
▶岡本先生が代表を務める「DANCE 
X "cross"」のワークショップ風景。
夏に開催する短期集中の先生サークル
「先生ーション」では、ダンスの自由
さ・楽しさを伝える。

▶毎週土曜日にオンエアされるダ
ンスラジオ番組「TOKYO DANCE 
PARK」。毎回、多彩なゲストやDJを
迎えて、貴重なトークやダンスミュー
ジックをオンエアする、ダンス初心者
がリアルな情報を得るにはぴったりの
番組。写真は、本誌編集長とダンス部
員が出演した時の模様。
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ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
は
ダ
ン
ス
で
カ
ッ
コ
つ
け
る

に
は
も
っ
て
こ
い
の
素
材
な
ん
で
す
よ
。
本

当
は
、
そ
れ
を
始
め
た
ア
メ
リ
カ
の
黒
人
の

歴
史
や
文
化
な
ど
を
理
解
し
て
お
い
た
ほ
う

が
い
い
ん
で
す
け
ど
、
少
な
く
と
も
言
葉
だ

け
は
理
解
し
て
お
い
て
ほ
し
い
で
す
。
正
直
、

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
の
ラ
ッ
プ
に
は
い
く
つ
も
「
汚

い
言
葉
」が
入
って
い
ま
す
。メ
ジ
ャ
ー
に
な
っ

た
ラ
ッ
パ
ー
は
あ
ま
り
使
わ
な
く
な
る
け
ど
、
ア
ン
ダ
ー
グ

ラ
ウ
ン
ド
の
イ
カ
つ
い
音
楽
に
は
高
速
の
ラ
ッ
プ
に
そ
う
い

う
言
葉
が
よ
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
暴
力
や
攻
撃
性
や
犯
罪

や
性
的
な
表
現
な
ど
、
ア
ン
ダ
ー
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
黒
人
達
の

欲
望
が
ス
ラ
ン
グ
で
散
り
ば
め
ら
れ
て
い
る
ん
で
す
ね
。

　
だ
か
ら
、
本
人
が
意
図
せ
ず
に
と
ん
で
も
な
い
言
葉
で
ダ

ン
ス
を
し
て
い
るYouTube

動
画
を
、
英
語
を
理
解
す
る

外
国
人
が
見
て
卒
倒
す
る
、
な
ん
て
こ
と
が
あ
り
得
る
わ
け

で
す
。
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
控
え
て
、
日
本
の
ダ
ン
ス
が

グ
ロ
ー
バ
ル
に
広
が
る
か
も
し
れ
な
い
時
代
に
、
そ
こ
を
理

解
し
て
い
な
い
で
、
先
生
が
子
供
た
ち
を
踊
ら
せ
て
し
ま
う

こ
と
は
、僕
は
正
直
「
無
知
」
だ
と
思
い
ま
す
。
日
本
の
キ
ッ

ズ
に
ま
で
ダ
ン
ス
や
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
が
広
が
っ
た
と
き
、
実

は
そ
こ
を一番
心
配
し
て
い
た
ん
で
す
よ
。

　
逆
に
ア
メ
リ
カ
で
は
そ
う
い
う
音
楽
に
対
す
る
社
会
的
な

規
制
が
厳
し
い
。
同
じ
曲
で
も「
ク
ラ
ブ
バ
ー
ジ
ョ
ン
」と

「
ラ
ジ
オ
バ
ー
ジ
ョ
ン
」が
あ
り
、
後
者
は
そ
う
い
っ
た
言
葉

に
ミ
ュ
ー
ト
が
か
か
って
い
ま
す
。
う
っ
か
り「
ク
ラ
ブ
バ
ー

ジ
ョ
ン
」を
ラ
ジ
オ
で
か
け
て
し
ま
っ
た
ら
、
多
額
の
罰
金

を
支
払
う
場
合
も
あ
る
し
、
公
の
場
所
で
か
け
た
ら
ス
グ
に

　
２
０
１
２
年
か
ら
中
学
校
の
保
健
体
育
に

お
い
て
、
武
道
・
ダ
ン
ス
を
含
め
た
す
べて
の

領
域
が
必
修
化
さ
れ
ま
し
た
。ダ
ン
ス
は
、「創

作
ダ
ン
ス
」「
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
」「
現
代
的
な

リ
ズ
ム
の
ダ
ン
ス
」
の
３
つ
か
ら
構
成
さ
れ
、

仲
間
と
の
コ
ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョン
を
豊
か
に
す

る
こ
と
を
重
視
す
る
運
動
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
中
で
「
現
代
的
な
リ
ズ
ム
の
ダ
ン
ス
」

は「
創
作
ダ
ン
ス
」「
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
」に
比
べ
、
学
習
指
導

要
領（
文
部
科
学
省
が
示
す
教
育
課
程
の
基
準
）の
内
容
と

し
て
示
さ
れ
た
歴
史
は
浅
い
で
す
が
、
児
童
・
生
徒
の
興
味
・

関
心
が
高
く
、
最
近
で
は
様
々
な
授
業
実
践
が
増
え
て
き
て

い
ま
す
。「
現
代
的
な
リ
ズ
ム
の
ダ
ン
ス
」は
、
学
習
指
導
要

領
に
は「
ロ
ッ
ク
や
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
な
ど
の
現
代
的
な
リ
ズ
ム

の
曲
で
踊
る
ダ
ン
ス
」と
書
か
れ
て
い
ま
す
。
よ
く
誤
解
さ
れ

る
こ
と
で
す
が
、
こ
の「
ロ
ッ
ク
」は
ダ
ン
ス
の「LOCK

」で

は
な
く
、
音
楽
の「ROCK

」な
ん
で
す
。
音
楽
や
リ
ズ
ム
の

特
徴
を
と
ら
え
て
踊
る
こ
と
が
内
容
な
の
で
、ダ
ン
ス
の
ジ
ャ

ン
ル
に
つ
い
て
は一切
書
か
れ
て
い
ま
せ
ん
。

　
そ
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
私
は
ス
テ
ッ
プ
と
い
っ
た「
動
き
」

か
ら
教
え
る
の
で
は
な
く
、
ま
ず
仲
間
と「
リ
ズ
ム
」に
乗
る

こ
と
を
楽
し
み
、「
リ
ズ
ム
」に
乗
り
な
が
ら
動
き
を
発
展
さ

せ
、
交
流
し
た
り
発
表
し
た
り
す
る
授
業
を
行
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
の
授
業
を
行
な
う
時
、
仲
間
と
リ
ズ
ム
を
共
有
し
て

カ
ラ
ダ
で
遊
ぶ（Play

）こ
と
を
大
切
に
し
て
い
ま
す
。
こ
の

「
遊
ぶ
」
と
は
、
日
常
生
活
と
は
異
な
っ
た
非
日
常
の
世
界
と

捉
え
て
お
り
、「
遊
ぶ
」と
い
う
非
日
常
の
世
界
に
入
る
と
き
、

「
恥
ず
か
し
く
な
い
ん
だ
。
間
違
え
て
も
い
い
ん
だ
」
と
い
う

こ
と
が
保
証
さ
れ
ま
す
。
そ
の
時
に「
我（
わ
れ
）」と
い
う
壁

ブ
ー
イ
ン
グ
が
起
こ
り
ま
す
。
日
本
で
も
そ
の
へ
ん
を
理
解

し
て
い
る
Ｄ
Ｊ
は
、
曲
を
か
け
な
が
ら
そ
う
い
う
言
葉
を
抜

く（
ミ
ュ
ー
ト
す
る
）こ
と
が
で
き
ま
す
か
ら
ね
。

　
ダ
ン
サ
ー
が
そ
こ
を
回
避
す
る
た
め
に
は
、
日
本
語
の
曲

で
踊
る
こ
と
が一番
な
ん
だ
ろ
う
け
ど
、
現
実
は
そ
う
い
か

な
い
か
ら
、
部
活
な
ら
ば
先
生
が
洋
楽
の
対
訳
を
汗
流
し
て

探
し
て
チ
ェ
ッ
ク
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
ね
。
さ
っ
き
の
「
ラ

ジ
オ
バ
ー
ジ
ョ
ン
」
を
使
う
と
か
。
あ
と
、
ガ
ン
ア
ク
シ
ョ

ン
や
ギ
ャ
ン
グ
的
な
振
り
付
け
な
ど
に
も
意
識
的
に
な
る
べ

き
で
す
。一概
に
そ
れ
が
駄
目
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
け
ど
、

誤
解
を
受
け
る
可
能
性
が
あ
る
、と
い
う
こ
と
ぐ
ら
い
は
知
っ

て
お
い
た
方
が
い
い
と
思
う
ん
で
す
。
そ
れ
に
、
黒
人
の
ノ

リ
や
フ
ァ
ッ
シ
ョン
に
憧
れ
る
、
と
い
う
ダ
ン
サ
ー
は
多
い
と

思
う
け
ど
、
実
は
そ
れ
を
黒
人
は一番
嫌
が
る
ん
で
す
よ
ね
。

　
ダ
ン
ス
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
に
も
い
ろ
い
ろ
な
音
楽
が
あ
る
し
、

素
晴
ら
し
い
内
容
の
歌
詞
も
た
く
さ
ん
あ
る
。
ダ
ン
ス
は
歌

詞
の
内
容
や
世
界
観
を
理
解
し
て
、
そ
れ
を
身
体
で
表
現
す

る
こ
と
だ
か
ら
、ス
ラ
ン
グ
の
チ
ェッ
ク
以
前
に
す
べ
て
の
ダ

ン
サ
ー
は
曲
が
何
を
歌
っ
て
い
る
か
は
知
る
べ
き
じ
ゃ
な
い

か
な
と
思
い
ま
す
。

　
厳
し
い
こ
と
ば
か
り
言
う
よ
う
だ
け
ど
、
日
本
人
の
ダ
ン

サ
ー
は
本
当
に
上
手
だ
し
、
み
な
さ
ん
の一生
懸
命
な
ダ
ン

ス
へ
の
気
持
ち
は
世
界
へ
誇
れ
る
も
の
だ
と
心
か
ら
思
っ
て

い
ま
す
。
だ
っ
て
、
逆
に
黒
人
の
高
校
生
は
み
ん
な
み
た
い

に
何
十
人
で
揃
え
て
踊
る
、
な
ん
て
で
き
な
い
か
ら
さ
！　

そ
う
い
う
良
さ
を
活
か
し
つ
つ
、
学
ぶ
べ
き
こ
と
は
学
び
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
日
本
の
ダ
ン
ス
を
ア
ピ
ー
ル
し
て

いって
ほ
し
い
で
す
！

が
な
く
な
り
、学
校
の
中
で
全
体
に
溶
け
こ
む
と
いっ
た「
コ

ミ
ュニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」の
体
験
が
で
き
る
の
で
は
な
い
か
、
と

考
え
て
い
ま
す
。

　
ダ
ン
ス
の
授
業
と
ダ
ン
ス
部
で
も
、
ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
や

喜
び
の
本
質
は
同
じ
だ
と
思
い
ま
す
が
、
ダ
ン
ス
部
の
場
合

は
生
徒
た
ち
が
自
ら
ダ
ン
ス
を
選
ん
で
い
る
と
こ
ろ
が
特
徴

で
す
。
部
活
で
ダ
ン
ス
指
導
を
行
な
う
時
、
全
て
メ
ニュ
ー

を
指
導
者
が
作
り
そ
れ
通
り
に
活
動
さ
せ
て
も
、
自
ら
部
活

を
選
ん
だ
生
徒
た
ち
に
対
し
て
ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
や
喜
び
を

味
わ
せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
生
徒
た
ち
が
自
ら
、
ダ
ン

ス
の
楽
し
さ
や
喜
び
を
味
わ
え
る
工
夫
を
し
て
、
自
分
た
ち

の
ダ
ン
ス
に
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
ダ

ン
ス
の
特
性
と
、「
自
発
的
・
自
主
的
な
活
動
」と
い
う
部
活

の
意
義
が
リ
ン
ク
す
る
こ
と
で
、
ダ
ン
ス
部
が
年
々
盛
り
上

が
って
き
て
い
る
の
で
は
と
思
い
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
社
会
は
今
よ
り
も
さ
ら
に
変
化
が
激
し
く
、

予
測
が
難
し
く
な
って
き
ま
す
。
教
育
で
は
21
世
紀
を
生
き

抜
く
た
め
に
、
知
識
・
技
能
と
いっ
た
「
基
礎
力
」
に
加
え
、

未
知
の
問
題
に
答
え
を
生
み
出
す
た
め
の「
思
考
力
」、
多
様

な
価
値
観
を
共
有
す
る
他
者
と
の
対
話
を
通
し
て
現
実
の
問

題
を
解
決
で
き
る「
実
践
力
」が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
授
業

や
部
活
で
ダ
ン
ス
の
楽
し
さ
や
喜
び
を
味
わ
え
た
時
、
も
っ

と
楽
し
く
な
り
た
い
か
ら
自
ら
行
動
し
た
り
、
い
ろ
い
ろ
考

え
た
り
す
る
生
徒
た
ち
の
姿
を
た
く
さ
ん
み
て
き
ま
し
た
。

ダ
ン
ス
は
答
え
が
な
い
も
の
の
、
自
分
た
ち
で
ダ
ン
ス
を
す

る
意
味
を
見
つ
け
て
、
み
ん
な
で
ひ
と
つ
の
も
の
を
作
って
い

く
も
の
だ
と
捉
え
れ
ば
、
こ
れ
か
ら
の
世
の
中
で
求
め
ら
れ

る
能
力
を
育
む
学
習
と
し
て
、
と
て
も
マ
ッ
チ
す
る
も
の
だ

と
考
え
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

ダンス部の 「未来」と「課題」
部活や授業として急速的に教育現場に導入されているダンスだが、ヒップホップダンスの元々のカルチャーとしての成り立ちや、
その教育的意義に関してもっと認識を深める必要があるだろう。
「課題」を知ることで見えてくる「未来」を皆で考えていきたい。「文化面」「教育面」それぞれの識者に語ってもらった。

「
文
化
」と
し
て
の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
と
ダ
ン
ス

言
葉
の
意
味
を
理
解
し
な
い
で
踊
ら
せ
て
し
ま
う
の
は

「
無
知
」だ
と
思
う

education

「
教
育
」と
し
て
の
ダ
ン
ス

「
21
世
紀
を
生
き
抜
く
た
め
の
力
」を
育
む

ダ
ンス
教
育
の
可
能
性

MC RYU岡本 和隆
4歳～18歳までをロスで過ごし、通訳などを経て1993
年ラッパーとしてデビュー。日本のヒップホップ・R&B
シーンを支える一人として幅広い層から絶大な支持を
得ている。 インターFM「TOKYO DANCE PARK」で
のMCも大好評。3人の子供の父親という顔も持つ。

大学生からダンス活動を始め、8年前より東京都公立中
学校で保健体育の教員となる。また、東京学芸大こども
未来研究所の外部研究員となり、その活動の一環とし
て行なっている「DANCE X "cross"」で、学校の先生仲
間とダンス研究やサークル活動などを行なっている。


