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　実
際
、
ダ
ン
ス
部
で
は
一
番
比
率
が
高

い
だ
ろ
う
こ
の
タ
イ
プ
。
初
心
者
も
含
め

た
集
団
と
し
て
は
、
決
ま
っ
た
形
の
多
い

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
や
ロ
ッ
ク
ダ
ン
ス
の
動
き

は
一
番
合
わ
せ
や
す
い
し
、
ノ
リ
の
良
い

音
楽
は
観
客
か
ら
の
共
感
も
受
け
る
。
振

り
付
け
と
し
て
も
、
特
別
な
技
術
や
独

自
性
や
凝
っ
た
動
き
が
必
要
と
さ
れ
る

こ
と
は
少
な
い
の
で
、
あ
る
意
味
で
安
心

し
て
取
り
組
め
る
ス
タ
イ
ル
だ
ろ
う
。
た

だ
し
、
人
口
が
多
い
だ
け
に
、
そ
の
差
が

ど
こ
で
出
て
く
る
か
を
し
っ
か
り
考
え
な

い
と
、「
よ
く
あ
る
ダ
ン
ス
」で
片
づ
け
ら

れ
て
し
ま
う
。
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
の
代
表
格

と
も
言
わ
れ
る
こ
の
ス
タ
イ
ル
で
の
肝
は

「
ノ
リ
」「
グ
ル
ー
ヴ
」。P.
15
の
記
事
に

も
詳
し
い
が
、
そ
れ
を
マ
ス
タ
ー
す
る
に

は
、豊
富
な
練
習
量
と
、強
靭
な
体
幹
力
、

音
楽
へ
の
理
解
を
深
め
て
い
き
た
い
。

　コ
ミ
カ
ル
な
衣
装
や
音
楽
、
ド
タ
バ

タ
の
ス
ト
ー
リ
ー
展
開
な
ど
、
こ
ち
ら
も

学
生
ら
し
い
ノ
リ
が
あ
る
楽
し
い
ス
タ
イ

ル
。
ア
イ
デ
ィ
ア
は
閃
き
で
、
一
言
で
説

明
で
き
る
シ
ン
プ
ル
さ
が
あ
る
こ
と
に
尽

き
る
。
作
品
作
り
に
お
い
て
は
、
あ
ま
り

詰
め
込
み
す
ぎ
な
い
こ
と
。
ア
イ
デ
ィ
ア

に
溢
れ
て
要
素
を
詰
め
込
み
す
ぎ
て
し

ま
う
と
、
焦
点
が
絞
れ
ず
消
化
不
良
に

な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
当
初
の
一
発
ア
イ

デ
ィ
ア（
も
し
く
は
一
番
や
り
た
い
場
面
）

に
ピ
ー
ク
を
持
っ
て
来
ら
れ
る
よ
う
に
起

承
転
結
を
構
成
し
た
い
。
昨
年
の
ダ
ン

ス
部
全
国
大
会
で
は
、
高
度
な
ス
キ
ル

の
う
え
に
パ
ロ
デ
ィ
の
ア
イ
デ
ィ
ア
が
ハ

マ
っ
た
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
作
品
が

多
く
見
ら
れ
た
。
賛
否
両
論
は
あ
る
だ

ろ
う
が
、
ダ
ン
ス
の
大
衆
化
に
パ
ロ
デ
ィ

は
強
い
の
だ
。

HIPHOPやLOCKで
シンプルにグルーヴ追求

コンセプト一発！
ストーリーと世界観で勝負

各タイプの特徴と重要ポイント

▲ニュージャックや音ハメ、ミド
ル、ガールズなどヒップホップに
もさまざまなスタイルがある。

▲「ダンス部あるある」とも言え
るSF的な展開。アイディアの被り
にも気をつけたい。

▶
関
西
の
学
校
に
は
、
ロ
ッ
ク
ダ
ン
ス

の
強
豪
チ
ー
ム
が
多
い
。

▶
数
々
の
大
会
で
喝
采
を
浴
び
た
登
美
丘

高
校
ダ
ン
ス
の
80
年
代
パ
ロ
デ
ィ
作
品
。

　現
在
は
リ
ズ
ム
ダ
ン
ス
で
盛
り
上
る

ダ
ン
ス
部
だ
が
、
創
作
ダ
ン
ス
と
し
て
の

歴
史
の
ほ
う
が
は
る
か
に
長
い
。
創
部
の

古
い
ダ
ン
ス
部
に
は
、
そ
う
い
っ
た
創
作

ダ
ン
ス
の
伝
統
を
継
ぎ
な
が
ら
、
現
代
風

に
ア
レ
ン
ジ
し
た
印
象
的
な
作
品
を
作

る
と
こ
ろ
も
あ
る
。
ス
タ
イ
ル
や
グ
ル
ー

ヴ
を
追
求
す
る
の
は
時
間
が
か
か
る
が
、

創
作
ダ
ン
ス
で
は
良
い
振
り
付
け
と
チ
ー

ム
の
統
率
力
が
あ
れ
ば
、
作
品
と
し
て
の

完
成
度
を
あ
る
程
度
ま
で
あ
げ
る
こ
と

が
で
き
る
。
た
だ
、「
創
作
」と
い
う
だ
け

あ
っ
て
、
そ
の
独
自
性
や
テ
ー
マ
性
な
ど

は
厳
し
く
問
わ
れ
る
と
こ
ろ
で
あ
り
、
そ

の
上
で
ジ
ャ
ズ
な
ど
の
基
本
ス
キ
ル
が
備

わ
っ
て
い
れ
ば
格
段
に
表
現
力
を
あ
げ
る

こ
と
が
で
き
る
。
リ
ズ
ム
に
頼
れ
な
い
だ

け
に
、
何
を
も
っ
て
観
客
を
引
き
込
む
か

を
突
き
詰
め
た
い
。

　習
得
に
は
長
い
年
月
と
地
道
な
影
練

習
が
必
要
だ
が
、
も
と
も
と
日
本
人
ダ
ン

サ
ー
が
得
意
に
し
て
い
る
理
由
に
は
、
決

ま
っ
た「
型
」を
磨
き
上
げ
る
と
い
う
気

質
的
な
相
性
の
良
さ
が
あ
る
の
だ
ろ
う
。

こ
れ
ら
に
加
え
、
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
と
い

う
ロ
ボ
ッ
ト
の
よ
う
な
不
思
議
な
動
き

を
群
舞
で
表
現
す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、

一
気
に
作
品
の
世
界
観
が
広
が
る
。
こ
の

ス
タ
イ
ル
を
取
る
ダ
ン
ス
部
に
は
、
も

と
も
と
習
得
し
て
い
る
部
員
が
い
る
、
あ

る
い
は
突
き
詰
め
た
い
男
子
部
員
が
い

る
、
前
述
の
C
タ
イ
プ
を
表
現
す
る
た

め
に
必
要
、
な
ど
の
場
合
が
多
い
だ
ろ

う
。
振
り
付
け
の
構
成
と
し
て
も
、
ソ

ロ
ダ
ン
ス
に
抜
群
の
ア
ク
セ
ン
ト
を
つ
け

る
こ
と
が
で
き
る
。
専
門
分
野
な
の
で
、

技
術
を
磨
く
た
め
に
外
部
の
ス
タ
ジ
オ

に
通
う
の
も
ひ
と
つ
の
手
だ
ろ
う
。

これぞ伝統の
部活ダンスの群舞スタイル

POP・BREAK・JAZZなどの
専門ジャンルで攻める

▲リズムダンス主体の大会での創作ダン
スチームのパフォーマンスは、息を飲むほ
どのインパクトを与えることがある。

▲日本ダンス大会で準優勝した北
九州市立高校の、アニメーション
を群舞に活かした個性的な作品。

◀
世
界
観
を
作
る
た
め
の
衣
装
作
り
や

選
曲
に
も
相
当
な
気
が
配
ら
れ
て
い
る
。

▲最近目立つようになってきた男
子ダンス部員（あるいは男子校）
のブレイクチーム。
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振
り
は「
付
け
る
」も
の
？

「
付
け
ら
れ
る
」も
の
？

　夏
休
み
か
ら
ダ
ン
ス
部
の
ハ
イ
シ
ー
ズ
ン
突

入
で
あ
る
。
全
国
各
地
の
ダ
ン
ス
部
の
強
化
合

宿
や
大
会
参
加
の
準
備
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
振

り
付
け
が
数
多
く
生
み
出
さ
れ
て
い
く
こ
と
だ

ろ
う
。
ダ
ン
ス
部
に
さ
ま
ざ
ま
な
個
性
と
違
い

が
あ
れ
ば
、
振
り
付
け
も
さ
ま
ざ
ま
。一つ
と
し

て
同
じ
振
り
付
け
が
な
い
と
こ
ろ
が
ダ
ン
ス
の
面

白
さ
だ
。
ま
た
、
そ
の
作
り
方
も
、
部
員
全
員

で
行
な
う
も
の
、
振
り
付
け
リ
ー
ダ
ー
が
中
心

に
な
る
や
り
方
、
外
部
か
ら
プ
ロ
の
振
り
付
け

師
が
請
け
負
う
方
法
、
ま
た
は
自
分
た
ち
で
考

え
プ
ロ
に
手
直
し
し
て
も
ら
う
シ
ス
テ
ム
な
ど
さ

ま
ざ
ま
。
振
り
付
け
を
誰
が
す
る
か
と
そ
の
結

果
の
因
果
関
係
に
つ
い
て
は
議
論
さ
れ
る
こ
と
も

あ
る
が
、
そ
こ
は
学
校
や
顧
問
の
ス
タ
ン
ス
で
あ

り
、
部
員
に
と
っ
て
は
入
っ
た
部
活
の
環
境
や
伝

統
に
従
わ
ざ
る
を
得
な
い
と
こ
ろ
だ
ろ
う
。

　教
育
的
な
意
義
で
言
え
ば
、
振
り
付
け
を
し

て
も
ら
う
＝
良
い
作
品
か
ら
学
ぶ
／
自
分
た
ち

で
振
り
付
け
る
＝
作
品
を
創
る
、
と
言
う
こ
と

が
で
き
る
だ
ろ
う
。
音
楽
で
言
う
な
ら
ば
、
前

者
は
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
や
ク
ラ
シ
ッ
ク
を
演
奏
す

る
、
後
者
は
オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
を
作
曲
す
る
と
い

う
こ
と
で
、
両
方
と
も
に
教
育
的
に
は
非
常
に

意
義
が
高
い
。
こ
の「
真
似
る
」「
学
ぶ
」「
考
え

る
」「
創
る
」と
い
う
こ
と
は
、
教
育
に
お
い
て

も
ス
ポ
ー
ツ
に
お
い
て
も
重
要
な
過
程
で
あ
り
、

ダ
ン
ス
で
は「
振
り
付
け
」と
い
う
実
践
を
通
じ

て
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
の
だ
。
今
回
は
こ
の「
振

り
付
け
」に
つ
い
て
、
自
分
た
ち
の
適
正
や
、
そ

の
基
本
的
な
手
順
、
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
、
プ

ロ
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
の
面
で
考
え
て
い

こ
う
。
そ
の
中
で
、
自
分
た
ち
な
り
の「
極
意
」

が
見
い
だ
せ
れ
ば
何
よ
り
だ
。

振り付けの極意
文＝石原 久佳

本誌及びDANSTREETサイトの編集長。音楽雑誌やダンス雑
誌の経験を元に、音楽的な視点・教育的視点でのダンスの可能
性を探る。著書に『ダンス部ハンドブック基礎編』。

まずは、自分たちに合ったスタイルを探すのが先決。気楽にフローチャートに挑戦してみてね！
理想の振り付けタイプフローチャート

自分たちでほぼ
振り付けをしている

初心者が多い プロダンサーの動画を
よく見る

基礎体力には自信があるユニゾンが得意である ステージでは
お客さんの顔を見ている

練習量は多いほうだじっくり考えるのが好き

大所帯チームだ漫画やアニメをよく見る いろんな音楽が好き！

グルーヴこそ
ダンスの命だコスプレは嫌いじゃない

自分たちに
合ったスタイル
はどれ？

自分た
ちのダンス部は…


