
エ
ナ
メ
ル
の
特
注
衣
装
で

闇
の
帝
王
＆
女
王
に
変
身
！

オ
レ
ン
ジ
が
際
立
つ

ホ
ワ
イ
ト
コ
ー
デ
！

ピ
タ
っ
と
×
ダ
ボ
っ
と
の

ナ
イ
ス
な
バ
ラ
ン
ス
！

清
潔
感
た
っ
ぷ
り
の

白
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
が
素
敵
♡

ス
ポ
ー
テ
ィ
コ
ー
デ
で

パ
ッ
シ
ョ
ン
全
開
！

ア
シ
ン
メ
ト
リ
ー
な

光
り
輝
く
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
！

ア
メ
リ
カ
ン
な
配
色
が

ポ
ッ
プ
で
キ
ュ
ー
ト
☆

ミ
ド
ル
な
こ
だ
わ
り

オ
リ
ジ
ナ
ル
パ
ー
カ
ー
！

ポ
イ
ン
ト
レ
ー
ス
で

セ
ク
シ
ー
さ
ア
ッ
プ
！

セ
ク
シ
ー
衣
装
に
早
変
わ
り
♡

パ
ワ
フ
ル
で
カ
ッ
コ
い
い

踊
れ
る
お
じ
い
ち
ゃ
ん
参
上
！

強さを表現したキ
リっとしたアイメイク
は舞台映え◎！

無地の白パー
カーにペイント
リメイク！

高く結んだポニー
テールでキリっと
スタイリッシュに！

とりんぷオリジ
ナル赤いちゃ
んちゃんこ☆

2016夏

闇
ダークエンペラー

帝

長
お じ い ち ゃ ん

寿 開
か い び ゃ く

闢

爆
ダ イ ナ マ イ ト

声

母
カ ン シ ャ

愛

貫
ロ ッ ク ス テ デ ィ

徹

熱
ね っ ぱ

波

働
は た ら く

楽

闘
ト ウ キ ュ ウ

球

密
み っ し つ

室

魂
ア モ ー レ

愛

感
キ ド ア イ ラ ク

情

ダ
ボ
っ
と
パ
ー
カ
ー
か
ら

軍
服
風
セ
ッ
ト
ア
ッ
プ
！

シ
ル
エ
ッ
ト
に
こ
だ
わ
っ
た

8/2に代々木第二体育館で行なわれた全国高等学校ダンス部選手権
「第4回 DANCE CLUB CHAMPIONSHIP（通称:DCC）」。

出場した全36校のこだわり衣装＆テーマの漢字二文字を一挙ご紹介！

ダンス部
全36校

の衣装スナッピン！
DCCに出場した

衣装コレクション

広
尾
学
園
高
等
学
校

東
京
都
立
鷺
宮
高
等
学
校

山
村
学
園
高
等
学
校

桐
光
学
園
高
等
学
校

関
東
国
際
高
等
学
校

桜
丘
高
等
学
校（
愛
知
）

ト
キ
ワ
松
学
園
高
等
学
校

盈
進
学
園

東
野
高
等
学
校

大
阪
府
立
久
米
田
高
等
学
校

群
馬
県
立
安
中
総
合
学
園
高
等
学
校

東
京
都
立
荒
川
商
業
高
等
学
校

三
重
高
等
学
校

わ
し
ゃ

負
け
へ
ん
で
！

気
分
は
ヒ

プ

ホ

プ
ガ

ル

07 06

校外

校内

ダンス部顧問約200名から聞く、中高ダンス部の「リアルな実情」。他の学校は夏休みの間どんな活動を？
そして２学期に迎えることが多い「代替わり」について聞いてみました！

※全国198校の中高ダンス部へFAX／メールにてアンケート調査

アンケート企画

ダンススタジアム
·························
ミスダンスドリル
·································
高校生ダンスコンテスト
·································
高校生ライブMUSIC DAYS ······
DCC ·······································
全日本高校チームダンス選手権 ···
全日本小中学生ダンスコンクール
················································
USA ········································
地域のイベント ·······················
その他大会 ·····························
※正式名称略

旧部長／3年生の
指名 ···············

文化祭や校内イベントに
向けての準備 ··········

顧問の指名 ·········

大会へ向けての踊り込み ···

話し合い ···············

基礎練習 ··························

投票制 ···························
立候補制 ························

★上記をミックスさせた
決定方法も多い

★ 1日8時間以上
練習という学校も！

★期間は平均４～ 5日の間 

★郊外の場合は避暑地
の合宿所が多い 

★ランニングや部室の大掃除というハードな内容も

アンケートでは「部としてのまとまりや自主性や過程」と「大
会やイベントでの成果」についてのバランスについて伺い
ました。先生としては勝たせてあげたい気持ちはありな
がら、教育の一貫として部活を通じての人間的成長を望
んでいます。どちらに比重を置くかと聞かれれば、やはり
「自主性」を重んじたい。ダンス部は他の部活のように指
導者に恵まれているわけではありませんから、外部の指

導者の導入の如何が自主性を育てるポイントであるようで
す。外部からの指導をある程度の指針として生徒たちに
与え、自分たちで考え、計画し、推し進め、結果を受け
止め、反省する、という「余白」を意図的に残すことが自
主性を育てるのです。そして最良の形としては、その自主
性が伝統として受け継がれ、きちんと満足できる結果を
残せるバランスであること、という意見が多かったです。

過程と結果――先生の「考え」

新部長が生活態度も含めて引き締めた／学年を越
えての団結力が上がった／部のムードが良くなった
／よく話し合いをする／あいさつや返事の向上／長
所を活かして短所を補うチームに／自主性の向上
／副部長のサポートぶり／感謝の気持ちの表現

ダンスレベルの維持／役割分担／部長やダンス
リーダーの育成／伝統・責任感・目標の確認／でき
るだけ顧問が立ち会う／不和の解消／部長はダン
ス力より人間性を重視／人間関係のバランスの変化

20日～
29日以内

10日～
19日以内

30日以上

10日以内

「代替わり」と「夏の活動」

夏休みの
ダンス活動期間

夏休みに参加した
大会やイベント

代替わりして
良くなったこと

主な練習内容

代替わり（引き継ぎ）の時期

新部長決定の方法

夏合宿の場所

夏合宿の有無

引き継ぎ時期に
気をつけること

有り
無し

代替わりして
良く無かった場合

部長の成長がなかった／まとまりがなくなった／ワ
ンマンになってしまった／リーダーが定着するまで
の間が甘くなる／厳しすぎる上下関係／引き継がれ
ているだろう、という顧問の思い込み
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5

22

3

4
5
6
7

8

3

9月

6月

10月

4月 その他

夏休み中

夏の活動について

代替わりについて


