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★全国2,000校、部員数
50,000を越え、女子人口
No.1に急成長する中高ダン
ス部に向けた初のフリー マ
ガジンの創刊準備号。アン
ケート調査が充実。
＊ダンス部紹介：幕張総合高
校／ 桜丘中学高校／トキワ松
学園／山村学園

★大会シー ズンの夏の各
大会の模様をレポー トしつ
つ、華やかな衣装紹介やリ
アルな部長対談など。ダン
ス部が抱える課題や教育的
未来に関して識者が言及。
＊ダンス部紹介：横浜平沼高
校／ 品川女子学院／ 立川女
子高校／ 鷺宮高校 

★ダンスによって生まれる
「 創造性」と「 協調性」につ
いてレポート。部活ダンサー
向けのトレー ニングを世界
的ダンサー のTAKAHIRO
氏がレクチャー 。
＊ダンス部紹介：市立川口
高校／ 深沢高校／ 大宮西
高校

★ストリートダンスの力が日
本の未来に及ぼす可能性を
「 教育」「 芸術」「 福祉」の
ポイントで予想する。ダンス
怪我を防ぐ正しいステップ
法をプロダンサー が伝授。
＊ダンス部紹介：光陵高校
／ 桜丘高校（ 愛知）／ 百合
丘高校
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● 情報掲載・ 広告掲載の ご 案内
株式会社ディー エスケイ
TEL： 03-6421-3275
http://d-s-k.jp
info@d-s-k.jp
★全国ダンス部員や10代女子イン
フルエンサー にPRしたい団体・ 企
業の方、 ぜひご連絡ください！

＞＞ 次 号「 第 5号 」は
　 　5月中 旬 配 布予定 で す！
　 　 　（ 以降、7月・9月・11月・1月・3月刊行予定）

今月の 表紙： 神奈川県立光陵高等学校

春休みが終われば、いよいよ新学期です。
2年生は3年生となり、ダンス部の活動もラストスパートに入っていく
ことでしょう。そして夏の大会への予選もスタートします。
ダンス部の大会は年々増え続けています。それぞれが独自の大会
規定や審査基準を持っているのがダンス部大会の特徴でもありま
す。今号ではその審査基準の違いや、ダンサーの身体作りにこだ
わってみました。

2016年3月『ダンスク！』編集部

★ ダンスク！／ DANSTREETツイッター は
ダンス部員マストフォロー！
ダンス部員にフレッシュな情報をお届けする、
サイト「DANSTREET」と共有のアカウントです！　
ぜひフォローしてください！

編 集部より

● 購読の ご 案内
『ダンスク！』購読ご希望の団体の方は、
以下までお申し込みください。
■ ネット申し 込み ：
http://d-s-k.jp の購読申し込み
フォー ムへ
■ FAX ま た は メー ル申し 込み ：
「 学校名（ 組織名）」「代表者名」「 送付先住所」
「 電話番号」「 メー ルアドレス」「 冊数（ 10冊
単位）」を書いて FAX： 03-6421-3275
もしくは info@d-s-k.jp へ
※学校団体以外への配布には事前審査がございます。

『 ダ ン ス ク！ 』
バックナンバー の

ご案内

★ ダ ンス 部員・関係者の た め の 情報が 満載

ご 注文は …
【WEB】 DANSTREETストアへ
（ http://www.danstreet-store.jp/）
【TEL・FAX】 03-6421-3275
（ ご注文数・ご連絡先を明記）

株式会社ディ ー エ ス ケ イ
http://d-s-k.jp/

各200円
（ 送料100円）

アカウント： @Danstreet203
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有り

場合によって
行なう

有り

無し。同点の
場合は挙手

無し。同点の
場合は挙手／
審査員特別賞
は協議有り

無し

無し

無し

審査ポイント
が同点の場合
は協議

無し。審査員
特別賞のみ各
企業審査員が
選ぶ

審査協議の
有無

非公開

演技に関しての
制約に基づき3点
ずつ減点

無し

【オフステージ】
高校生および学
校関係者の秩序
ある言動と行動
が原則（学生とし
て）。マナー・不正
などのステージ
演技場所以外
【オンステージ】厳
格なルールの厳
守（選手として）、
演技時間、ユニゾ
ンの規定時間・人
数・ 補欠登録・ 選
手交替・公序良俗
規定

減点無し

遅刻、マナー違反、
衣装違反、表現違
反、音源違反、ユ
ニゾンタイム不
足

規定時間を超え
た場合は失格

審査項目に準ず
る

減点対象

【技術】ダンスにおける基本的な技術／【構成】作品の構成力やス
トーリー性／【エンターテイメント】ビジュアル面や作品のオリ
ジナリティーなど／【パッション】作品のエネルギーやダンスに
対する情熱など／【高校生らしさ】チームワーク、使用楽曲や振
付に高校生として適切さ（配分は非公開）

【CHOREOGRAPHY】バラエティ、創造性、移動、フォーメーショ
ン、特殊性、選曲、難度など（40点）／【EXECUTION】コントロー
ル性、シャープさ、タイミング、位置感覚、特殊性、チームの画一
性など（40点）／【SHOWMANSHIP】表情、エナジー、アイコン
タクト、リカバリーなど（10点）【OVERALL IMPRESSION】全体
印象点（10点）

ストリートダンスに必要な要素を審査員が総合的に判断

【ビジュアル】衣装・表情（10点）
【エンターテイメント】演出・振り付け・ショーマンシップ・動き
のメリハリ・見せ方（10点）
【テクニック】ダンス技術・全員の動き・バランス・合わせ（10点）
【音楽】使用音源の選曲・構成（10点）
【スペシャリティ－】各審査員ごとの全体的総合評価（10点）

3名の審査員による多数決での3 on 3のバトル形式
／トーナメント制

【DANCE】 技術、センス、グルーブなどのダンスに関すること
全て（10点）／【PERFORMANCE】 構成、演出、表現力、音楽、ビ
ジュアルなどの作品のクオリティ（10点）／【IMPACT】オリジナ
リティー、完成度、難易度、エンターテイメント性などの作品か
ら受けるインパクト（10点）

【技術・ダンススキル】（10点）
【表現力・印象】（10点）
【構成力・ステージング】（10点）
【協調性・シンクロ】（10点）
【教育的側面・エディテイメント】（10点）

【構成】【ユニゾン】【表情】【衣装/メイク】【選曲】（各5点）＋オーディ
エンスポイント

【テーマ・表現力】（10点）
【ダンススキル】（6点）
【その他】衣装・キャラクター、エンタテインメント性や、マナー、
元気、学生らしさ等（4点）

審査基準

床に傷がつく、ま
たは準備に時間の
かかるアイテムは
使用不可

人数、演技内容、歌
詞内容、身だしな
み、演技フロア、演
技時間、演技中断、
アクセサリー、履物、
手具、セーフティ、
タンブリング、スタ
ンツ、ダンスリフト

特に無し

ユニゾン時間40
秒以上

ユニゾン時間60
秒以上

過度な露出と小道
具の使用を禁止
（ヘッドスピン用
のヘルメットは使
用可）

特に無し

衣装、演出、曲（歌
詞）について事前
確認あり。ユニゾ
ン時間45秒以上

ステージ外での演
技、事前に報告が
ない舞台演出

漢字二文字で作品
のテーマを考えそ
れを表現すること

演技に関しての
制約

2分30秒以内

1分45秒
～2分30秒

2分30秒以内

1分30秒
～2分30秒

2分
～2分30秒

１ムーブ40
秒を各チーム
2ムーブ／決
勝のみ各チー
ム3ムーブ

2分30秒以内

2分
～2分30秒

4分以内

2分30秒以内

演技時間

クラス無し／
3名以上

高校編成 ／
大 学 編 成、
small 部 門
（3～14名 ）、
Large 部 門
（15名以上）

クラス無し／
5人以上

スモールクラ
ス：2～12名
ビッグクラ
ス：13名以上
※2016年度
大会より

3名

クラス無し／
2～40名以内

表現リズム部
門のみ。10～
30名

クラス無し／
人数規定無し

クラス無し
／10名～35
名以内で、ソ
ロでのエント
リーは不可

クラスとそれぞ
れの人数規定大会名ロゴ

USA School&College
Nationals:Hiphop部門

高校生ダンスコンテスト
-DANCE IN MOTION -

HIGH SCHOOL STREET 
DANCE CHAMPIONSHIP
-高校ストリートダンス選手権-

日本高校ダンス部選手権
ダンススタジアム　
春の新人戦

日本高校ダンス部選手権
ダンススタジアム　
夏の全国大会

日本高校ダンス部選手権
ダンススタジアム　
冬のバトル大会

HIGH SCHOOL DANCE 
COMPETITION

日本ダンス大会

高校生ライブ MUSIC DAYS

DANCE CLUB 
CHAMPIONSHIP

4名：審査委員長SAM、及
びSAM推薦のプロダンサー
陣

Regionals（地区大会）3名
／Nationals（全国大会）6
名：全国大会はUSAジャパ
ン審査員のほか、アメリカ
本部から来日した審査員、
ヒップホップ部門のゲスト
審査員が入る

予選大会4人、決勝大会5
人：ストリートダンスシー
ンで活躍する様々なジャン
ルの見識のある現役ダン
サーを選定

5～8名（新人戦）
9名～12名（夏の全国大会）
バランスの取れた審査の追
求／ダンス未経験者とダン
ス経験者の2つのグループ
／ダンス未経験者は一般的
視点とエンターテイメント
業界関係者／ダンス経験
者はイベンター・パフォー
マー・コレオグラファー・指
導者

3名：プロダンサー

ストリートダンスコンテス
トで活躍しており、主催者
が認定するコンテスト審査
員にふさわしい人物を、通
常のダンスコテストと同じ
視点から選抜

8名：ダンス経験者及びコ
レオグラファーで、教育者
として優れ、表現リズムダ
ンスの普及を推進されてる
方々

5～6名

8～10名：プロダンサー、
協賛協力企業代表者など、
JSDA理事長・役員。

審査員の人数と選定基準

非公開

各部門の上位／グラン
プリ／ベストインプレッ
ション賞／フォトジェ
ニック賞／ベストアピ
アランス賞／ベストチ
アアップ賞／海外大会
推薦

1位～3位と特別賞。ス
トリートダンスに必要
な要素を総合的に判断

優勝、準優勝、３位、優
秀賞、ストリートダンス
協会賞、ベストビジュア
ル賞、ベストインパクト
賞、ベストスマイル賞

優勝、準優勝、優秀賞、
部門賞、審査員特別賞
（特に光るものがあり印
象に残った演技）、スト
リートダンス協会賞（グ
ルーヴ感がある作品）

優勝、準優勝、３位、入
賞

優勝

優勝、準優勝、3位、各審
査員特別賞

グランプリ、準グランプ
リ、特別賞

優勝、準優勝、3位、審査
員特別賞

決勝大会で設けている
各賞とその選定基準

無し

有り（スコア
シート、減点
チェックシー
ト、 順位表、
評価リボン

無し

無し

有り

有り

有り

HP上にて参
加校の点数
を公開

無し

非公開／返
却無し

審査ポイントの
公表・返却

2016年3月19日【春大会本選】
2016年7月予定【夏大会予選】
2016年8月予定【夏大会本選】

2016年3月25日【セミファイナル】／
3月26日【ファイナル】

2016年3月20日【第3回予選大会】／
4月29日【決勝大会】

2016年3月28日【中日本大会両クラ
ス】／3月29日【西日本大会スモール
クラス】／3月30日【西日本大会ビッ
グクラス】／3月30日【東日本大会両
クラス】

P.14参照

未定
※2015年実績は12月27日【東日本
大会】／12月28日【西日本大会】

2016年4月24日【決勝大会】
※予選：2016年1月17日【関東大会】
／2月6日【関西大会】／2月11日【中
部大会】／2月21日【九州大会】

2016年6月4～5日

P.14参照

2016年7月上旬【予選審査会】
2016年8月2日【決勝大会】

今後の開催日程

非公開

スキル・テクニックだけでなく、チームの一体感や
表現力、オリジナリティ、エナジーを評価していま
す。審査員個人の趣味趣向ではなく、USA本部の
アメリカと全く同じジャッジ項目、スコアシートを
元にトレーニングを受けた審査員が、ジャッジ項目
に沿った公正な審査をしています。20m×15mの
競技フロアを使った、チームでなければ見せられな
い演技、パフォーマンスを評価しています。

ダンス部の大会だから、という特別な審査基準は
設けていません。JAPAN DANCE DELIGHTや
DANCE ATTACK、その他の大会等、一貫してあく
までストリートダンスコンテストとして審査して
頂くように審査員にお願いしております。

本大会はダンスの技術のみを競う大会ではなく、
各学校のダンス演技＝作品を競う戦いです。ダン
スにはさまざまな要素があり、音楽・衣装・演出・構
成・振り付けなど多岐のジャンルの要素がバランス
良く整って一つの作品になり、人々を感動させま
す。  作品となれば、ダンスの技術的基礎の部分の
上にその他、さまざまな要素が要求されると考え
ます。よってダンス技術のみが高くとも、他の評価
が低ければ演技の総合評価は低くなる場合もあり
ます。また、ビジュアル面での衣装やメイクにおい
ても、全員が同じ服に揃えていても、それが衣装と
なっていなければ、高い点数は望めません。作品作
りにおいての、音楽やその時代背景など演技のコ
ンセプトと乖離するようでは高得点は望めません。
これらの総合的評価が高い作品であるほど、 多く
のさまざまな人々に感動を与え、ダンスのすばらし
さを伝える作品だと考えております。

バトル大会はダンスに対しての「適応能力」を一番
重要視しております。冬季大会では3on3のバトル
形式の大会で、常に対戦相手が存在し戦術も必要
なスキルとなります。瞬発力・応用力 ・対応力など、
全ての「適応能力」が試されます。もちろん、構成・
音楽への身体の応答・技術に培われたオリジナリ
ティも重要な審査対象となります。また、大会はトー
ナメント制ですので相手方のチームの出方次第で、
その後に相対するチームへの作戦も無数に立てる
ことができ、そのフラクタルな要素も本大会の面白
さであり、ストリートダンスの更なる探求に繋がる
と考えております。

学生達の熱い想いから生まれるエネルギー「青春・
情熱・友情・夢・感動」などの団体としての力、部
活動として大切にしている部分。そしてストリー
トダンスにおいて重要とされる「VIBES・BEATS・
PERFORM・FLOW・FEEL」であるダンサーとして
の力、これらすべてを合わせもった高校。

教育なのだから、クラブシーンのダンスとは違い、
楽曲や表現に仕方に工夫して欲しい。

非公開

ダンススキルや調和（合わせること）などを中心に
審査をしてしまうと、点数を取れる作品作りが目
的となり、結果似たような作品が多くなっている。
DCCではダンスの「自由な発想とオリジナル性」
を大切にしています。生徒達が自ら考えたテーマ
をどう表現するのか。ここに自由な発想を持ち、オ
リジナル性を追求することが生徒達とDCCの成長
へと繋がります。そのため、表現力を最も重視した
審査基準となります。またテーマを表現してない
チームはどれだけスキルが高くても受賞できない
審査基準です。

その他、審査基準に関しての考え

※上から決勝大会の開催日順に記載

ダ ンス 部 大 会の「審査基準」 今年もいよいよダンス部大会のシーズンが始まる。大会は年々増えていくだけに、すべてに出場することは難しいだろう。
出場する側がエントリー大会を「選ぶ」ことになると、やはり気になるのが「審査基準」だ。
今回は、通年開催されているダンス部大会にアンケート調査を行なった。

徹 底
比 較
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ダンス部の

「日々」
指導者不足が悩みのダンス部だが、今回はプロ
ダンサーの指導を取り入れている都立高校2校
へ訪問！
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1

4
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結
果
に
繋
が
る
プ
ロ
仕
込
み
の
基
礎
体
力
作
り

良
質
な
作
品
か
ら
ダ
ン
ス
の
素
晴
ら
し
さ
を
学
ぶ

　 今年2月の「 全日本高校生ダンス部コンペ
ティション関東大会」で 優勝・準優勝のダブ
ル受賞の快挙を果た し た 狛江高校ダンス部。
群舞の構成が 非常によく 練られた 作品で 、一
糸乱れぬユニゾンや数拍ず つ ず らし なが ら
展開し て い く 美し い カノンなど が 印象的だ 。
　 狛江高校ダンス部で は、3人のコー チが 、
大会作品の振り付け や基礎レッスンを定期
的に行なっ て く れると い う 。プロダンサー 仕
込みのストレッチ・体幹トレー ニング・基礎・
ハイテンポなアイソレー ションなど 、と て も
細か く 組まれた アップメニュー 。部員た ち は
このハードな基礎練を繰り返し 続けるこ と で 、
ダンスに必要な体のベースを作っ て い くのだ 。
そ の上で 、大会作品で は、コー チの作る作品
の世界観をし っ か り理解し 全員で 共有す る
こ と で 、団結力を身につ け て い く 。
　 外部コー チをつ け ず 、自由な創造力を育て
るダンス部もあ れば、同校のよう に的確な指
導のもと で 青少年に必要な基礎体力や、ダ
ンス部に大切な団結力を学ばせると い うのも、
ダンス部の一つ の方向性なのだ 。

　 正統派ジャズを得意と す る芦花高校ダン
ス部。前ペー ジで 紹介し た よう な大会には
あ まり出場し ない よう だ が 、コンクー ルや発
表会など で 好評を博し て お り、他校か らも憧
れられる存在で あ る。部員た ち は明るく 華
やか な女子生徒が 多く 、部長の大和さ んを中
心にテキパキと 練習が 進んで い く 。無駄な
私語はなく ダンスにまっ す ぐ 取り組む姿勢
の良さ が 印象的だ 。
　 顧問は、東京都女子体育連盟役員で もあ
る勢畑先生。東京都女子体育連盟は「 体育実
技研究発表会」や講座、交流会など を運営す
る、い わば「 教育と ダンス」の専門団体で あ
る。大会作品はプロの振付師（ 安間千紘先生）
が 手が け て い るが 、決し て 大会に勝つ こ と だ
け が 目的で はなく 、そ の優れた 作品をモノに
す る中で 部員た ち にダンスの素晴らし さ を
学んで もらう た めだ と い う 。一方で 大会作
品以外で は部員自らが 好き なジャンルで 作
品を作り、創作す る楽し みや学んだ こ と を自
分た ち なりに応用す る力を身に付け て い く 。
大会の結果だ け で はなく 、ダンス部にと っ て
肝心な教育的側面が 、芦花高ダンスの姿勢
の良さ を支え て い るよう だ 。 ● 部員数：59人（ 1年20人／ 2年25人／ 3年14人）

● 活動時間：週 5回／ 平日2時間、 土日4時間
● ジャンル：創作ジャズダンス、ヒップホップ、ガー  
　 ルズ、 ボー イズ、 ジャズ（ ストリート系）など
● 最近のお もな成績：
　 体育実技研究発表会入賞など

● 部員数： 64人（ 1年25人／ 2年39人）
● 活動時間：週 5回／ 平日2時間、 土 3時間半
● ジャンル：ヒップホップ、 ロック、 ブレイク、 ガー ルズヒップホッ 
　 プ、 ジャズ、 ジャズヒップホップなど
● 最近のお もな成績：
　 日本ダンス大会入賞、
　 全日本高校生ダンス部
　 コンペティション入賞、
　 体育実技研究発表会
　 入賞など

DATA

DATA

➊ハー ドな筋トレメニュー ！
➋リズミカルで 複雑なアイソレをこ なし て い く 眼差し は真
剣そ のもの！
➌部員た ち の表情か らパッションが 伝わっ て く る☆
➍練習後は和気あ い あ い と 仲良し ♪
➎「 全日本高校生ダンス部コンペティション関東大会」 で
ドラムラインをテー マに見事優勝！

➊話を聞く と き はバレエの基本姿勢で ！
➋練習場前で のひと と き の休憩タイム♪
➌呼吸や声を合わせ なが ら気持ち をひと つ に！
➍「 ダンス部の仲間に出会え て 本当によか っ た 」
と い う 3 人。 左か ら副部長の榊原さ ん、 部長
の大和さ ん、 会計の長谷川さ ん。
➎ “魅せ る”意識の高い 部員が 集まっ て い る。

狛 江 高 等学 校

芦花 高 等学 校

東京 都

東京 都

写真： AYATO.

体 型

入部前と入部後で変化したことは？

ダンス部に入ってよかったと思うことは？

⇒
⇒  
⇒  

洋楽を聴くようになった♪
K-POPかっこいいじゃん！
いろんな音楽が知りたい！

J-POPのみ！
K-POPってなに？
音楽に興味なし

入部前 入部後

★ ダンスは音楽が 命！ 　 踊れ
る洋楽を探っ て みた り、全く
聴い て こ なか っ た ジャンルを
聴い て みた り、ビー ト強めの
K-POPにハマっ て みた り…
ダンス部に入部す ると 音楽の
幅が 広が るんだ ね！

⇒
⇒  
⇒
⇒
⇒  

強くなってポジティブに☆
堂々と人前に出れるようになった！
緊張も楽しみのうち!!!
仲間と協力するって楽しいなぁ♪
苦手なこともガンバろう☆

お豆腐メンタル…
自分に自信がない…

すぐ緊張する！
自己中～ 

得意なことだけでいいや 

入部前 入部後

★「 弱か っ た メンタルが 強く なっ た ！ 」と い う 意見が 大多数！  
「 目標に向か っ て みんなで ガンバろう ！ 」と い う 部活のチー ム
ワー クが 、お 豆腐メンタル脱出のカギなのか もし れない ね☆

⇒ 部活との両立をガンバっている♪勉強キライ～
入部前 入部後

★ 部活で 忙し く て 勉強す る時間が ない と い
う 生徒もい た け ど 、理想は部活と 勉強の両
立。テストで 点数が 悪い と 選抜メンバー に
入れない なんて 学校も。学力と ダンスは比
例関係にあ ると も言われて い るよ☆

⇒
⇒  
痩せて筋肉がついた♡
ずっと踊っていられる!!!

ぽっちゃり女子
すぐ疲れちゃう

入部前 入部後

★ 体力はもちろん、筋肉が つ い て スッ
キリし た 体型になれる！  ダンス部
に欠か せ ない 体幹トレー ニングは
普段使わない 内側の筋肉を鍛え ら
れるか ら、ダイエット効果にも◎

⇒
⇒  
⇒  

ファッションが楽しくなった！
クールなストリート系☆
大人っぽいモノトーンコーデ♪

地味め女子
カワイイ女の子系♪
とりあえず柄物 

入部前 入部後

★ 特にダンス部はオシャレな子が 多い ！
ダンスをやるこ と で 、人か ら見られる意識や美的感覚が 鍛え られる!!

★ 校内イベントで 人気者のダンス部。先輩や後輩、そ れ以外の友達
もた く さ んで き て 、毎日楽し く 活動し て い る部員が 多い みた い ♪ 　
ステー ジに立っ て お 客さ んに声援をもらう こ と で 自信につ なが っ
た り、今まで 知らなか っ た 新し い 自分に出会え る部活なんだ ね！

ダンス部入って、劇的ビフォーアフター!?
ダンス部に入部して1～2年の現役高校ダンス部員に、入部前と後ではどのように自分が変化したのかをアンケート調査☆

ダン
ス部
員2
00人

にア
ンケ
ート
♪

＼
／

音 楽

私 服

内 面

勉 強

『腹筋
割れてる自慢』
し合ってます！

笑

テイラー・
スウィフト
かわいすぎ！

部活と勉強の
両立が

ダンス部に入る
第一条件でした！

「Uptown
Funk」

ヘビロテ中♪

次のテストは
上位を

目指します☆

EXOの
ダンスが
やばい!!!

支えてくれる
人たちに感謝♡

ダンスを
やるために
勉強する！

腹出し衣装も
へっちゃら♪

ダンス部に
入って体重5キロ
減りました☆

WEARアプリ
をチェック
してます♪

ストリート系
大好き！

最後まで
あきらめない！

仲間と
いっしょだから
ガンバれる♪

休みの日は
原宿で

ショッピング☆

友達がたくさんできる！

毎日が楽しい♡

笑顔が増える♪
みんなで一緒に作り上げる

楽しさを知れる♪
自分のことが好きになれる☆

新しい自分を見つけられる！

文化祭で活躍できる!!! 達成感・充実感がある☆

声が大きく出せるようになる☆

仲間からたくさん
刺激がもらえる！

音楽に自然にのれるようになる♪

礼儀やマナーを
自然に覚えられる♪

集中力がアップする☆
積極的に自分から

行動できるようになる！
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ダンス部で培った能力と経験で
エンターテイメントの世界へ！

「 DANCEが創る未来のカタチ」

　
ダ
ン
ス
人
口
は
増
え
続
け
て
い
る
が
、

依
然
と
し
て
プ
ロ
に
な
る
こ
と
は
難
し

い
。
特
に
エ
ン
タ
ー
テ
イ
ン
メ
ン
ト
の
世

界
で
、
ダ
ン
ス
だ
け
で
食
べ
続
け
て
い
く

の
は
至
難
の
技
。
今
回
紹
介
す
る
の
は
、

ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
界
を
極
め
、
ダ
ン

ス
チ
ー
ム
と
し
て
エ
ン
タ
メ
の
世
界
へ
飛

び
込
み
、
現
在
は
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
と
し

て
さ
ま
ざ
ま
な
ビ
ジ
ネ
ス
も
展
開
す
る

Pan
i
Crew
の
Y
O
H
E
Y
氏
だ
。

　「
ダ
ン
ス
を
始
め
た
の
は
大
学
時
代
な

ん
で
す
。
一
度
は
社
会
人
に
な
っ
て
か

ら
ま
た
ダ
ン
ス
の
世
界
に
戻
り
、
ス
ト

リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
大
会
で
日
本
一
に
な

り
ま
し
た
。
で
も
、何
も
変
わ
ら
な
か
っ

た
。
当
時
は
ダ
ン
サ
ー
で
あ
る
こ
と
に

市
民
権
な
ん
て
な
か
っ
た
ん
で
す
よ
ね
」

　
そ
の
後
、
P
a
n
i
C
r
e
w
の
メ
ン

バ
ー
と
し
て
大
手
事
務
所
か
ら
デ
ビ
ュ

ー
。
一
時
期
は
E
X
I
L
E
と
ラ
イ
バ

ル
視
さ
れ
る
ほ
ど
、
メ
ジ
ャ
ー
シ
ー
ン
で

ダ
ン
サ
ー
と
し
て
の
地
位
を
開
拓
す
る
。

そ
の
後
も
他
の
ユ
ニ
ッ
ト
活
動
や
M
C
を

こ
な
し
、30
代
か
ら
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
を

始
め
、
ダ
ン
ス
ス
ク
ー
ル
事
業
を
展
開
、

つ
い
に
は
プ
ロ
ダ
ク
シ
ョ
ン
を
立
ち
上
げ

群
雄
割
拠
の
ア
イ
ド
ル
シ
ー
ン
へ
挑
ん
で

い
く
の
だ
。

　「
ア
イ
ド
ル
を
作
る
の
も
、
僕
に
と
っ

て
は
ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
で
優
勝
を
目

指
す
こ
と
と
一
緒
な
ん
で
す
。
ま
ず
、

ど
ん
な
ラ
イ
バ
ル
が
い
る
の
か
を
調
べ

る
。
歴
史
を
知
る
。
そ
れ
を
参
考
に
自

分
た
ち
に
し
か
で
き
な
い〝
あ
り
そ
う
で

な
い
も
の
〞を
見
つ
け
る
。
準
備
を
し
て

戦
略
を
立
て
る
。
ま
ず
は
敏
感
な
人
の

心
を
つ
か
む
。
そ
こ
か
ら
広
げ
て
い
く
。

全
部
ダ
ン
サ
ー
の
マ
イ
ン
ド
で
や
っ
て

い
る
こ
と
な
ん
で
す
」

　
ダ
ン
サ
ー
を
プ
レ
イ
ヤ
ー
と
し
て
だ
け

で
な
く
、
競
争
意
識
と
セ
ン
ス
を
持
っ
た

人
材
と
し
て
評
価
し
て
い
る
Y
O
H
E
Y

氏
。
た
だ
、
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
界
に
長

く
身
を
置
く
と
、
こ
だ
わ
り
が
強
く
な

り
す
ぎ
た
り
、
見
る
世
界
が
狭
く
な
り
、

世
間
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
難
し

く
な
る
場
合
も
あ
る
。

　「
そ
う
い
う
意
味
で
、
部
活
ダ
ン
ス
の

学
生
た
ち
に
は
可
能
性
を
感
じ
て
い
ま

す
。
変
な
こ
だ
わ
り
を
持
た
ず
に
、
ダ

ン
ス
で
身
に
つ
け
た
セ
ン
ス
を
い
ろ
ん

な
仕
事
に
活
か
せ
る
か
も
し
れ
な
い
。

も
し
ダ
ン
ス
を
続
け
た
い
な
ら
、
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
を
目
指
さ
ず
に
、
ダ
ン

ス
で
身
に
付
け
た
セ
ン
ス
を
活
か
せ
る

仕
事
に
つ
け
ば
い
い
。
そ
れ
で
稼
げ
ば
、

ダ
ン
ス
も
自
由
に
続
け
ら
れ
る
じ
ゃ
な

い
で
す
か
」

　
ダ
ン
ス
で
身
に
つ
け
た
セ
ン
ス
。
そ
の

ひ
と
つ
に
「
間
」
の
使
い
方
を
あ
げ
る

Y
O
H
E
Y
氏
。

　「
音
楽
も
笑
い
も
そ
う
だ
と
思
う
ん
で

す
け
ど
、
間
や
緩
急
は
お
客
や
空
間
を

支
配
し
て
い
く
と
思
う
ん
で
す
。
例
え

ば
、
ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
の
最
初
っ

て
カ
タ
カ
タ
と
ゆ
っ
く
り
登
り
ま
す
よ

ね
。
あ
れ
は
急
降
下
ま
で
の
前
フ
リ
＝

演
出
じ
ゃ
な
い
で
す
か
。
そ
れ
は
ダ
ン

ス
に
も
仕
事
に
も
必
要
な
ん
で
す
。
押

せ
押
せ
じ
ゃ
な
く
て
、
押
し
引
き
や
捨

て
る
部
分
が
大
事
な
ん
で
す
よ
ね
」

　
今
後
は
Pan
i
Crew
の
20
周

年
を
目
指
し
つ
つ
、
新
た
な
ビ
ジ
ネ
ス
展

開
を
予
定
し
て
い
る
と
い
う
Y
O
H
E
Y

氏
。
常
に
時
代
の
流
れ
と
環
境
へ
の
適
応

を
心
が
け
て
い
る
と
い
う
。
も
ち
ろ
ん
ダ

ン
ス
部
を
は
じ
め
と
す
る
10
代
の
ダ
ン
サ

ー
に
も
大
き
な
期
待
を
持
っ
て
い
る
。

　「
今
は
ネ
ッ
ト
社
会
だ
か
ら
、
大
き
な

会
社
に
属
し
て
い
な
く
て
も
、
戦
後
最

大
の
チ
ャ
ン
ス
が
来
て
い
る
と
思
う
ん

で
す
。
ビ
ジ
ネ
ス
で
成
功
す
る
に
も
有

名
に
な
る
に
も
、
ダ
ン
ス
で
身
に
つ
け

た
セ
ン
ス
は
こ
れ
か
ら
絶
対
に
使
え
ま

す
よ
。
俺
み
た
い
に
セ
ン
ス
も
知
識
も

な
い
人
間
が
こ
こ
ま
で
来
れ
て
る
か
ら
、

若
く
て
セ
ン
ス
も
あ
る
み
ん
な
だ
っ
た

ら
、
も
っ
と
や
れ
る
！
」

インタビュー ＆文：石原 久佳

YOHEYさん第● 回目4
PaniCrew

教えて
センパイ！

ダ ン ス で 身 に 付 け た
モ ノ は 将 来 に ゼ ッ タ
イ 活 き ま す よ ！

YOHEYさんもプロデュー サー を務める「 FUNエンター テイメント」では才能あ
ふれる新人を大募集！ 　 誰かに伝えたいあなたの思いをFUNエンター テイメン
トを通して、世界に発信していきましょう！

＊歌・ダンス・俳優・モデルなどを募集しますが、ダンス経験のみでも
大歓迎です！ 　 自分の才能を信じて、強い思いを持っている方ならOK！
＊応募資格：17歳～ 24歳までの男女

[メールの場合 ]info@funnet.co.jp へ！
[ 郵送の場合 ]郵送の場合は下記住所までお送りください。デモ音源や映像など参考資料が
あれば同封してください。書類審査を通過の方には、事務局からご連絡いたします。
〒107-0062 東京都港区南青山4-17-4　 SIGAMI BLD1F
FUNエンター テイメント株式会社「ダンスク新人募集係」

名前／年齢／学年・職業／ 郵便番号／住所／ 電話番号／e-mail／ 身長／体重／バスト／ウェス
ト／ヒップ／上半身・全身の顔が確認できる写真／学歴・職歴自己PRなどを記入したプロフィー
ルをお送り下さい（ 遠方在住者は、合格した場合、速やかに上京・在住できる方に限ります）。
注意事項：特定のレコードメーカー 、プロダクション、音楽出版社に専属契約のない方に限ります。

募集要項

DANCE MODEL ACTOR SINGER

特別
講演 訪問希望

校募集！

＞＞インタビューの完全版は　 　 　 　 　 　 　 （   www.danstreet.jp）へ

12

ダンス！
歌！

演技！
　　　　 パフォーマンス科で
未来のスターたちが大活躍☆
ESP学園

EXILE ATSUSHIや、DOBERMAN INFINITYのKAZUKIなどが出身の音楽・芸能と
楽器の『 専門学校ESPミュージカルアカデミー 』。 2016年2月13日（ 土）に学校内のホールにて、

歌・ダンス・演技のパフォーマンス科のすべてが詰まったイベント「 THE SHOW」が開催されました☆

パフォーマンス科
ヴォーカルパフォーマンスコース1年生
熊坂花乃さん

高校2年生
井上愛優さん

高校2年生
杉本あみさん

音楽・芸能・楽器の専門学校

歌って踊るライブ！
パフォーマンス科の学生たち主導で組んだ
メンバー 、選曲、振り付けでカバー 曲を披
露。授業で学んだステー ジパフォー マンス
を発揮しました！

ダンス部ステージ！
ESPミュー ジカルアカデミー には、専門学校にはめずらしい
“ダンス部”があります。女子チームと男子チームに分かれて、
ジャズやヒップホップ、ロックダンスを披露♪

剣のぶつかり合い！
タレントパフォー マンスコー
スの学生は、殺陣（ たて）を学
ぶことができるのが同校の特
徴。音楽に合わせて、映画さな
がらのアクションを見せてくれ
ました！

コミカルな短編劇！
個性溢れるキャラクター
が登場。細かい表情やしぐ
さ、セリフ回しなど、見事に
それぞれの役を演じきりま
した☆

音響・
照明スタッフも
学生！
パフォーマンス科の他に
も様々な学科があり、そ
の中のコンサートスタッ
フ科が「THE SHOW」を
支えています！

「パフォー マーコー ス」「ヴォー カルパフォー マンスコー ス」「タレントパフォー
マンスコー ス」の3つのコー スがあるパフォー マンス科。ここで身につけたこ
とを活かし、振り付けや演出などのすべてを学生たちが手がけるイベント☆「THE SHOW」

オープニングからの出番だったので
緊張しましたが、練習よりも伸び伸び
できてとても楽しかったです。マイク
を持ちながら踊ったり、声がブレない
ように歌う部分をガンバリました！

レッスンを受けてそのまま本番だっ
たので、最初は緊張したんですが、
バックステー ジで先輩たちが盛り
上げてくれたのですごく楽しめま
した！　 歌とダンスが大好きなの
で、そういう職業につきたいなぁ
と考えています☆

　 　 　 　 　 すごく緊張しましたが、
先輩たちが名前を呼んでくれたり、
「がんばれ！」って声をかけてくれ
たので、安心して楽しむことがで
きました。先輩たちの殺陣がカッ
コよかったので、私もやってみた
いと思いました！

エンディングには
この日の体験レッスンを受けたばかりの

＼  　 　 　 　 　 ／
特別出演しました！

在校生といっ
しょに
ダンス♪たくさんの曲で大活躍し

ていた

1年生にインタビュー ！
 高 校 生が

ダンス部の経験をどうキミたちの将来に活か
していくか？ 　 ダンス～エンタメ業界の現場
を体験してきたYOHEY氏が「 生きた知恵」
をトー クとミニレッスンで伝える！ 　 ダンスに
限らず、さまざまな現場で通用する感性と対
応力を身につけよう！
＊開催4月～ 5月（ 日時は各校と調整します）
＊約1時間30 分（トー ク＆ミニレッスン）
＊限定２校へ訪問します（ 費用無料）
＊司会：石原久佳（ ダンスク！）
＊応募方法：info@d-s-k.jp へ、代表者が「学
校名」「部員数」「代表者連絡先」をメール

YOHEYさんが
キミのダンス部を激励訪問！
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♥「 ダンスク！」部室に置いてあるので、い
つも楽しく真面目に見てます！（ 大阪府・
高２）
▷ありがとうございます。真面目で楽しい！
がダンスクの基本です！
♥表紙のコが いつもカワイイ！　 タレント
さんです か？（千葉県：高２）
▷違うんです。いつも部活訪問取材などで
偶然に撮影できる生徒さんたちです。ダン
ス部女子はレベル高いですからね～ 。
♥今年は２年生で勝負のトシ。どの大会に
出るか迷ってます！（ 東京都：高２）
▷ぜひ、今号の「 審査基準」記事を参考に
してください！
♥コンテスト用の衣装作りが楽しみでもあ
るけど、難しい … 。(神奈川県:高1)
▷衣装ひとつでガラリと印象は変わるか
ら、ホント重要。本誌でも「 衣装作り」に関
しての記事を近々予定してます。
♥学校訪問の記事を見ると、どこも練習場
所が あって羨ましいです 。ウチなんか冬で
も校舎の間とか外で練習してましたよぉ 。
（ 埼玉県：高２）
▷練習環境はダンス部の課題ですよね。ダ
ンス部３ナイ＝指導者・練習場所・部費、
なんて言われることもあります… 。
♥４月から高校でダンス部に入ります 。ダ
ンスについ てな～ んにもわからない か ら
逆に楽しみ！（京都府・中３）
▷前向きなのは何よりイイことだね！　 そ
んなみんなのためにも「 ダンスク！」はが
んばりま～ す！
♥今年は絶対に勝つ！（神奈川県・高２）
▷そうだ、その意気込み！
♥絶対に勝てる振り付け って… あります
か？（ 奈良県・高２）
▷ありません。あったら苦労しません！笑 
でも、何にもナイところから始めるのが振
り付けの難しさでもあり楽しさ。たった一
回の勝負のために、とことん考え、話し合
い、何回も何回も練習して、一発で挑むの
がダンスコンテスト。その一瞬がまさしく
「 青春」なのですね。これから新学期、み
んなの輝く「 青春」を見せてください！

読者からの
メー ル
＆
お便り

■6／ 4-5：日本ダンス大会＠神奈川県民ホー ル
■7／ 18：高校生ライブ　MUSIC DAYS（ 東京大会）＠RISURUホー ル
■8／ 23： 高校生ライブ　MUSIC DAYS（ 相模原・町田大会）＠相模原市民会館
■9／ 25： 高校生ライブ　MUSIC DAYS（ 北埼玉大会）＠羽生モー ター スクー ル
■日程調整中： 高校生ライブ　MUSIC DAYS（ 決勝大会）＠調整中
■7／ 24：日本高校ダンス部選手権（ 沖縄）＠那覇市民会館
■7／ 26：日本高校ダンス部選手権（ 九州）＠福岡国際会議場
■7／ 29：日本高校ダンス部選手権（ 北海道）＠共済ホー ル
■7／ 30： 日本高校ダンス部選手権（ 東北）＠松島町文化観光交流館
■8／ 1-4： 日本高校ダンス部選手権（ 関東甲信越）＠神奈川県民ホー ル
　 ※8／ 1は予備日
■8／ 6 -7：日本高校ダンス部選手権（ 東海北陸）＠名古屋市公会堂
■8／ 9-12：日本高校ダンス部選手権（ 近畿中国四国）＠神戸文化ホー ル
　 ※8／ 9は予備日
■8／ 16：日本高校ダンス部選手権（ 全国大会スモー ルクラス）＠パシフィコ横浜
■8／ 17：日本高校ダンス部選手権（ 全国大会ビッグクラス）＠パシフィコ横浜
■8／ 2： DANCE CLUB CHAMPIONSHIP＠代々 木第二体育館

　
P.
４
か
ら
も
紹
介
し
て
い
る

が
、
春
夏
の
ダ
ン
ス
部
大
会
の
日

程
が
決
定
し
て
き
た
の
で
、ま
と

め
て
紹
介
し
よ
う
。４
月
以
降
の

日
程
で
は
、「
日
本
ダ
ン
ス
大
会
」

が
６
月
に
神
奈
川
県
民
ホ
ー
ル

に
て
（
す
で
に
エ
ン
ト
リ
ー
は
終

了
）
。
ダ
ン
ス
部
と
軽
音
楽
部
の

祭
典「
高
校
生
ラ
イ
ブ　

M
USIC 

DAYS

」
が
、
７
月
か
ら
東
京
大

会
〜
相
模
原
・
町
田
大
会
〜
北
埼

玉
大
会
〜
決
勝
大
会
と
日
程
を
決

定
し
て
い
る
。
ま
た
、JSDA

プ

レ
ゼ
ン
ツ
の「DANCE CLUB 

CH
AM
PIO
N
SH
IP

」
は
今
年

は
予
選
も
開
催
し（
７
月
上
旬
予

定
）、真
夏
の
イ
ベ
ン
トa-nation

内
で
決
勝
を
８
月
に
開
催
。そ
し

て
、ダ
ン
ス
部
の
甲
子
園
と
呼
ば
れ

る「
日
本
高
校
ダ
ン
ス
部
選
手
権
」

は
７
月
か
ら
の
予
選
７
カ
所
と
全

国
大
会
の
日
程
を
発
表
し
て
い
る
。

エ
ン
ト
リ
ー
や
詳
細
は
各
大
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
ほ
し
い
。

　
ま
だ
ま
だ
始
ま
っ
た
ば
か
り

の
ダ
ン
ス
部
シ
ー
ン
。
盛
り
上
が

り
の
一
方
で
部
員
も
指
導
者
も

わ
か
ら
な
い
こ
と
ば
か
り
で
、
部

活
の
現
場
は
と
ま
ど
う
こ
と
ば

か
り
だ
と
い
う
。
そ
こ
で
『
ダ
ン

ス
ク
！
』
編
集
部
か
ら
、
こ
れ
ま

で
の
取
材
や
経
験
を
活
か
し
た

マ
ニ
ュ
ア
ル
本
が
リ
リ
ー
ス
さ
れ

る
。
入
部
の
準
備
、
練
習
法
、
作

品
作
り
、
大
会
へ
の
エ
ン
ト
リ
ー

な
ど
な
ど
、
現
場
の
リ
ア
ル
な
声

や
状
況
か
ら
得
た
ノ
ウ
ハ
ウ
を

詰
め
込
ん
で
い
る
。
著
者
は
本
誌

の
編
集
長
で
、
こ
れ
ま
で
多
く
の

音
楽
雑
誌
や
ダ
ン
ス
雑
誌
、
審

査
員
や
執
筆
な
ど
を
務
め
て
き

た
石
原
久
佳
。
発
売
は
5
月
中

旬
予
定
。
詳
し
く
は
次
号
及
び

DANSTREET

サ
イ
ト
に
て
。

■www.danstreet.jp

今年も熱い！
春夏のダンス部大会の日程が続々決定！

　
今
回
の
巻
頭
企
画
で
も
紹
介
し

て
い
る「USA Nationals

」の
決

勝
戦
が
目
前
に
控
え
て
い
る
。他

の
ダ
ン
ス
部
大
会
と
の
大
き
な
違

い
は
、ア
メ
リ
カ
に
本
部
の
あ
る

組
織
に
よ
る
大
会
で
あ
る
点
と
、

ス
テ
ー
ジ
や
審
査
員
の
顔
ぶ
れ
。

ダ
ン
ス
を
ス
ポ
ー
ツ
競
技
と
し
て

捉
え
て
い
る
た
め
、照
明
効
果
の

な
い
正
方
形
に
近
い
広
い
ス
テ
ー

ジ
で
の
演
技
を
、国
際
基
準
を
ク

リ
ア
し
た
審
査
員
に
よ
っ
て
細
か

く
ジ
ャ
ッ
ジ
さ
れ
る
。ま
た
、優
秀

校
は
海
外
の
大
会
へ
推
薦
さ
れ
る

と
い
う
か
ら
、規
模
の
大
き
さ
も

ワ
ー
ル
ド
ワ
イ
ド
だ
。い
つ
も
と

違
っ
た
大
会
の
雰
囲
気
や
、多
く

の
ダ
ン
ス
仲
間
の
活
躍
を
体
感
し

に
いって
み
よ
う
。

■3/25-26

：School & Colle 
ge Nationals 2016

＠
千
葉・

幕
張
メ
ッ
セ

決勝大会目前！アメリカ生まれのダンス大会USA Nationals

　
４
月
24
日
に「HIG

H
 SC

H
O
O
L 

DANCE COM
PETITION

」の
頂
点

が
両
国
国
技
館
で
決
定
す
る
。DANCE

@
LIVE

で
の
１
万
人
以
上
の
オ
ー
デ
ィ

エ
ン
ス
が
見
守
る
中
、
優
勝
を
つ
か
み

取
る
の
は
、
全
国
１
０
０
校
か
ら
予
選

を
勝
ち
抜
き
、
決
勝
の
舞
台
で
勝
ち
残

る
１
チ
ー
ム
の
み
。
昨
年
度
は
関
西
の

強
豪
学
校
で
あ
る
大
阪
府
立
箕
面
高
等

学
校
〜M

INOH DANCE CREW
が

他
の
地
区
を
寄
せ
つ
な
い
圧
倒
的
な
得

点
を
叩
き
出
し
、
第
１
回
目
の
優
勝
を

手
に
し
た
。
そ
し
て
今
年
は
九
州
大
会

も
新
た
に
開
催
さ
れ
、
全
国
４
ヵ
所
の

予
選
か
ら
各
優
勝
チ
ー
ム
計
４
チ
ー
ム

が
雌
雄
を
決
す
る
！

■4/24

：DANCE@
LIVE 2016 

JAPAN FINAL

＠
東
京・両
国
国
技
館

HSDC決勝、DANCE@LIVEの両国国技館で日本一決定！

ダンス部のための決定版入門書が5月に発売決定！

東京都立狛江高等学校／
Primevere

関
東

北九州市立高等学校／
N9SD CREW

九
州

桜丘高等学校／
BUSTA PIECE

中
部


