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『ダンスク！』
バックナンバーの

ご案内

★ダンス部員・関係者のための情報が満載

リアルな現場取材を元に作
られた唯一のダンス部向け
入門書。そろえる道具は？
練習方法は？ヒップホップっ
て？振り付けはどうやって？
などなど、ダンス部に必要
な情報が満載！

21号
2019.3

20号
2018.11

22号
2019.5

★ダンス界全体の課題であ
る音楽著作権について、ダン
ス部の活動に絞ってわかりや
すく基礎知識を解説していま
す。また、ダンス自体の著作
性や印税発生の可能性に関
しても言及。

★ダンス部の経験を糧に華々
しく将来を描いている女性5
人がインタビュー登場。表紙
は二連覇を果たした同志社香
里高校の話題のキャプテン川
口紗依。九州ダンスの強さの
秘密にも迫った。

★ダンス部の活動に欠かせ
ない「スマホ」についての使
用状況をアンケート。1日使
用時間、曲探し、ダンス動画
の視聴から、部活での使用
ルールやSNS活動について
など。
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ダンス部ハンドブック
基礎編

『ダンスク！』2019年6月号（23号）2019年5月15日刊行

●Staff 
Publisher 石原 久佳　Hisayoshi Ishihara
Designer RedRooster
Printer 共同印刷株式会社　Kyodo Printing Co.Ltd

●発行
株式会社ディーエスケイ　DSK Co., ltd
　 https://d-s-k.jp/company     info@d-s-k.jp

アカウント：@Danstreet203

著：石原久佳／980円（送料込み）

私個人は13年前に音楽からダンスの世界に入ってきました。
雑誌編集者として様々なダンスシーンを見始めたのですが、
音楽に比べ、ダンスのコンテストやバトルの多さに驚いたものです。
特にストリートダンスは日本に根付いた頃からコンテスト／バトル文化です。
だからこその若者の盛り上がりや汗や涙が続いているのでしょうが、
ダンス本来の目的や歓びからはズレていく面もあるでしょう。
自由、解放、共有、表現、個性、創作、挑戦、感動。
高校ダンスの自主公演ではそんなことを仲間と共有することができます。
まさに令和＝Beautiful Harmonyの時代に相応しい活動ではないでしょうか。

2019年5月『ダンスク！』編集長　石原久佳

　　　　　　　ダンスク Twitter
ダンス部員なら
フォローすべし！

編 集部より

●情報掲載・広告掲載のご案内
株式会社ディーエスケイ
TEL：03-6421-3275
https://d-s-k.jp/company
info@d-s-k.jp
★全国ダンス部員や10代女子イン
フルエンサーに PR したい団体・企
業の方、ぜひご連絡ください！

＞＞次号「第24号」は
　　7月中旬配布予定です！
　　（以降9月、11月、1月、3月、5月、7月刊行予定）

●無料購読のご案内
『ダンスク！』購読ご希望の学校・団体の方
は、以下までお申し込みください。
■ネット申し込み：
http://d-s-k.jp の購読申し込み
フォームへ
■メール申し込み：

「学校名（団体名）」「代表者名」「送付先住所」
「電話番号」「メールアドレス」「冊数（10 冊単
位）」を書いてメール：info@d-s-k.jp へ
※学校団体以外への配布には事前審査がございます。

各200円（送料別）

★ダンス部大会全チームレポート
★強豪ダンス部コーチの連載
★プロダンサーの助言
★ダンス部訪問レポート ...etc.

d-s-k.jp

連動Webサイト

本誌連動サイト「ダンスク！」のTwitterでは、ダンス部大会の速報や
ダンス部訪問レポート、編集長MEMOなどを日々ツイート中。
ただ今フォロワー 6,000人超え。
ダンス部入ったら、まずフォローしてね！



2
0
0
2
年
、大
赤
字
か
ら
自
主
公
演
ス
タ
ー
ト

　
最
初
は
大
会
の
遠
征
資
金
を
自
分
た
ち
で
捻
出
し
よ
う
と
い
う
と

こ
ろ
か
ら
2
0
0
2
年
に
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。私
た
ち
は
そ
の
年
の

末
、ア
メ
リ
カ
で
行
な
わ
れ
る
大
会
へ
の
出
場
が
決
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

遠
征
資
金
捻
出
の
た
め
に
み
ん
な
で
バ
イ
ト
を
す
る
と
い
う
意
見
も

出
ま
し
た
が
、か
な
り
非
効
率
的
な
も
の
に
な
る
こ
と
が
明
白
だ
っ
た

こ
と
と
、ダ
ン
ス
部
と
し
て
の
利
点
を
最
大
限
に
生
か
す
に
は
ど
う
し

た
ら
い
い
か
と
考
え
た
末
の
公
演
実
施
で
し
た
。

　
入
場
料
1,
0
0
0
円
で
1,
0
0
0
人
を
集
客
す
る
と
1
0
0
万

円
に
な
り
ま
す
。個
々
人
が
バ
イ
ト
を
す
る
よ
り
は
る
か
に
効
率
的
だ

と
考
え
ま
し
た
が
、現
実
は
甘
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。今
と
な
っ
て

考
え
れ
ば
当
然
の
こ
と
な
の
で
す
が
、公
立
高
校
で
営
利
を
目
的
と
し

た
公
演
は
認
め
ら
ま
せ
ん
で
し
た
。ま
た
、本
校
の
吹
奏
楽
部
が
入
場

料
5
0
0
円
で
公
演
を
し
て
い
た
の
で
、公
演
直
前
に
料
金
を
吹
奏

楽
部
と
同
じ
5
0
0
円
に
下
げ
さ
せ
ら
れ
た
の
で
、終
わ
っ
て
み
る
と

大
赤
字
。資
金
を
捻
出
す
る
と
い
う
目
的
は
全
く
達
成
さ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。自
主
公
演
も
1
回
限
り
で
終
わ
り
だ
と
思
い
ま
し
た
が
、こ

こ
で
思
い
も
し
な
か
っ
た
形
に
事
が
動
き
出
し
ま
し
た
。

　
最
も
意
見
が
出
た
の
は
保
護
者
か
ら
で
し
た
。公
演
を
見
た
感
動

か
ら「
赤
字
で
も
い
い
か
ら
来
年
度
も
続
け
て
ほ
し
い
」と
の
意
見
が

多
数
あ
が
り
ま
し
た
。そ
こ
か
ら
保
護
者
ら
と
議
論
を
重
ね
た
結
果
、

協
賛
金
と
い
う
形
で
資
金
調
達
を
す
る
と
い
う
意
見
が
出
て
き
ま
し

た
。翌
年
の
公
演
で
、早
速
協
賛
金
を
募
っ
た
と
こ
ろ
、予
想
を
大
き

く
超
え
る
金
額
が
集
ま
り
ま
し
た
。日
ご
ろ
か
ら
地
域
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
に
積
極
的
に
出
演
し
て
い
た
こ
と
が
、こ
こ
に
き
て
功
を
奏
し

ま
し
た
。

　
現
在
で
も
公
演
の
入
場
料
は
5
0
0
円
の
ま
ま
で
す
が
、本
校
の

ダ
ン
ス
部
公
演
は
完
全
に
協
賛
金
で
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。他
校
の
ダ

ン
ス
部
で
は
、学
校
主
催
で
は
な
く
保
護
者
会
主
催
に
す
る
こ
と
で
、

自
由
に
入
場
料
を
徴
収
し
た
り
も
し
て
い
ま
す
が
、本
校
は
あ
く
ま
で

学
校
主
催
行
事
と
し
て
や
っ
て
い
ま
す
の
で
、現
在
で
も
こ
の
形
式
で

や
っ
て
い
ま
す
。

学
生
た
ち
が
ス
テ
ー
ジ
の
あ
り
が
た
み
を
理
解

　
苦
労
し
た
と
こ
ろ
と
い
え
ば
、何
よ
り
公
演
準
備
が
大
変
で
す
。生

徒
た
ち
が
や
り
た
い
と
思
っ
て
も
、ど
こ
か
ら
手
を
付
け
て
い
い
か
わ

か
り
ま
せ
ん
。顧
問
が
先
回
り
し
て
、や
ら
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と

を
的
確
に
伝
え
て
い
く
た
め
に
は
、何
よ
り
顧
問
が
全
て
を
把
握
し
て

お
く
こ
と
が
必
要
で
す（
如
何
に
生
徒
た
ち
が
自
分
た
ち
の
力
で
や
っ

て
い
け
て
い
る
と
思
わ
せ
る
こ
と
も
顧
問
の
技
量
で
す
）。今
で
は
ノ

ウ
ハ
ウ
が
蓄
積
さ
れ
、少
し
で
も
準
備
の
負
担
を
軽
減
す
る
た
め
に
、

昨
年
度
の
資
料
を
生
徒
た
ち
に
見
せ
、役
割
分
担
を
し
、早
め
早
め
に

計
画
し
て
い
く
こ
と
を
さ
せ
て
い
ま
す
。公
演
ま
で
に
や
る
こ
と
を
顧

問
が
全
て
把
握
し
て
お
け
れ
ば
、仕
事
分
担
を
毎
年
の
ル
ー
ティ
ン
化

す
る
こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
変
な
話
で
す
が
、一
度
公
演
を
や
る
と
翌
年
に
止
め
る
こ
と
は
ほ
ぼ

不
可
能
に
な
り
ま
す
。公
演
を
見
た
保
護
者
は
、自
分
の
子
ど
も
の
公

演
で
の
姿
を
何
よ
り
見
た
が
る
も
の
で
す
。私
も
何
度
も
や
め
よ
う
と

は
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
が
、や
め
て
も
い
い
け
ど
翌
年
ま
で
は
何

と
か
や
っ
て
欲
し
い
と
保
護
者
に
懇
願
さ
れ
続
け
て
、現
在
ま
で
継
続

開
催
し
て
い
ま
す
。公
演
を
始
め
る
か
ら
に
は
そ
の
辺
も
覚
悟
す
る
よ

う
に
と
他
校
の
顧
問
に
は
伝
え

て
い
ま
す
。

　
学
生
に
と
っ
て
は
、何
よ
り
舞

台
が
ど
れ
ほ
ど
の
人
た
ち
の
支

え
で
成
り
立
っ
て
い
る
か
と
い

う
こ
と
を
理
解
で
き
る
部
分
が
、

一
番
成
長
で
き
る
部
分
だ
と
思

い
ま
す
。出
演
し
て
い
る
だ
け
で

は
、ス
テ
ー
ジ
が
ど
の
よ
う
に
し

て
で
き
て
い
る
の
か
、だ
れ
が
そ

の
照
明
や
音
を
出
し
て
い
る
の

か
、と
い
う
こ
と
を
全
く
と
言
っ

て
い
い
ほ
ど
理
解
で
き
て
い
ま

せ
ん
。公
演
を
作
り
上
げ
て
い
く

こ
と
で
、普
段
か
ら
立
っ
て
い
る

ス
テ
ー
ジ
が
ど
れ
ほ
ど
の
労
力

で
で
き
あ
が
っ
て
い
る
か
、そ
の

あ
り
が
た
み
が
わ
か
る
よ
う
に

な
る
と
思
い
ま
す
。

●大会ばかりになりがちなダンス部の中でも
ダンス本来の良さを見せられるようにしてい
ます（東京・私立）●中高5年間の総まとめ。
多くの人に自分たちの活動を見てもらう機会
（神奈川・私立）●OB・OGをはじめ、学校内
外の多くの人 と々つながる貴重な機会。練習
の成果を披露するだけではなく、公演準備や

運営の中で、社会に触れ、様々な人 と々接する
ことで、部員たちが人間的に大きく成長する
（東京・私立）●学内の新入生歓迎会などは
保護者が入れないので、保護者や友達に観て
いただくことが第1の目的です（東京・私立）●
3年間の軌跡を振り返る、自分達で「これぞ私
達」という作品を作り、今までお世話になった
方に見に来ていただく感謝の場であるという
ことがまずあります。また卒業生を含めてホー
ムカミングできる自分達だけの場所、公演があ
ることで伝統が繋がり、先輩と後輩の絆が深
くなったと思います。何より最後の最後まで頑
張り切る先輩の姿を見て、多くの部員が「辛く
ても最後までやろう」「ラストにああやって輝き
たい」と思ってくれることが大きな意義だと思
います（東京・私立）●たくさんの人に楽しん
でほしいという目的で、会全体のプログラムも
テーマをもって作り、ダンスだけでなくパンフ
レット、フライヤー作り、入場整理など運営をす
ることで、部員全員が様々な面で活躍の場を
見つけ大きく成長する（埼玉・公立）●ダンス

だけでなく、照明や音響等含め計画・実施する
ことの大変さが生徒にとって良い勉強となっ
ている（東京・私立）●すべて生徒で作りあげ
る公演は、華やかなステージの裏を知ることに
なり、その教育的意義は大きい。また、問題解
決の力、広く物事をとらえる力は目を見張るほ
どの成長を見せ、芸術的センスも磨かれる（千
葉・県立）●地元や地域の方への恩返し・応援
され、また我々もダンスで地域を活性化させ
る。あとは、東日本大震災の復興支援金を集め
るため（愛知・私立）●観客の感想が全て自分
たちの作業の結果となるので一人一人の責任
やりがいがはっきりする（大阪・公立）

備考（複数回答）
●校外の施設を利用している：27%
●チケットを有料で販売している： 9%
●無料で招待している：36%
●スポンサー収入を得ている：4％
●部費や協力費で経費をまかなっている：20%
●グッズや写真などを販売している：4%

※アンケートより抜粋

   北九州市立高校ダンス部顧問

   緒方先生に聞く   

　
今
回
の
ア
ン
ケ
ー
ト
は
比
較
的
、強
豪
校
と

言
わ
れ
る
学
校
か
ら
の
回
答
が
多
か
っ
た
せ
い

も
あ
る
が
、「
開
催
し
て
い
る
」と
答
え
た
ダ
ン

ス
部
が
過
半
数
を
超
え
て
い
た
。「
別
の
形
で

開
催
し
て
い
る
」と
答
え
た
ダ
ン
ス
部
は
文
化

祭
中
に
校
内
で
開
催
す
る
こ
と
が
多
い
よ
う

だ
。開
催
時
期
と
し
て
は
３
月
が
最
も
多
く
、

こ
れ
は
卒
業
公
演
を
兼
ね
た
形
態
の
た
め
。公

立
高
校
で
は
上
級
生
の
引
退
時
期
に
よ
っ
て
、

６
月
開
催
の
パ
タ
ー
ン
も
あ
る
よ
う
だ
。こ
れ

ま
で
の
開
催
年
数
と
し
て
は「
３
〜
５
回
」が

多
く
、こ
こ
数
年
の
ダ
ン
ス
部
の
盛
り
上
が
り

と
共
に
自
主
公
演
も
盛
ん
に
な
っ
て
い
る
と

推
測
さ
れ
る
。

　
開
催
の
有
無

　
お
も
な
内
容

自主公演に
関しての
アンケート調査

開催意義

自主公演
ダンス以外にある

ダンス部の
もう１つの表現の

ススメ。
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大
会
作
品
を
軸
に
、自
主
公
演
用
の
オ
リ
ジ

ナ
ル
作
品
や
そ
の
他
の
出
し
物
を
構
成
さ
せ

る
ス
タ
イ
ル
が
多
い
。オ
リ
ジ
ナ
ル
作
品
は
、パ

ロ
デ
ィ
も
の
や
お
笑
い
も
の
な
ど
、観
客
で
あ

る
親
世
代
の
感
覚
も
き
ち
ん
と
意
識
し
な
が

ら
作
風
が
練
ら
れ
て
い
る
。ダ
ン
ス
で
魅
せ
る

と
こ
ろ
は
見
せ
、楽
し
ま
せ
る
と
こ
ろ
は
高
校

生
ら
し
い
創
意
工
夫
が
見
ら
れ
る
。

　
構
成
と
し
て
は
、２
時
間
近
く
を
２
部
構

成
す
る
学
校
が
意
外
に
も
多
く
、そ
れ
だ
け
の

作
品
数
を
こ
な
す
練
習
量
や
、飽
き
さ
せ
な
い

ダ
ン
ス
の
幅
や
構
成
力
も
問
わ
れ
る
と
こ
ろ

だ
。中
に
は
、ト
ー
ク
や
演
技
な
ど
を
取
り
入

れ
る
ダ
ン
ス
部
も
多
い
が
、同
じ
ス
テ
ー
ジ
表

現
だ
と
し
て
も
ダ
ン
ス
と
は
違
う
能
力
が
問
わ

れ
る
。こ
の「
ダ
ン
ス
以
外
で
も
楽
し
ん
で
も
ら

う
」と
い
う
部
員
た
ち
の
思
い
が
、新
し
い
挑
戦

や
努
力
に
つ
な
が
り
、さ
ま
ざ
ま
な
能
力
を
開

花
さ
せ
る
。そ
れ
が
ダ
ン
ス
部
自
主
公
演
の
意

義
の
１
つ
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

　
同
じ
く
、パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
以
外
の
制
作
能

力
も
必
要
と
な
る
。い
わ
ゆ
る「
イ
ベ
ン
ト
制

作
」に
関
わ
る
業
務
だ
。通
常
の
コ
ン
テ
ス
ト
な

ら
ば
、主
催
者
が
用
意
し
た
舞
台
で
規
定
の
ダ

ン
ス
を
披
露
す
る
だ
け
だ
が
、自
分
た
ち
で
そ

の
舞
台
を
作
る
と
な
る
と
、さ
ま
ざ
ま
な
業

務
が
発
生
し
て
く
る
。会
場
選
び
か
ら
始
ま
る

舞
台
周
り
の
外
部
業
者
と
の
交
渉
、収
支
の

計
算
、進
行
の
確
認
と
調
整
、当
日
の
運
営
、

受
付
、誘
導
。さ
ら
に
は
ポ
ス

タ
ー
や
パ
ン
フ
、映
像
作
り
、

宣
伝
業
務
な
ど
な
ど
。い
わ

ゆ
る
舞
台
公
演
の「
ハ
ー
ド
」

と
な
る
部
分
の
制
作
が
必
要

と
な
り
、こ
こ
も
自
主
公
演

の
大
き
な
意
義
と
言
え
る
。

社
会
人
に
な
っ
て
必
要
と
さ

れ
る
、実
行
力
・
交
渉
力
・
調

整
力
を
発
揮
し
な
く
て
は
い

け
な
い
。

自主公演の
REAL事情

　ダンス部の表立った活動としてまずあげられるのがコンテストへの出場。近年は大
会数が増え、その出場スケジュールに追われる状況も少なくなく、かつ上位入賞する
ダンス部と大会出場を検討している段階のダンス部のレベル格差は広がっていく一
方だ。また「大会で勝つこと」に重きを置いた作品作りに偏ってしまうと、ダンス本来
の目的やダンス部の活動意義とのズレも生じてくるだろう。そこで、近年でいくつか
のダンス部が力を入れている「自主公演」について知ってほしいと思う。自主公演の
目的は勝ち負けではなく、ダンス本来の魅力を知ってもらうこと、ダンス以外の分野
に挑戦すること、自由に作り上げる楽しさと難しさを体感すること、皆でゼロから作
り上げる達成感を経験すること、そこで成長した自分たちの姿を見てもらうこと。そ
して、支えてくれた人たちにステージから感謝や喜びの気持ちを伝えること。ダンス
以外にあるダンス部のもう１つの表現——「自主公演」について知っていこう。

文＆構成：石原久佳 (本誌編集長)
※写真は三重高校自主公演より

　　　　　自主公演開催に必要な書類など

公演企画書……公演企画を整理立て、内外と共有
するための企画書。簡潔なもので良い。

予算書……経費の増減に応じて常に予算管理を
していく。協賛や協力を募る際に添付したほうが良
い場合もある。

協賛金のお願い……保護者・関係者へ協賛金や協
力を募る場合に必要。

進行台本……出演順やMCトーク内容、照明・音響・
映像などの進行が記された台本。内部で共有する。

タイムテーブル……上記と連動して、大まかな進行が
書かれており、パンフレットに記載する場合も多い。

舞台細案……出ハケ、フォーメーション、照明プラ
ンなどの各ステージの詳細を記し、制作スタッフと
も共有する。

ストリート系ダンス部
の黎明期から活躍し、
全日本高等学校ダンス
連盟／全日本高等学校
チームダンス選手権大
会を主宰する北九州市
立高校のダンス部顧

問・緒方浩先生。自主公演の歴史も古く、昨
年度で16回目を数えるという。

※対象：全国のダンス部258校の顧問
※ここで示す「自主公演」とは基本、外部施設での
単独公演を指します。



▲開場から挨拶や誘導は、生徒や保護者が
担当する。

◀同志社香里らしい美し
い中学生の作品。地力の
強さが中学生から培われ
ていることがわかる。
▼ 何度見ても感動的な作
品。余裕の表現力も加わ
り、会場からは大きな拍
手と感嘆の声が上がる。

第２部はバラエティに富んだ同志社香里のBサイド。紅白
２チームに別れてダンス対決だ。演出力、構成力、演技
力、お笑い力が発揮される！　アイドル対決ではAKBと
K-POPが、ミュージカル対決ではハイスクールとマンマ・
ミーア！ が、昭和平成対決ではドリフや光GENJIやピン
クレディー、きゃりー、金爆までが飛び出す！ 

第３部は各学年の渾身の作品が連発。それぞれの感謝の気持ちが
ダンスに乗り、大きなうねりを作る。フィナーレは感動の涙！

▲ダンスで振り返る2018年の出来事。大坂なおみやTT隊が大ウケで、最後はUSAで盛り上がる。

▲演技やストーリーを交えた構成。レッキンクルーばりの光るダンスで会場びっくり。高校生の自主公演
でこの演出レベルはすごい！

▲さすが上級生と言える貫禄のパフォーマンス。スキルと表現力を兼ね備えた超
高校級のダンスだ。

▲総勢145名による全員ダンスからスタート。ステージに隙間のないぐらいの人数で
大波のようなエネルギーが生まれる。

▲この日に引退、日本一の中心メンバーである高校３年生からあいさつ。公演
テーマであるSEEKとは探し求めること。人の心を動かすダンスを探し求め、こ
れからもそれが続くという決意がうかがえた。

▲中学生から卒業生までの作品が続くと、各学年のスキルのステップアップ
ぶりが感じられる。高３が中１を教える指導システム、そして自主性と向上心
が同志社香里の最大の強さだろう。

▲ブルースリーからカトちゃん、ピンクレディーなど昭和のスターから平成のきゃりーちゃんまで。親世代の観客を意識した「おもてなし」の意識が自主公演にある。勝敗のジャッジはお客さんが決定！

▲川口キャプテンを中心に全国に連覇を達成した世代がこの公演で部を去る。後輩たちがしっかりそのバトンを受け取り伝統は続いていくのだ。

▲要所の映像のクオリティの高さも素晴らしい。全校生徒から
愛され誇りとなっているダンス部へのメッセージが熱い。

▲のっけからキレ味鋭いロックダンス。大会作品を想起させる、女性らしさと力強さのワック。同志社の多彩さの１つと言え
るポップダンス。ダンスの幅はそのまま自主公演でも見せどころとなる。

▲部員が多いとはいえ、主要キャストはフル回転で役柄を変えていく。同志社香里は女子のみの部なので、男役も女子がこなす様はさながら宝塚のよう？

0607

日本一の2分30秒を創る2時間30分－－同志社香里｢自主公演｣の圧倒的クオリティ

同志社香里中学校·高等学校ダンス部
　　 第11回ダンス部発表会「SEEK」
　　 2019年3月20日＠門真市民文化会館ルミエールホール
撮影：岡部守郎

　
日
本
一
の
ダ
ン
ス
部
の
自
主
公
演
は
や

は
り
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
っ
た
。そ
う
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
、圧
倒
的
な
ク
オ
リ
テ
ィ

と
ボ
リ
ュ
ー
ム
、そ
し
て
感
動
。﹁
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
方
々
に
と
に
か
く
恥
ず
か
し
く

な
い
も
の
を
﹂と
顧
問
の
東
久
保
先
生
は
謙

遜
す
る
が
、こ
の
内
容
を
中
高
生
の
力
で
作

り
上
げ
、そ
れ
を
毎
年
の
よ
う
に
重
ね
て
い

る
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。全
国
優
勝
を
決
め

た
あ
の
２
分
半
の
作
品
に
は
、こ
の
２
時
間

半
の
自
主
公
演
を
作
り
上
げ
る
力
が
あ
っ
て

こ
そ
な
の
だ
。

　
会
場
は
1，
0
0
0
人
以
上
を
収
容
で
き

る
市
民
会
館
。学
校
関
係
者
向
け
と
一
般
向

け
の
２
回
公
演
、そ
れ
ぞ
れ
３
部
で
構
成
さ

れ
て
い
る
。第
１
部
で
は
中
学
生・高
校
生

の
こ
れ
ま
で
の
作
品
に
加
え
O
G
の
作
品
、

最
後
は
大
会
出
場
作
品
で
締
め
る
。ワ
ッ
ク

か
ら
ジ
ャ
ズ
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、ポ
ッ
プ
な
ど

の
ジ
ャ
ン
ル
の
幅
と
や
は
り
表
現
力
や
音

感
技
術
の
素
晴
ら
し
さ
が
光
る
。合
間
に
は

2
0
1
8
年
の
活
動
を
振
り
返
る
映
像
を

上
映
。ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の
共
演
や
高
校
野

球
C
M
な
ど
の
メ
デ
ィ
ア
出
演
。大
会
で
の

成
績
だ
け
で
な
く
、そ
の
活
動
は
と
て
も
華

や
か
で
健
康
的
な
印
象
だ
。

　
第
２
部
は
意
外
や
同
志
社
香
里
ダ
ン
ス
の

B
サ
イ
ド
。紅
白
２
チ
ー
ム
に
別
れ
て
ダ
ン

ス
対
決
だ
。﹁
ア
イ
ド
ル
対
決
﹂﹁
ミ
ュ
ー
ジ

カ
ル
対
決
﹂﹁
昭
和
v
s
平
成
対
決
﹂と
い
う

構
成
で
、ダ
ン
ス
力
は
も
ち
ろ
ん
、演
出
力
、

演
技
力
、お
笑
い
力
が
発
揮
さ
れ
る
。合
間

に
は
同
級
生
の
男
子
生
徒
に
よ
る
M
C
で
盛

り
上
が
り
、日
頃
か
ら
ダ
ン
ス
部
と
の
良
い

関
係
が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　
第
３
部
は
各
学
年
の
作
品
が
続
き
、フ
ィ

ナ
ー
レ
は
卒
業
し
て
い
く
高
校
３
年
生
に
対

し
て
、ダ
ン
ス
部
の
後
輩
始
め
、他
の
部
活
生

や
ク
ラ
ス
メ
イ
ト
か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
会

場
が
涙
に
包
ま
れ
た
。皆
に
愛
さ
れ
、皆
に

支
え
ら
れ
、皆
の
誇
り
で
あ
る
同
志
社
香
里

の
存
在
が
伝
わ
っ
て
き
た
。

　　 第11回ダンス部発表会「SEEK」　　 第11回ダンス部発表会「SEEK」

ィ
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日
本

は
り
全
国
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
だ
っ
た
。そ
う
言

わ
ざ
る
を
得
な
い
、圧
倒
的
な
ク
オ
リ
テ
ィ

と
ボ
リ
ュ
ー
ム
、そ
し
て
感
動
。﹁
お
世
話
に

な
っ
て
い
る
方
々
に
と
に
か
く
恥
ず
か
し
く

な
い
も
の
を
﹂と
顧
問
の
東
久
保
先
生
は
謙

遜
す
る
が
、こ
の
内
容
を
中
高
生
の
力
で
作

り
上
げ
、そ
れ
を
毎
年
の
よ
う
に
重
ね
て
い

る
と
い
う
か
ら
驚
き
だ
。全
国
優
勝
を
決
め

た
あ
の

半
の
自
主
公
演
を
作
り
上
げ
る
力
が
あ
っ
て

こ
そ
な
の
だ
。

　
会
場
は

第1部

第２部はバラエティに富んだ同志社香里のBサイド。紅白第２部はバラエティに富んだ同志社香里のBサイド。紅白
第2部

第3部



感
情
の
接
点
を
作
る
言
葉
と
ス
ト
ー
リ
ー

　
顧
問
の
神
田
橋
先
生
か
ら「
自
主
公
演
や
り
ま
す
！
」と
連

絡
が
あ
っ
た
の
が
昨
年
11
月
。ポ
ス
タ
ー
へ
の
ロ
ゴ
の
ク
レ
ジ
ッ

ト
と「
で
き
れ
ば
見
に
来
て
く
だ
さ
い
！
」と
の
お
願
い
だ
っ

た
が
、先
生
曰
く
の「
謎
の
勢
い
」に
巻
き
込
ま
れ
、反
射
的
に

「
制
作
ま
で
の
日
々
を
記
事
に
し
ま
せ
ん
か
？
」と
お
願
い
し

た
の
が
、こ
の
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
テ
キ
ス
ト
で
あ
る
。当
時
か

ら「
全
て
J
-P
O
P
を
使
っ
て
ス
ト
ー
リ
ー
を
表
現
す
る
公

演
に
！
」と
い
う
コ
ン
セ
プ
ト
だ
け
あ
っ
た
が
、こ
こ
に
シ
リ
フ

レ
の
真
骨
頂
の
明
る
さ
と
キ
ャ
ッ
チ
ー
さ
と
、ダ
ン
ス
業
界
全

体
の
課
題
点
を
本
能
的
に
嗅
ぎ
取
っ
て
い
る
セ
ン
ス
の
良
さ
を

感
じ
た
。ダ
ン
ス
業
界
あ
る
い
は
ダ
ン
ス
公
演
と
一
般
層
を
隔

て
る
距
離
は
思
っ
て
い
る
よ
り
遠
い
も
の
で
、ダ
ン
ス
自
体
の
ス

キ
ル
や
オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
で
は
一
般
と
の
接
点
は
な
か
な
か
作

れ
な
い
の
が
実
情
だ
。ダ
ン
ス
に
比
べ
、音
楽
ラ
イ
ブ
で
は
言
葉

や
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
届
き
、感
情
や
共
感
が
交
流
さ
れ
る
。い
ろ
い

ろ
な
ダ
ン
ス
を
見
せ
る
た
め
に
、言
葉
や
ス
ト
ー
リ
ー
や
ユ
ー

モ
ア
が
必
要
、と
い
う
選
択
を
し
た
彼
ら
は
、自
ら
そ
の
ハ
ー
ド

ル
の
高
さ
に
苦
し
み
、も
が
き
、学
び
、感
動
し
て
い
く
。こ
の
ド

キ
ュ
メ
ン
ト
記
事
は
、自
ら
渦
の
中
心
に
飛
び
込
み
、生
徒
を
巻

き
込
み
、共
に
格
闘
し
て
い
く
神
田
橋
先
生
だ
か
ら
こ
そ
描
け

る
ダ
ン
ス
部
の
リ
ア
リ
ティ
だ
。

　
公
演
の
詳
細
は
ウ
ェ
ブ
版
の
ダ
ン
ス
ク
に
掲
載
す
る
予
定

だ
が
、今
回
の
特
集
に
感
化
さ
れ
て
自
主
公
演
を
や
っ
て
み
た

い
！
と
い
う
ダ
ン
ス
部
が
増
え
て
い
け
ば
何
よ
り
だ
。自
分
た

ち
が
表
現
し
た
い
こ
と
を

２
分
半
な
り
の
作
品
に

凝
縮
す
る
知
恵
も
、２
時

間
以
上
の
公
演
に
拡
大
し

て
い
く
行
程
も
、本
質
的

に
は
変
わ
ら
な
い
。ダ
ン

ス
部
を
通
じ
て
、皆
さ
ん

の
将
来
に
つ
な
が
る
、か

け
が
い
の
な
い
経
験
に
な

る
こ
と
で
し
ょ
う
。

（
石
原
久
佳
）

2
0
1
8
年
9
月
後
半

自
主
公
演
を
開
催
す
る
会
場
を
押
さ
え
る
。こ
の
時
は
開
催
日
の
3
月

10
日（
日
）と
前
日
の
9
日（
土
）を
予
約
し
た
が
、計
画
す
る
中
で
、も
っ

と
準
備
が
必
要
な
こ
と
が
わ
か
っ
た
た
め
、7
日（
木
）の
午
後
か
ら
10
日

（
日
）ま
で
の
４
日
間
を
予
約
し
た
。

2
0
1
8
年
10
月
前
半

部
員
た
ち
と
ど
ん
な
自
主
公
演
に
す
る
か
を
話
し
合
う
。い
ろ
ん
な
意
見

が
出
た
が
、み
ん
な
が「
楽
し
い
公
演
に
し
た
い
」と
い
う
点
で
は
共
通
し
て

い
た
。す
で
に
自
主
公
演
を
行
な
っ
て
い
る
学
校
が
多
い
時
期
に
後
出
し

的
な
形
で
自
主
公
演
を
開
催
す
る
こ
と
や「
シ
リ
フ
レ
だ
か
ら
」他
校
と
は

一
味
違
う
よ
う
な
こ
と
を
し
た
い
と
い
う
ぼ
ん
や
り
し
た
イ
メ
ー
ジ
を
持

つ
よ
う
に
な
る
。

2
0
1
8
年
10
月
24
日

な
ん
と
な
く
イ
メ
ー
ジ
や
ア
イ
デ
ア
を
話
し
合
う
だ
け
で
あ
っ
た
が
、何
も

決
ま
ら
ず
ア
イ
デ
ア
だ
け
溢
れ
て
散
ら
か
る
だ
け
で
あ
っ
た
た
め
、「
こ
の

ま
ま
で
は
ヤ
バ
い
！
間
に
合
わ
な
く
な
る
！
何
か
決
め
出
さ
な
い
と
！
」

と
い
う
こ
と
で
、自
主
公
演
用
の
ノ
ー
ト
を
作
り
、コ
ン
セ
プ
ト
な
ど
を
固

め
る
会
議
を
開
く
。コ
ン
セ
プ
ト
は「
全
て
J
-P
O
P
を
使
っ
て
ス
ト
ー

リ
ー
を
表
現
す
る
公
演
に
！
」に
決
ま
っ
た
。経
緯
は「
一
般
の
方
に
も
楽

し
ん
で
も
ら
い
た
い
」↓「
ス
ト
ー
リ
ー
性
を
盛
り
込
む
」↓「
劇
？
セ
リ
フ

は
無
理
じ
ゃ
な
い
？
」↓「
J
-P
O
P
の
歌
詞
で
ス
ト
ー
リ
ー
と
か
セ
リ

フ
を
聞
か
せ
て
み
る
？
」。ま
た
、こ
の
会
議
で
は「
2
回
公
演
で
1
回
2
時

間
ぐ
ら
い
」「
ポ
ス
タ
ー
作
成
」「
テ
ー
マ
は
学
園
も
の
」と
い
う
こ
と
が
決

ま
る
。

2
0
1
8
年
11
月
2
日

写
真
部
に
協
力
し
て
い
た
だ
き
、ポ
ス
タ
ー
用
の
写
真
撮
影
を
す
る
。中
高

ダ
ン
ス
部
が
集
合
し
、受
験
勉
強
中
の
高
３
生
に
も
来
て
も
ら
っ
た
。「
自

主
公
演
を
や
る
よ
！
」っ
て
い
う
雰
囲
気
を
知
ら
せ
た
い
と
い
う
ポ
ス
タ
ー

イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
の
で
、元
気
の
良
さ
や
ワ
ク
ワ
ク
が
伝
わ
る
よ
う
に
み
ん

な
で「
や
ー
ー
！
」と
叫
ぶ
と
い
う
撮
り
方
を
し
た
。↓
①

2
0
1
8
年
11
月
17
日

中
京
テ
レ
ビ「
ス
ー
パ
ー
チ
ャ
ン
プ
ル
」の
収
録
。こ
の
収
録
の
為
に
練
習
時

間
を
割
い
て
い
た
。

2
0
1
8
年
11
月
28
日・29
日

D
R
E
A
M
S 

C
O
M
E 

T
R
U
E
の
ラ
イ
ブ
に
2
日
間
出
演
。こ
の

ラ
イ
ヴ
出
演
の
た
め
に
か
な
り
の
時
間
を
割
い
て
練
習
・
準
備
を
し
て
き

た
。↓
②

2
0
1
8
年
12
月
11
日

期
末
試
験
も
終
わ
り
、や
っ
と
部
活
を
再
開
。こ
の
時
点
で
コ
ン
セ
プ
ト
や

テ
ー
マ
は
決
ま
っ
て
い
た
が
、使
用
す
る
曲
や
肝
心
の
ス
ト
ー
リ
ー
や
配

役
な
ど
、何
一つ
決
ま
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
、今
ま
で
出
ま
く
っ
て
い
た
ア

イ
デ
ア
の
数
々
を「
学
園
も
の
」に
す
る
と
い
う
軸
に
沿
う
よ
う
に
並
べ
、

2
0
1
9
年
1
月
25
日

公
演
の
お
お
ま
か
な
ス
ト
ー
リ
ー
を
把
握
し
て
も
ら
う
た
め
に
、実

行
委
員
た
ち
と
決
め
た
ざ
っ
く
り
と
し
た
ス
ト
ー
リ
ー
を
発
表
し
説

明
し
た
。こ
の
時
点
で
部
員
た
ち
に
ウ
ケ
て
お
り
、み
ん
な
の
中
で
何

と
な
く
イ
メ
ー
ジ
が
共
有
で
き
、ワ
ク
ワ
ク
感
が
つ
の
る
。発
注
し
て

い
た
ポ
ス
タ
ー
も
届
き
、貼
れ
る
場
所
を
リ
ス
ト
化
し
て
、各
自
で
貼

れ
る
枚
数
を
持
っ
て
帰
っ
て
も
ら
う
。こ
の
段
階
で
注
文
し
て
い
た

4
0
0
枚
の
ポ
ス
タ
ー
が
は
け
て
し
ま
っ
た
の
で
、あ
わ
て
て
追
加
で

4
0
0
枚
注
文
す
る
。ま
た
、グ
ッ
ズ
の
デ
ザ
イ
ン
の
最
終
候
補
を
決

め
、そ
の
中
か
ら
み
ん
な
の
投
票
で
選
ば
れ
た
ひ
と
つ
を
そ
れ
ぞ
れ
選

ぶ
。↓
⑥

2
0
1
9
年
1
月
27
日

三
重
に
新
し
く
で
き
た
ゲ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
隣
接
の
動
画
撮
影
ス
タ
ジ

オ
に
て
宣
伝
動
画
を
撮
影
に
行
な
う
。ア
メ
ト
ー
ー
ク
風
の
動
画
に

し
た
い
と
い
う
ア
イ
デ
ア
が
あ
っ
た
だ
け
な
の
で
、ス
タ
ジ
オ
に
着
い
て

か
ら
、そ
の
場
の
ノ
リ
で
急
い
で
み
ん
な
で
考
え
る
。↓
⑦

2
0
1
9
年
1
月
30
日
～
2
月
1
日

お
昼
休
み
に
食
堂
前
の
広
場
で
三
重
中
高・教
職
員
先
行
販
売
を
開

始
。三
重
高
内
で
、ま
だ
ダ
ン
ス
部
の
自
主
公
演
が
ど
の
よ
う
な
も
の

な
の
か
わ
か
っ
て
い
な
い
人
や
、３
月
の
部
活
の
予
定
が
わ
か
ら
な
い

人
が
多
く
、あ
ま
り
チ
ケ
ッ
ト
が
売
れ
な
か
っ
た
。↓
⑧

2
0
1
9
年
2
月
2
日
～
3
日

来
校
可
能
な
方
へ
の
学
校
で
の
先
行
販
売
と
大
道
具
の
製
作
。い
つ
も

の
練
習
場
所
と
は
違
う
、広
い
ス
ペ
ー
ス
に
移
動
し
、会
場
の
広
さ
を

測
り
、大
道
具
の
位
置
を
完
全
に
決
め
て
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
な
ど
を

イ
メ
ー
ジ
す
る
。↓
⑨

2
0
1
9
年
2
月
4
日
～
14
日

ひ
た
す
ら
フ
リ
を
作
り
練
習
す
る
メ
ン
バ
ー
と
、パ
ソ
コ
ン
ル
ー
ム
に

移
動
し
て
セ
リ
フ
を
考
え
て
台
本
を
作
る
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て

準
備
を
す
る
期
間
。「
今
年
は
チ
ョ
コ
を
作
ら
ず
フ
リ
と
台
本
を
作

れ
ぃ
！
」と
言
う
顧
問
は
、パ
ソ
コ
ン
ル
ー
ム
で
全
体
の
流
れ
を
考
え

る
チ
ー
ム
と
長
時
間
い
る
こ
と
に
な
る
。↓
⑩

2
0
1
9
年
2
月
14
日
ご
ろ

昼
の
部
の
1
2
0
0
枚
の
チ
ケ
ッ
ト
が
完
売
し
た
。夜
の
部
の
チ
ケ
ッ

ト
は
こ
の
時
、5
0
0
枚
ぐ
ら
い
余
っ
て
い
た
。

2
0
1
9
年
2
月
15
日

ま
だ
ま
だ
フ
リ
も
台
本
も
出
来
あ
が
っ
て
い
な
く
て
、ど
ん
ど
ん
フ
リ

を
考
え
る
練
習
を
し
た
い
時
期
だ
が
、中
心
メ
ン
バ
ー
た
ち
か
ら「
全

体
が
ま
と
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
」「
１
年
生
を
ひ
っ
ぱ
る
べ
き
２
年
生
が
や

る
気
な
い
。裏
で
不
満
を
言
っ
て
い
る
」と
い
う
訴
え
を
受
け
て
、緊
急

ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
開
く
こ
と
に
。中
心
メ
ン
バ
ー
は
休
み
の
日
や
寝
る

な
か
ば
無
理
や
り
に
配
置
し
て
い
っ
た
。こ
の
時
の
会
議
は
自
主
公
演
実

行
委
員
を
募
っ
た
時
に
手
を
挙
げ
て
く
れ
た
当
時
１・２
年
生
の
数
名
で

楽
し
く
集
中
し
て
行
な
う
。

2
0
1
8
年
12
月
29
日

こ
の
日
の
練
習
で
は
じ
め
て
自
主
公
演
の
フ
リ
の
練
習
が
始
ま
る
。ま
だ
、

ス
ト
ー
リ
ー
や
配
役
や
曲
が
決
定
し
て
い
な
い
の
で
、物
語
の
中
の
曲
の

練
習
は
で
き
な
い
が
、曲
が
決
ま
っ
て
い
た
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
の
部
分
で
全
員

が
踊
る
と
こ
ろ
を
フ
リ
落
と
し
し
た
。

2
0
1
9
年
1
月
1
日

み
ん
な
が
お
正
月
で
ゆ
っ
く
り
S
N
S
を
見
る
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
と
い
う
こ

と
で
、こ
の
日
に
S
N
S
と
学
校
H
P
で
三
重
高
ダ
ン
ス
部
が
自
主
公
演

を
す
る
こ
と
を
発
表
し
た
。

2
0
1
9
年
1
月
10
日

自
主
公
演
実
行
委
員
で
メ
イ
ン
ど
こ
ろ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
イ
メ
ー
ジ
を

絵
に
描
い
て
決
め
た
。同
時
に
キ
ャ
ラ
に
合
う
ス
ト
ー
リ
ー
や
曲
も
考
え

出
す
。↓
③

2
0
1
9
年
1
月
11
日

ポ
ス
タ
ー
の
印
刷
発
注（
4
0
0
枚
）、パ
ン
フ
レ
ッ
ト
用
の
個
人
写
真
を

撮
影
開
始
。

2
0
1
9
年
1
月
13
日

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
配
役
決
定
！
　
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
の
イ
メ
ー
ジ
や
こ
ん
な

人
に
や
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
と
こ
ろ
ま
で
は
実
行
委
員
の
生
徒
と
考
え
た

が
、配
役
の
最
終
決
定
は
モ
メ
な
い
よ
う
に
顧
問
が
決
定
し
発
表
し
た
。

2
0
1
9
年
1
月
14
日

自
主
公
演
の
タ
イ
ト
ル
を
最
終
候
補
の
３
つ
か
ら「
涙
が
目
にm

any

」に

決
定
し
た
。こ
の
日
か
ら
、グ
ッ
ズ
の
デ
ザ
イ
ン
案
の
紙
を
配
り
、み
ん
な

に
考
え
て
も
ら
う
。タ
イ
ト
ル
に
従
い
チ
ケ
ッ
ト
の
デ
ザ
イ
ン
を
顧
問
が
作

成
。↓
④

2
0
1
9
年
1
月
20
日

S
N
S
と
学
校
H
P
で
チ
ケ
ッ
ト
購
入
に
つ
い
て
の
情
報
を
流
す（
一
般
の

公
演
か
ら
す
る
と
か
な
り
遅
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
）。チ
ケ
ッ
ト
購
入
方
法

は
以
下
に
分
け
る
。

①
他
校
ダ
ン
ス
部
へ
の
先
行
販
売
②
三
重
中
高・教
職
員
先
行
販
売
③
来

校
可
能
な
地
域
の
方
へ
の
学
校
で
の
先
行
販
売
④
一
般
メ
ー
ル
販
売

※
シ
リ
フ
レ
メ
ン
バ
ー
の
家
族
分
は
こ
の
販
売
が
始
ま
る
前
に
調
査
し
、確

保
し
て
い
た
。

2
0
1
9
年
1
月
22
日

お
お
ま
か
な
ス
ト
ー
リ
ー
や
配
役
は
決
ま
っ
て
い
た
が
、具
体
的
に
使
用
す

る
曲
が
決
ま
っ
て
い
な
か
っ
た
た
め
、実
行
委
員
と
パ
ソ
コ
ン
室
に
こ
も
り

曲
を
探
す
。曲
を
探
す
過
程
で
も
ス
ト
ー
リ
ー
変
更
が
な
さ
れ
る
。↓
⑤

間
も
惜
し
ん
で
フ
リ
や
台
本
を
作
っ
て
い
る
の
に
、何
も
作
っ
て
い
な

い
み
ん
な
が
な
ぜ
サ
ボ
っ
た
り
マ
イ
ナ
ス
発
言
を
す
る
の
か
？
と
い
う

主
張
。不
満
を
抱
え
て
い
た
２
年
生
メ
ン
バ
ー
の
主
張
は
、物
語
の
性

質
上
、主
要
メ
ン
バ
ー
の
出
番
が
多
く
、自
分
た
ち
は
主
要
メ
ン
バ
ー

で
は
な
い
た
め
ヤ
ル
気
が
出
な
い
、と
。脇
役
で
出
番
も
少
な
い
か
ら

友
達
や
家
族
に
見
に
来
て
も
ら
う
の
も
恥
ず
か
し
い
。こ
ん
な
こ
と
な

ら
、他
校
が
や
っ
て
い
る
よ
う
な
色
ん
な
作
品
を
や
る
ス
タ
イ
ル
の
ほ

う
が
よ
か
っ
た
。と
い
う
主
張
で
あ
っ
た
。お
互
い
が
不
満
を
言
う
だ

け
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
に
な
り
、顧
問
の
思
い
や
、い
つ
も
作
戦
や
戦
略

で
色
々
な
局
面
を
乗
り
切
っ
て
き
た
話
を
し
、今
回
の
自
主
公
演
も

他
校
と
同
じ
よ
う
な
普
通
の
公
演
を
し
て
い
た
ら
レ
ベ
ル
の
差
も
わ

か
っ
て
し
ま
う
し
、す
ぐ
に
飽
き
ら
れ
て
し
ま
う
。だ
か
ら
攻
め
る
形
で

こ
の
よ
う
な
公
演
を
し
よ
う
と
考
え
た
こ
と
な
ど
を
、も
う
一
度
み
ん

な
に
話
し
た
。し
か
し
完
全
に
は
納
得
せ
ず
、こ
の
時
の
ミ
ー
ティ
ン
グ

は
終
わ
っ
た
。↓
⑪

2
0
1
9
年
2
月
17
日

地
元
の
ダ
ン
ス
コ
ン
テ
ス
ト
に
ゲ
ス
ト
出
演
依
頼
が
あ
り
、自
主
公
演

の
宣
伝
も
兼
ね
て
、自
主
公
演
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
作
品
を
踊
る
。そ
こ

で
、チ
ケ
ッ
ト
の
手
売
り
を
し
て
、夜
の
部
の
公
演
を
50
枚
売
る
。

2
0
1
9
年
2
月
22
日

学
年
末
試
験
期
間
に
入
る
ま
で
の
最
後
の
学
校
練
習
の
時
に
サ
プ
ラ

イ
ズ
！
　
応
援
部・バ
ト
ン
部（
チ
ア
）・吹
奏
楽
部
が「
頑
張
っ
て
い
る

ダ
ン
ス
部
に
エ
ー
ル
を
届
け
た
い
」と
う
こ
と
で
、練
習
場
所
に
エ
ー

ル
を
送
り
に
き
て
く
れ
、野
球
応
援
の
際
に
甲
子
園
な
ど
で
も
行
っ
て

い
た
応
援
メ
ド
レ
ー
を「
シ
リ
フ
レ
」と
い
う
名
前
に
変
え
て
行
な
っ
て

く
れ
た
。↓
⑫

2
0
1
9
年
2
月
23
日

会
場
で
あ
る
、松
坂
市
の
ク
ラ
ギ
文
化
ホ
ー
ル
を
借
り
、練
習
を
し
に

行
く
。ま
だ
で
き
あ
が
っ
て
い
な
い
作
品
ば
か
り
な
の
で
、通
し
練
は
で

き
な
い
が
、何
曲
か
実
際
に
舞
台
で
踊
っ
て
み
る
。大
道
具
の
場
所
も

確
定
し
た
の
で
、少
し
フ
ォ
ー
メ
ー
シ
ョ
ン
を
直
す
こ
と
に
な
っ
た
が
、

テ
ス
ト
期
間
ま
で
の
練
習
最
終
日
だ
っ
た
た
め
、と
て
も
不
安
を
残

し
て
練
習
を
終
わ
る
こ
と
に
な
っ
た
。ま
た
、慣
れ
な
い
舞
台
装
置
を

使
っ
た
ダ
ン
ス
の
た
め
に
足
を
踏
み
外
し
捻
挫
を
す
る
生
徒
が
出
て

し
ま
っ
た
。

2
0
1
9
年
2
月
24
日

当
日
の
ス
タ
ッ
フ
を
保
護
者
の
方
々
に
協
力
し
て
い
た
だ
か
な
く

て
は
な
ら
ず
、保
護
者
ス
タ
ッ
フ
の
方
々
向
け
に
、説
明
会
＆
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
を
開
く
。皆
さ
ん
と
て
も
協
力
的
で
、本
当
に「
こ
の
人

た
ち
の
期
待
に
は
絶
対
に
応
え
な
い
と
い
け
な
い
」と
強
く
再
認

識
し
た
。同
時
に
、自
分
た
ち
が
や
ろ
う
と
し
て
い
る
自
主
公
演
を

改
め
て
イ
メ
ー
ジ
で
き
、不
満
を
持
っ
て
い
た
子
た
ち
も
イ
イ
顔
に

な
っ
て
き
た
よ
う
で
、だ
い
ぶ
ま
と
ま
っ
て
き
た
の
で
は
な
い
か
と

感
じ
た
。

2
0
1
9
年
2
月
25
日

学
年
末
試
験
の
期
間
に
入
り
、練
習
が
で
き
な
い
。こ
の
時
点
で
多
く

の
作
品
も
完
成
し
て
お
ら
ず
、制
作
も
始
ま
っ
て
い
な
い
曲
が
4
曲
ぐ

ら
い
あ
っ
た
。練
習
は
で
き
な
い
が
、衣
装
や
追
加
の
ポ
ス
タ
ー
が
届
い

た
の
で
、昼
休
み
等
を
利
用
し
て
パ
ン
フ
用
の
写
真
撮
影
や
、地
元
の

関
係
者
に
送
る
書
類
と
ポ
ス
タ
ー
の
封
入
作
業
を
す
る
。↓
⑬

2
0
1
9
年
3
月
1
日

数
々
の
思
い
出
を
作
っ
て
く
れ
た
、高
校
3
年
生
が
卒
業
し
た
。こ
の

日
の
た
め
に
、在
校
生
た
ち
は
、先
輩
一
人
一
人
に
寄
せ
書
き
や
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
用
紙
し
て
い
た
。こ
の
日
に
撮
っ
た
卒
業
式
の
写
真
を
す
ぐ
に

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
デ
ー
タ
に
入
れ
業
者
に
提
出
す
る
。↓
⑭

2
0
1
9
年
3
月
7
日

学
年
末
試
験
の
最
終
日
。午
前
の
試
験
が
終
わ
っ
て
か
ら
す
ぐ
に
会
場

に
移
動
し
、午
後
か
ら
会
場
で
大
道
具
を
組
み
立
て
る
。夕
方
か
ら
夜

20
時
ま
で
、ス
テ
ー
ジ
上
で
練
習
。こ
の
時
点
で
も
ま
だ
手
を
つ
け
て

い
な
い
作
品
が
あ
る
ほ
ど
仕
上
が
り
が
悪
く
、メ
ン
バ
ー
も
顧
問
も
ピ

リ
ピ
リ
と
し
た
ム
ー
ド
で
進
ん
で
い
き
、多
く
の
不
安
を
抱
え
て
練
習

を
終
え
た
。

2
0
1
9
年
3
月
8
日

こ
の
日
も
授
業
が
終
わ
っ
て
か
ら
会
場
に
移
動
し
、17
時
頃
か
ら
20
時

ま
で
練
習
。こ
の
時
点
で
や
っ
と
台
本
が
確
定
し
た
の
だ
が
、ス
ト
ー

リ
ー
の
わ
か
り
に
く
さ
が
露
呈
し
た
と
こ
ろ
が
あ
り
、大
幅
に
変
更
す

る
決
意
を
す
る
。曲
の
中
に
セ
リ
フ
を
入
れ
る
こ
と
を
決
め
、こ
の
会

場
練
習
の
合
間
にiPhone

の
ボ
イ
ス
メ
モ
で
セ
リ
フ
を
録
音
し
、顧

問
が
家
に
帰
っ
て
か
ら
徹
夜
で
編
集
を
す
る
。保
護
者
の
方
た
ち
が
差

し
入
れ
な
ど
を
会
場
に
届
け
て
い
た
だ
く
際
に
仕
上
が
り
具
合
を
見

て
い
っ
た
が
、そ
こ
で
も
不
安
が
広
が
る
状
況
で
あ
っ
た
︙
︙
。

2
0
1
9
年
3
月
9
日︵
本
番
前
日
︶

本
番
前
日
。15
時
ま
で
学
校
で
模
擬
試
験
を
受
験
し
、そ
の
後
会
場
に

移
動
し
た
。音
響
＆
照
明
ス
タ
ッ
フ
の
方
と
も
打
ち
合
わ
せ
を
重
ね
、

微
調
整
を
し
て
い
く
。し
か
し
、こ
の
期
に
及
ん
で
の
変
更
や
、セ
リ

フ
変
更
、キ
ッ
カ
ケ
の
変
更
な
ど
が
あ
り
、音
響
ス
タ
ッ
フ
や
照
明
ス

タ
ッ
フ
の
方
々
に
ご
迷
惑
を
か
け
た
。し
か
し
、み
ん
な
が「
い
い
も
の

を
作
り
た
い
」と
い
う
思
い
が
あ
り
、こ
の
時
ぐ
ら
い
か
ら
ス
タ
ッ
フ

の
方
た
ち
と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
が
で
き
て
き
た
。ま
た
、三
重
中
高
の
生

徒
会
の
子
た
ち
が
ボ
ラ
ン
ティ
ア
で
当
日
ス
タ
ッ
フ
を
し
て
く
れ
る
こ

と
と
な
っ
た（
結
果
、こ
の
生
徒
会
の
子
た
ち
が
い
な
か
っ
た
ら
会
場

整
理
が
上
手
く
い
か
な
か
っ
た
と
思
う
ほ
ど
、い
い
働
き
を
し
て
く
れ

た
）。し
か
し
、肝
心
の
作
品
は
つ
い
に
本
番
当
日
ま
で
完
成
し
な
か
っ

た
。作
業
が
残
っ
て
い
た
こ
と
も
あ
る
が
、不
安
も
大
き
く
、顧
問
の
神

田
橋
は
1
時
間
ほ
ど
し
か
眠
れ
ず
。

2
0
1
9
年
3
月
10
日︵
本
番
︶

い
よ
い
よ
本
番
当
日
。こ
の
時
点
で
夜
の
部
の
チ
ケ
ッ
ト
は
1
0
0
枚

余
っ
て
お
り
、当
日
チ
ケ
ッ
ト
販
売
で
ハ
ケ
き
る
の
を
願
っ
て
い
た （
結

果
、夜
の
部
も
完
売
し
た
） 

。午
前
中
は
確
認
し
た
い
箇
所
だ
け
を
確

認
し
、通
し
リ
ハ
を
し
て
少
し
休
憩
を
し
た
ら
、も
う
昼
の
部
の
お
客

さ
ん
が
入
っ
て
く
る
と
い
う
感
覚
で
あ
っ
た
。通
し
リ
ハ
を
や
る
前
に
、

関
係
者
に
集
合
し
て
い
た
だ
き
円
陣
を
組
む
。顧
問
の
神
田
橋
は
こ
の

円
陣
前
の
喋
り
で
泣
い
て
し
ま
う
。こ
れ
も
結
果
的
に
一
致
団
結
し
、

生
徒
た
ち
の
思
い
を
ス
タ
ッ
フ
の
人
た
ち
に
伝
え
ら
れ
て
、良
か
っ
た

の
だ
と
思
う
。も
う
、ど
ん
な
失
敗
が
あ
っ
て
も
昼
公
演
が
始
ま
っ
て

し
ま
う
。最
後
の
ゲ
ネ
プ
ロ
。少
し
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
が
、や
っ
と
形

が
見
え
た
通
し
に
な
り
、み
ん
な
に
笑
顔
が
戻
っ
た
時
で
あ
っ
た
。

協
力
し
て
く
れ
た
友
人
の
D
J
の
選
曲
も
良
く
、公
演
が
始
ま
る
前

の
良
い
雰
囲
気
を
作
っ
て
く
れ
る
。お
昼
の
部
は
年
齢
層
が
高
く
、地

域
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
来
て
く
れ
て
い
る
印
象
だ
っ
た

の
で
、ネ
タ
で
ウ
ケ
る
と
い
う
か
、ま
ん
べ
ん
な
く
手
拍
子
等
の
反
応
が

返
っ
て
き
た
。お
客
さ
ん
も
暖
か
く
、昼
公
演
を
無
事
に
終
了
。ゲ
ネ

プ
ロ
よ
り
何
倍
も
良
い
ス
テ
ー
ジ
と
な
っ
た
。そ
の
こ
と
は
出
演
し
て

い
る
メ
ン
バ
ー
の
笑
顔
や
昼
公
演
後
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
た
雰
囲
気
か
ら

も
わ
か
っ
た
が
、同
時
に
、「
夜
公
演
も
あ
る
の
に
気
を
抜
い
て
い
な
い

か
？
」「
こ
の
ま
ま
で
は
夜
公
演
が
大
失
敗
し
て
し
ま
う
！
」と
感
じ
、

急
き
ょ
メ
ン
バ
ー
全
員
を
ス
テ
ー
ジ
に
集
合
さ
せ
た
。ま
だ
気
を
抜
か

な
い
こ
と
、昼
よ
り
も
夜
の
方
が
良
か
っ
た
と
言
わ
れ
る
よ
う
に
修
正

し
て
挑
む
こ
と
、お
金
を
払
っ
て
見
に
来
て
も
ら
っ
て
い
る
こ
と
、な
ど

を
み
ん
な
に
伝
え
た
。こ
の
話
で
眼
の
色
が
変
わ
り
、「
最
後
ま
で
完
璧

な
も
の
を
出
そ
う
！
」と
い
う
空
気
に
変
わ
り
、舞
台
裏
で
各
自
が
練

習
し
修
正
点
を
話
し
合
っ
て
い
た
。

夜
公
演
は
年
齢
層
が
若
く
、ウ
ケ
ど
こ
ろ
や
沸
き
ど
こ
ろ
で
ド
っ
！

と
反
応
が
返
っ
て
く
る
印
象
が
あ
っ
た
が
、微
妙
な
シ
ー
ン
で
は
反
応

が
ツ
ラ
い
シ
ー
ン
も
あ
っ
た
。し
か
し
結
果
、終
わ
っ
て
み
る
と
夜
公
演

も
大
成
功
で
あ
っ
た
。公
演
が
終
わ
り
、緞
帳
が
下
り
る
と
、ア
ン
ケ
ー

ト
を
書
い
て
も
ら
っ
て
い
る
間
に
、み
ん
な
で
会
場
外
に
移
動
し
、お

客
様
を
見
送
っ
た
の
だ
が
、そ
の
際
に
数
々
の
温
か
い
言
葉
を
か
け
て

い
た
だ
い
た
。中
に
は
感
動
し
て
泣
い
て
い
る
人
た
ち
が
何
人
も
い
た
。

そ
の
光
景
を
見
て「
本
当
に
や
っ
て
良
か
っ
た
」と
思
っ
た
の
だ
が
、生

徒
た
ち
が
嬉
し
そ
う
に
お
客
さ
ん
た
ち
に「
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
！
」と
い
っ
て
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
る
姿
を
見
て
、大
変
だ
っ
た
け
ど
心

か
ら
自
主
公
演
を
や
っ
て
良
か
っ
た
な
と
改
め
て
思
っ
た
。

グ
ッ
ズ
は
昼
の
部
の
最
初
で
す
ぐ
に
完
売
し
た
そ
う
だ
。自
主
公
演
を

す
る
に
あ
た
っ
て
、多
く
の
協
力
が
必
要
な
こ
と
、多
く
の
方
々
が
快

く
協
力
し
て
く
だ
さ
る
こ
と
が
わ
か
っ
た
。本
当
に
あ
り
が
た
い
こ
と

だ
と
思
っ
た
。こ
の
経
験
を
し
た
シ
リ
フ
レ
は
も
っ
と
も
っ
と
い
い
ダ
ン

ス
が
で
き
る
、す
ご
い
チ
ー
ム
に
な
る
だ
ろ
う
な
、と
確
信
す
る
。多
く

の
反
響
が
あ
り
、色
々
な
と
こ
ろ
か
ら
三
重
高
関
係
者
に
連
絡
が
入
っ

て
い
る
と
聞
い
て
い
る
。「
今
後
も
続
け
な
い
と
い
け
な
い
よ
な
～
」と

は
思
っ
て
い
る
が
、今
は
ゆ
っ
く
り
休
み
た
い
。と
は
い
え
、ま
た
ま
た

全
て
の
依
頼
を
受
け
て
お
り
、再
び
忙
し
い
日
々
を
送
っ
て
い
る
。

自主公演   ススメ。の

0809

　三重高ダンス部は２年前にダンス部に昇格したばかりの、まだ若いダンス部。校訓である「真剣味」をモ
ジった「SERIOUS FLAVOR」をチーム名として活動しています。他校との違いをあげれば、「初心者の数
がとても多い（95％が初心者）」「何にでも挑戦する（依頼があれば断らない）」「謎の勢いがある」「田舎の
素朴で純粋な子たちが多い」というあたりでしょうか。
　SERIOUS FLAVOR＝シリフレはまず「ダンスを楽しむ」ことを大事にしていますが、部に昇格するため
に大会での結果が必要だったことから、その本分を忘れてしまうような状況もありました。また、大会によっ
ては出場メンバーを削らなくてはいけないこともあり、どうしても「コンテストに出られない＝ダンスが楽しく
ない」という考えも生まれてしまいます。自主公演は、自分たちの表現したいことを表現できる、叶えたい夢
の一つである大事なもの。大変なのはわかっていましたが、初の自主公演を開催することに踏み切りました。

はじめての自主公演ドキュメント

三重高ダンス部｢自主公演への道｣
文：神田橋純（三重高校ダンス部顧問）

元気印のダンス部として台頭中の三重高校ダンス部＝シリフレが初めての自主公演に挑戦！
OBであるダンサー顧問、神田橋先生に実現までの日々をドキュメントしてもらった。

①

③

④

⑤

⑥

⑦

②

⑧

⑩

⑪

⑫

⑬

⑭

⑨
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　今年のHIGH SCHOOL DANCE COMPETITION
（HSDC）、両国国技館DANCE ALIVE HERO’S内
で行なわれた決勝大会において、登美丘高校、愛知
の桜丘高校という全国トップと争ったダークホースが
日大明誠高校。数年前から各大会で健闘していたが、
ここに来て一気に関東大会を勝ち上がり、静と動を
活かした世界観と独特の構成力で存在感を示した。
　始まりは2012年。元ストリートダンサーながらも
バレー部の顧問を務めていた小泉先生のもとに一人
の生徒が訪れたのがきっかけだという。
「いまGANMIで活動しているKENZO MASUDAが
当時の生徒で、私と一緒に文化祭に出たんですね。そ
れが縁で、ダンス・チア同好会の顧問を頼まれました」
　思いがけずダンスの世界へ舞い戻り、ダンス・チア
部として部に昇格したのが2013年。発表の場を求め
高校ダンス部のコンテストへ出場する。演出やテーマ
や衣装に凝り、数十人の群舞で見せるそのスタイルは、
先生が経験してきたダンスとは趣を異にしていた。
「最初はその潮流に合わせていこうとしていましたが、
やはりストリートダンスの面白さがあるところで勝負
しようと思いました。その頃にちょうど踊れる生徒が
入ってきたり、KENZOの影響もありましたね」
　とは言え、初心者が８割を占めるメンバーでは真っ
向からダンス勝負できない。そこで、音に対する表現
力を突き詰めること、その作品を踊りきるスキルを身
につけることをまずは徹底した。振り付けに関しては、
詰め込むよりもシンプルな形まで引き算していく形に。
無駄を省き、見せどころを引き立たせるスタイルだ。
「ベースとなる振り付けと選曲とテーマは私が考えま
すが、それはあくまで“お題”として生徒に与えたもの
で、あとは自分たちで考えさせます。結果、今回の作
品も半分ぐらいしか原型は残っていないんです」
　プロのコーチが振り付けした作品に対して、ダンサー
としての自分では敵わない。では、教師としての力で
生徒の能力を引き出すことができれば、勝負できる
のはないか。そのプロセスはまさに教育的であり、先
のHSDCでは１つの結果としても証明できたわけだ。
「ダンスと教育には親和性があります。正解のないも
のに答えを出して、それを自分たちで正解にしていく。
新しい教育に求められるアクティブラーニングの実
践がそこにはあるのではないのでしょうか。目的がな
ければ本質的な行動は起こらない。理想論だけでは
絵に描いた餅になってしまう。目的が共有できれば、
友達ではなく、仲間になれる。友達と仲間は違います。
意見や価値観が違うことを認め合い、話し合い、ぶつ
かり合うことでお互いが磨かれていくのが仲間だと思
います」
　部をスタートさせた時にテーマにしたのが「一生モ
ノ」という意識だという。部活動を精一杯やった日々
を一生残るような意味のあるものにしよう。その思
い出を何年経っても仲間と熱く振り返られるような
大切なものにしよう。そのためには毎日を悔いなく、
全力でぶつかっていく。そして、やるからには日本一。
大地に広がるキャンパスから、日大明誠高校が大空
に描き始めた軌跡は今年、どんな放物線を見せてく
れるのだろうか。

正
解
の
な
い
も
の
に
答
え
を
出
し
、
そ
れ
を
自
分
た
ち
で「
正
解
」に
。
Ｈ
Ｓ
Ｄ
Ｃ
で
台
頭
し
た
山
梨
の
新
星

日本大学明誠高等学校
山梨県

ダンス部の

「日 」々
久々 のダンス部訪問は、近年着実に力をつけ関東大
会で優勝を果たした新星ダンス部。目的を共有した
部の運営には、未来を生きるための教育的意義が
込められている。

ドキュメント

●部員数：74名（1年28名／2年22名／3年24名）
●活動時間：平日2時間（土日なし）
●ジャンル：ヒップホップがメイン
●おもな活動：Jリーグ、Bリーグ、プロ野球
などでのショー。HIGH SCHOOL DANCE 
COMPETITION2019 関東大会優勝
●振り付け：先生と生徒

DATA

▲ダンス部に入ると別人になるぐらい変わるという。学校の中心になる生
徒も。ダンスによってエネルギーが引き出され「個」を確立させていくのだ。

▲写真はHSDC決勝より。チアダンスの活動を続けていることが隊列で
見せる作風に影響しているのかもしれない。バスケ試合でのショー出演
などで、360度から見られる経験も豊富だ。

▲練習場所の広さ
が足りないため
に、大会作品を確
認する際には外を
使う。フォーメー
ションや踊り分
け、カノンなどを
多用し、群として
見せるスタイルを
突き詰める。

▲基礎練習のメニューは、ストレッチ～筋トレ～
アイソレ～リズムなどベーシックなものだが、強
度や正確性には注意しているという。

▲部長と３人の副部長。効率的に部を運営する
ために、副部長はそれぞれ「ダンス部門」「企画部
門」「広報部門」を担当している。企画は合宿や文
化祭や新年会など。広報はSNSやTシャツデザ
イン、ポスター製作など。会社組織のような運営
で「社会」への予行練習をしている。

▲男子部員は２割に満たないが、女子が男子部員
をポジティブに捉え、頼りにする雰囲気がある。

▲写真はHSDC決勝より。チアダンスの活動を続けていることが隊列で

〒150-0002
渋谷区渋谷1-24-6

渋谷駅 東口 徒歩３分
半蔵門線 10番出口 徒歩１分

@TSMSHIBUYA_DATOKYO@datokyo2006@datokyo

　プロダンサー          　ダンス留学             

DA TOKYOの爽やかな挨拶と雰囲気が好きなんです！

ライフ！
元ダンス部員の渋谷の街で

    夢をつかめ！

ダンスの専門学校には元ダンス部員がたくさん入学しています。
みんなと同じダンス部で青春を燃やして、夢を追いかけていく18歳の1日を追いかけてみました！

▲駅から徒歩スグの場所にあるから、とっても便利で安全。これからどんど
ん変わっていく渋谷の街の中心にDA TOKYOはあります。

◀スラリとしたスタイルの浅尾さん、踊り出すと雰囲気がガラリと変わる。
空いているコマで食事や休憩をとったり、自主練にはげむそうだ。

▶授業の前後では渋谷の街を
楽しんでいます。ショッピング
をしたりカフェでおしゃべりし
たり、歩いているだけでも流行
や音楽を吸収できるから、授業
と同じぐらい刺激的なんです。

▲DA TOKYOにはオーディション情
報やイベント情報がたくさん集まって
くるから、スタッフさんに詳細を聞いて
います。チャンスは逃しちゃダメ！

▶同じ夢を目指す仲間とリラックスし
た時間を過ごすのも楽しい。メリハリ
をつけて授業に集中しています！

Profi le

浅尾 美羽さん（18歳）
ダンス歴：14年
出身：東京（都立高校ダンス部）
趣味：踊ること、洋楽を聴くこと

撮影：金子亜矢子

私は幼い頃からテレビを見て踊っていたみたいで、それを見た母親がダンス
スタジオに通わせてくれました。強いダンス部で全国大会に出たかったか
ら、高校もそれができそうな学校に進学したんです。部活では教える役目が
多かったけど、その難しさや面白さを学びましたね。将来はダンスを仕事に
したいと思っていたけど、まだまだ基礎力やジャンルの幅が足りないと思っ
ていたから、進学先にはダンスの専門学校を選びました。DA TOKYOを選
んだのは、まず爽やかな挨拶や学校の雰囲気がとても良かったからですね。
ここなら自分を高められると思いました。場所が渋谷なのも、自分の行動や
活動がしやすくて便利です。将来は、自分が踊るのはもちろんですが、ダン
スの楽しさをより多くの人に伝える仕事がしたいですね！

アーティスト、バックダンサー、
テーマパークダンサーを目指
し、本格的に全ジャンルのスキ
ルをマスターしよう。

まさに今の時代に求められるダンサーのダ
ンス以外のスキル。映像制作、配信、セルフプ
ロデュース、音楽編集、キッズダンスインスト
ラクター、俳優、声優などの技術を学ぼう。

DA TOKYOで学び、ニューヨー
ク最高峰のダンス学校へ留学
するためのコース。一気に世界
で勝負をかけろ！

　ダンスエンターテインメント

オープンキャンパス

実施中！
お
申
し
込
み
は

コ
チ
ラ
へ
▶

CHECK!!

DA TOKYOはさまざまなダンスへの道をサポート！

石原久佳�
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質問者　杉戸高校ダンス部員　
回答者　PSYCHE／石原久佳（本誌編集長）

Q.

Q.Q. Q.

Q.

report
ダンス部

お悩みQ&A
大きな反響があった前回のダンス部向け講演会。今回は、ダンス部出身から海外でプ
ロダンサーとなり、最近ではダンス部の大会審査員や振り付け制作もこなすPSYCHE
（サイキ）さんを特別ゲストに招き、石原編集長と杉戸高校を訪れた！

A.A.

石：杉戸高校は特にダンス力に力を入れて全国制覇を
目指しているそうです。
P：なかなか難しい方向だと思うけど、ダンスで勝負
したいからって他を捨てちゃダメ。それがあって、
構成力も衣装も良い。だからこそダンスが映えて
くると思う。あと、チームの中でダンスリーダー
的な人は実は２通りの踊り方をしなくちゃいけ
ない。みんなが踊れるダンスと自分が踊りたい
ダンス。前者はチームのため、後者は自分がダ
ンスを好きでいるためのダンス、ですね。
石：なるほど。いろんな要素が揃ってこそ、全
国トップへの道が拓けるわけですね。

講演の最後には、ベ
スト進学ネットのマ
スコット「ベスコッコ
ちゃん」が登場し、部
員から「カワイイ～！」
の歓声が。ベスト進学
ネットのダンス部向
け適職診断を体験し、
盛り上がりました！

ベスト進学ネットの
適職診断を体験！

A.A.

Q.

A.A.

石：ダンス部のダンスの特徴は一糸乱れぬシンクロが
あります。良いチームはそこでグルーヴを出す。チー
ム力を見る上でも重要な審査ポイントですね。
P：でもそこだけに一生懸命だとダンスとは言えな
くなるかもしれない。動きを揃えるだけじゃなく、
全員が同じ空気を動かしているようなムードも必
要なんです。
石：音楽の感じ方、イメージの持ち方ですね。
P：そう！ステージに「絵」が見えてくるような、
どこか別の世界へ連れて行ってくれるようなチー
ムは高い点を入れてしまいますね！

Q.Q.Q.Q.グルーヴを出したい！

AAA
P：そこはタイプによるから、できないからって
悩む必要はないと思う。フリーができない人は、
じっくり振り付けを覚えることに向いていたり
するから。人には才能型と努力型というタイプが
あるし。まず、フリーがやりたいかどうかも重要。
石：やりたい気持ちが大事で、やりたいならその引
き出しを少しずつ増やしていくわけですね。
P：そう、知ってる英単語が増えれば英会話の表現力
も増えるでしょう。そこで、英語をしゃべるのが目
的じゃなくて、誰としゃべりたいか？ってことが一
番大事！そこにワクワクすれば努力もつらくないから。

Q.Q.Q.Q.フリーで踊ることが苦手

A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.

Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.

A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.

P：適当に見える人って、逆に本当に大事なことしか理
解できない。私自身もそう（笑）。苦手なことを埋めよ
うとする努力は大変だし、自分にとって無駄な時間だ
と思う。自分ができないことは周りがサポートしてく
れるし、それがチームワークにつながるかもしれない！
石：例えば、チームの中では「私はコレができる！」っ
て張り合うんじゃなくて、「私はコレができない！」っ
て弱点を見せることで、親近感や助け合いが生まれ
るかもしれないね（笑）。

Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.集中力が続かない…

大好評の「ダンス部向け講演会」
訪問校を募集中！エントリーはコチラ！

お答え
　 します！

Q.フリーで踊ることが苦手フリーで踊ることが苦手

@
埼玉県立杉戸高等学校ダンス部

ダンス部
AAA

@
埼玉県立杉戸高等学校ダンス部

適職診適職診適職診適職診断断 体験！体験！体験！

AA.
..

石：まだ１年生の部員は将来像が固まってないかも
しれないけど、今のダンス部の中で自分は何が得意
で、何をしたら他人が喜んでくれるかな？って考え
てみようか。それが将来の仕事のヒントになるかもよ。
P：ホント、人にはいろんな得意なことがあるから。
短所もチャーミングなことだし、人に覚えてもらえ
るポイント。苦手なことがあれば、それと同じぐらい
得意なことがあるはず。そういう人が支え合ってチー
ムに化学反応が起こるんだと思いますよ！
石：ダンス部にいる学生は、社会で役に立つセンスや
コミュニケーション能力を自然に身につけてますから。
みなさんの活動にも将来にも期待してます！

Q.将来の仕事を見つけたい！

A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。るかもしれないね（笑）。A.るかもしれないね（笑）。A.A.るかもしれないね（笑）。A.A.るかもしれないね（笑）。A.A.るかもしれないね（笑）。A.A.るかもしれないね（笑）。A.A.るかもしれないね（笑）。A.A.A.A.A.ムは高い点を入れてしまいますね！A.ムは高い点を入れてしまいますね！A.A.ムは高い点を入れてしまいますね！A.

Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.カラダがうまく使えない…

Q.全国制覇が目標です！

自分に向いているダンススタイルと職業がわかる！
   「ダンス部向け適職診断」はこちらから！

d-s-k.jp/bsn_kouenkai

A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.A.

Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.Q.
PSYCHE：まず体の軸ができているかどうか
が大事だよね。私の経験上、外国人は筋トレや
基礎練をやっていなくても元々体が強い。それ
に対して、日本人は自分の体を鍛えて合理的に
使う必要がある。
石原編集長：西洋人は狩猟民族、日本人は農耕民族
だから、筋力や体つきは違いますよね。だから、体
重をうまく使ったり、膝を抜いたり、筋力に頼らな
い動き方が重要ですね。
P：あくまで自分が表現したいイメージに向けて基礎
を積み上げていくのが大事。そうすれば基礎と踊り
がつながっていくと思いますよ。あと基礎をやること
は体の使い方を覚えることだから、ケガの防止にもなる。

Q.Q.
好きなことにワクワクすれば　　　　努力もつらくない！

自分の弱点を見せることで親近感や助け合いを生もう！

  動きを揃えるだけじゃなく、

同じ空気を動かすムードが必要

好きなことにワクワク好きなことにワクワク好きなことにワクワク

  動きを揃えるだけじゃなく、  動きを揃えるだけじゃなく、  動きを揃えるだけじゃなく、  動きを揃えるだけじゃなく、



　　新CM「青ダンス」がスタート！ 
　　ヒロインは「茅島みずき」14歳 
　　新C　　新C
　　ヒロイン　　ヒロイン

　　300人でポカリダンス！ 
　　ワークショップで小学校を訪問！ 

暑さがこたえる季節になってきました。今年の夏も水分補給には要注意！　ポカリスエットは今年もダンス部のみんなを応援してるよ！

通信

ダンス部員のカラダ作りをサポートする基礎トレ動画
は で公開中！ 毎日DANCE

　ダンス部にとっての強い味方「ポカリスエット」の
新CMはもうチェックしたかな？　映像も曲調もアグ
レッシブになってインパクトあるよね！　「ポカリ青
ダンス　魂の叫び」と名付けられたこのCMでは、総
勢760人の中高生がエネルギーみなぎるパフォーマ
ンスを披露。これまでも「ガチダンス」「鬼ガチダンス」
とダンス企画が続いてきたけど、今回は10代の中高生
の誰もが抱える不安や悩みといった“内面の感情”を
体現した“青ダンス“が今回のテーマなのだ。
　主役となる新ヒロインは「茅島みずき」さん、長崎県
出身の14歳。CM出演が決まってから3週間で本番を
迎えるというスケジュールの中、振付師・辻本知彦さ
んと共に猛レッスンに挑んだ様子がドキュメンタリー
映像で綴られています。本番１週間前には一緒に踊る
キャストの萩原護くん（15歳）とMiriさん（18歳）が練
習に合流。ダンス経験者の２人に最初は気後れしなが
らも、悔しい感情をむき出しにし「そういう不安を踊
りにも出していけたら」と奮闘する茅島さんの姿が感
動を呼びます。
　そして迎えた本番。撮影は最初から最後までノーカッ
ト、760名が失敗の許されない1本撮りで行なわれま
した。完成した映像はテレビ放送したバージョン以外
に、茅島さん、萩原くん、Miriさんそれぞれに注目した
スペシャルバージョンなどがポカリスエット公式サイ
トで公開されているので、ぜひチェックしてよう！
　また4月には夏のCM出演者をオーディションする
キャンペーンが開催。人気アプリ「TikTok」にて、全国
の中高生から多くの15秒動画が投稿された。夏のCM
がどんな仕上がりになるか楽しみだ ！！

　本誌とポカリスエットの共同企画として好評の訪問
ワークショップが、今回は小学校を訪問！　ダンスはじ
めてのキッズたちと特別レッスンを開催しました。講
師はキッズダンスといえばこの人、ダンサー「しづにゃん」
が担当。ポカリのCM曲でも踊りやすい曲調の「エール
篇」を使って、初心者向けのダンスを教えてくれました。
　訪問したのは横浜市立釡利谷南小学校。長かった
GW休み明けの5月7日です。青空広がる校庭に全校生
徒約300名が集まって、みんな緊張しつつも興味津々
な様子です。「開いてパンチ！」「１コ！１コ２つ！」な
んて感じのわかりやすい指導で、順番にステップを覚
えていきます。だんだんみんなの顔もほぐれてきて、ヒッ
プホップダンスっぽい動きをマスターしていきました。
途中からは曲に合わせて、笑顔もノリもだんだん良く
なってきたぞ！
　いっぱい踊ったあとはポカリをプレゼント！　ダンス
の楽しさをみんなで体験した貴重な時間になりました！

▲オーディションからCM撮影の模様は「ポカリ青ダンス ドキュメンタリー完全版」として公開中！

この日のレポート＆
レクチャー動画はコチラ！

ストレッチ 筋トレ アイソレ JAZZ リズトレ
https://pocarisweat.jp/

BAX-125-2AJR
¥15,000＋税

25周年を迎えるBABY-Gの
スペシャルモデル。ブルーのナ
イロン製バンドとホワイトの
樹脂バンドが付け替え可能。
さまざまなファッションと合わ
せて楽しんでみて。

モデル：エンジェライズ（Rio/Ringo Winbee）
撮影：村田卓

BABY-G 2019 SS COLLECTION

Watch Me!!

問い合わせ先 カシオ計算機お客様相談室 
☎︎03-5334-4869／baby-g.jp

     CasioBabyGJapan 　　babyg_jp

エンジェライズ

２つのバランスが交錯する
スーパー高校生チーム

Ringo Winbee

今年の春に高校生になったティーンダンサー。Rioはヒッ
プホップ、Ringo Winbeeはポップを武器にキッズの頃
から世界的なバトル大会で活躍。２人のスキルと個性
を活かしたチーム「エンジェライズ」でも、バトル、コン
テスト、ショーケースに加えCMなどのメディアで活躍中。

PROFILE

エンジェライズが
つけている

BABY-Gはコチラ！

>>2人の絶妙なバランスに迫った
インタビューはBABY-Gのサイト

「Girl’s PARTY！」に掲載中！
baby-g.jp/girlsparty

Rio

メジャー←→ストリート

POP←→HIPHO
P

適当←→心配性


