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@dansuku_tiktok
TikTok

ご注文は…
【WEB】 ダンスク！storeへ▶▶▶
（https://danstreet.thebase.in/）

                    で販売中！

『ダンス部ノート』
著：石原久佳／KKベストセラーズ刊
￥1,320／ 296ページ

『ダンスク！』
バックナンバーの

ご案内

★ダンス部員・関係者のための情報が満載

リアルな現場取材を元に作
られた唯一のダンス部向け
入門書。そろえる道具は？
練習方法は？ヒップホップっ
て？振り付けはどうやって？
などなど、ダンス部に必要
な情報が満載！

                    で販売中！

『ダンス部ノート』

本誌連動SNS 本誌連動サイト 

▶https://d-s-k.jp
★サイト独自のダンス部情報
★ダンス部大会全チームレポート
★本誌見逃し記事を再掲載

●情報掲載・広告掲載のご案内
株式会社ディーエスケイ
TEL：03-6421-3275
https://d-s-k.jp/company
info@d-s-k.jp
★全国ダンス部員や１０代女子インフルエンサーに
ＰＲしたい団体・企業の方、ぜひご連絡ください！

※部数変更・新規は次号からの対応です（今号の追加
配送は不可）。
※配布対象は中高ダンス部あるいはダンス団体です。
学校団体以外への配布には事前審査がございます。
※学校の場合、申し込みは顧問の先生が行なってください。

本誌フリーマガジンの

はこちら→d-s-k.jp/dansuku_entry/
 部数変更  新規申し込み  配布停止 

●無料購読のご案内
『ダンスク！』購読ご希望の学校・団体の方は、以
下までお申し込みください。

ネット申し込み：
http://d-s-k.jp の購読申し込みフォームへ
メール申し込み：
「学校名（団体名）」「代表者名」「送付先住所」
「電話番号」「メールアドレス」「冊数（10 冊
単位）」を書いてメール：info@d-s-k.jp へ

ダンス部を…書きたい！
撮りたい！取材したい！

クリエイター求む！
ライター・編集者・

動画カメラマンを募集します

info@d-s-k.jp
▼▼▼

41号
2023.3

★創作ダンスからストリート
ダンスから、昨今台頭してき
た「表現系」のチームを特集。
まさに表現者と言えるプロダ
ンサーのインタビューも（菅
原小春／辻本知彦／Miyu
／O B A／GENDAI）。

43号
2023.9

★ダンス部員ができる「セル
フ」コーチング術。目的を共
有する→現状と課題解決→
やる気をそろえる→何を変え
るか？→本番への挑み方→
結果とその先、という順で強
くできる方法をレクチャー！

42号
2023.7

★ダンス作品の重要な要素
「選曲」を特集。「定番」「流
行」「音響」「邦楽」にカテゴ
リーを分け、それぞれ識者の
意見を交えながらポイントを
解説。元ダンス部員の顧問
４人のインタビューも。

@danstreet203
Twitter

@dansuku_magazine
Instagram

@dansuku_tv

今月の表紙：True Colors DANCE 2024
撮影：石原ヒサヨシ

●Staff 
Publisher　石原 ヒサヨシ  Hisayoshi Ishihara
Designer　 RedRooster
Printer　　 共同印刷株式会社  Kyodo Printing Co.Ltd
●発行
株式会社ディーエスケイ　DSK Co.,ltd
　 https://d-s-k.jp/company     info@d-s-k.jp

『ダンスク！』202４年４月号（4４号）

03

▶次号は2024年5月の予定です。
  WEB、YouTube、SNSでも
   お楽しみください！

ダンス部ハンドブック
基礎編

著：石原久佳／980円（送料込み）

編 集 部 より

各200円（送料別）

オリンピックで競技採用されるブレイキン（ブレイクダンス）。
ブレイキンのバトルは競技性が高いダンスであると同時に

ストリートカルチャーであることが、興味深いポイントです。
歴史と先人を敬い、HIPHOPの精神性を重んじること。

Peace,（平和）,Unity（団結）, Love（愛）,Having Fun（楽しむ）
その心構えは、ダンス部だけでなく、今の世界に必要なことです。

強い・上手いを競うだけではなく、高め合いながら調和していくこと。
それを、みんなのダンスで世界に訴えかけていきましょう！

2024年4月『ダンスク！』編集長　石原ヒサヨシ
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対応動画・対応ワークショップも
盛りだくさん！

フリースタイ
ル

ブレイキン

ルーツ探求

TikTok／脱
力

ヨガ／合同
練習

#1高
校
ダ
ン
ス
部
の
ダ
ン
ス
は
振
り
付
け
作
品

が
中
心
だ
。初
心
者
を
含
む
チ
ー
ム
ダ
ン
ス
で

は
、し
っ
か
り
振
り
付
け
が
あ
っ
た
ほ
う
が
取

り
組
み
や
す
い
し
、大
所
帯
で
同
じ
動
き
を
ユ

ニ
ゾ
ン
す
れ
ば
、伝
わ
る
表
現
力
も
高
く
な
る
。

し
か
し
、ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
成
り
立
ち
を

考
え
て
み
る
と
、元
々
は
路
上
や
デ
ィ
ス
コ
で

の
遊
び
や
ダ
ン
ス
バ
ト
ル
に
ル
ー
ツ
が
あ
る
の

で
、そ
も
そ
も
振
り
付
け
で
踊
る
よ
う
な
ジ
ャ

ン
ル
で
は
な
か
っ
た
。そ
の
後
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ

や
ロ
ッ
ク
や
ハ
ウ
ス
な
ど
の
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン

ス
が
メ
ジ
ャ
ー
な
存
在
に
な
り
、ス
テ
ー
ジ
や

歌
手
の
バ
ッ
ク
、各
種
映
像
な
ど
で
踊
る
よ
う

に
な
っ
て
か
ら「
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
振
り
付

け
」と
い
う
ス
タ
イ
ル
が
出
来
上
が
っ
た
の
だ
。

こ
こ
で
言
う「
フ
リ
ー
」と
は
も
ち
ろ
ん

「FR
EE

」の
こ
と
。完
全
に
自
由
に
、そ
の
場

の
音
に
合
わ
せ
て
即
応
的
に
カ
ラ
ダ
を
動
か

し
て
い
く
ダ
ン
ス
を
フ
リ
ー
ス
タ
イ
ル
と
言
う
。

「
今
の
ダ
ン
サ
ー
は
フ
リ
ー
が
苦
手
」な
ん
て

言
い
方
は
、バ
ト
ル
だ
け
で
な
く
、セ
ッ
シ
ョ
ン
や

ア
ド
リ
ブ
を
含
む
、そ
の
場
で
創
作
す
る
す
べ
て

の
ダ
ン
ス
の
こ
と
を
示
し
て
い
る
。振
り
付
け
作

品
で
は
か
な
り
の
ス
キ
ル
を
見
せ
る
ダ
ン
サ
ー

で
も「
フ
リ
ー
で
は
踊
れ
な
い
」と
い
う
ケ
ー
ス

は
よ
く
あ
る
こ
と
で
、ど
ち
ら
か
と
言
う
と
、

ジ
ャ
ズ
〜
コ
ン
テ
系
の
ダ
ン
サ
ー
に
そ
れ
は
多

い
だ
ろ
う
。そ
も
そ
も
、バ
ト
ル
と
い
う
概
念

が
な
い
ジ
ャ
ン
ル
だ
け
に
致
し
方
な
い
こ
と
だ

が
、身
体
表
現
を
高
め
る
た
め
の
ア
ド
リ
ブ
練
習

（
イ
ン
プ
ロ
ビ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
）を
取
り
入
れ
て
い

る
ジ
ャ
ズ
系
の
ダ
ン
ス
部
も
い
く
つ
か
あ
る
。

こ
こ
で
、叡
明
高
校
の
コ
ー
チ
と
し
て
就

任
１
年
目
で
ハ
イ
ダ
ン
３
年
連
続
の
全
国
優

勝（
２
０
２
１
年
〜
２
０
２
２
年
）、ダ
ン
ス
ス

タ
ジ
ア
ム
全
国
３
位（
２
０
２
１
年
）、チ
ー
ム

ダ
ン
ス
選
手
権
全
国
２
位（
２
０
２
１
年
）と
、

華
々
し
い
成
績
の
原
動
力
と
な
っ
た
、プ
ロ
ダ
ン

サ
ー
／
コ
ー
チ「
Ｍ
Ａ
Ａ
」の
ア
ド
バ
イ
ス
を
も

ら
お
う
。生
粋
の
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
サ
ー
で
あ

り
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
の
カ
ル
チ
ャ
ー
に
精
通
す
る

人
物
だ
。

「
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
を
向
上
さ
せ
る
以
上
は
、

フ
リ
ー
で
踊
れ
る
こ
と
は
絶
対
だ
と
思
い
ま

す
。振
り
付
け
っ
て
枠
や
正
解
が
決
ま
っ
て
い

る
け
ど
、フ
リ
ー
は
何
で
も
い
い
。何
で
も
い
い
、

と
は
言
え
…
…
っ
て
い
う
不
安
が
あ
る
の
は
わ

か
り
ま
す
。変
な
タ
コ
踊
り
を
や
っ
て
認
め
ら

れ
る
わ
け
で
は
な
い
か
ら
ね（
笑
）。
要
は
、自

分
が
他
人
に
評
価
さ
れ
る
フ
リ
ー
の
ダ
ン
ス
を

で
き
る
の
か
ど
う
か
っ
て
い
う
不
安
な
わ
け
で

す
よ
ね
。高
校
生
に
も
な
っ
て
一
人
で
踊
っ
て
恥

ず
か
し
い
思
い
を
し
た
く
な
い
っ
て
、過
剰
に

考
え
す
ぎ
て
い
る
と
こ
ろ
も
あ
る
か
も
し
れ
な

い
。で
も
、そ
れ
こ
そ
、部
活
の
み
ん
な
で
盛
り

上
げ
た
り
、指
導
者
が
リ
ー
ド
し
て
あ
げ
れ
ば

い
い
ん
じ
ゃ
な
い
か
な
。高
校
生
は
評
価
さ
れ

て
自
信
を
持
て
ば
、ど
ん
ど
ん
向
上
し
て
い
け

分
が
ど
う
い
う
人
間
か
を
探
す
道
で
も
あ
る
か

ら
。仲
間
と
切
磋
琢
磨
し
な
が
ら
、一
生
懸
命
何

か
を
や
る
大
切
さ
を
学
べ
る
。そ
こ
で
学
ん
だ

こ
と
が
他
の
業
界
で
も
１
０
０
％
活
か
せ
る
。

そ
し
て〝
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
ブ
ツ
け
る
〞。ブ
レ
イ
キ

ン
で
自
分
の
可
能
性
を
爆
発
さ
せ
る
こ
と
が
で

き
る
！
」

そ
う
熱
く
語
る
の
は
、B-B

O
Y
 K

ATSU
 

O
N
E

こ
と
石
川
勝
之
さ
ん
。「
公
益
社
団
法
人

日
本
ダ
ン
ス
ス
ポ
ー
ツ
連
盟

ブ
レ
イ
ク
ダ
ン

ス
部
長
」の
肩
書
き
を
持
つ
、オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

ブ
レ
イ
キ
ン
競
技
に
て
、日
本
選
手
を
サ
ポ
ー
ト

す
る
責
任
者
だ
。そ
う
、今
夏
の
パ
リ
・
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
に
て
、ブ
レ
イ
キ
ン（
ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
）

が
正
式
競
技
と
な
る
。こ
れ
は
、ダ
ン
ス
界
に

と
っ
て
も
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
カ
ル
チ
ャ
ー
に
と
っ

て
も
、革
命
的
な
出
来
事
な
の
だ
。

「
ま
ず
ダ
ン
ス
が
ス
ポ
ー
ツ
化
さ
れ
て
、オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
競
技
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
み
ん
な
に

見
て
ほ
し
い
。ダ
ン
ス
が
ど
れ
ほ
ど
世
界
に
、社

会
に
、受
け
入
れ
ら
れ
て
い
る
か
を
感
じ
て
ほ

し
い
。絶
対
盛
り
上
が
る
ん
で
！

だ
っ
て
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
の
会
場
で
ず
っ
と
Ｄ
Ｊ
が
音
楽
を
流

し
て
い
て
、Ｍ
Ｃ
が
い
て
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
カ
ル

チ
ャ
ー
が
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
入
っ
て
い
る
ん
だ

か
ら
！
」

ブ
レ
イ
キ
ン
は
そ
れ
以
外
の
ダ
ン
ス（
立
ち

踊
り
）と
は
異
な
る
部
分
が
大
き
い
。１
９
８
０

年
代
の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
カ
ル
チ
ャ
ー
の
誕
生
と

も
に
あ
っ
た
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
で
あ
り
、他

の
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
要
素（
Ｄ
Ｊ
、グ
ラ
フ
ィ
テ
ィ
、

ラ
ッ
プ
）と
の
繋
が
り
も
深
い
。フ
ロ
ア
で
の
フ
ッ

ト
ワ
ー
ク
や
、パ
ワ
ー
ム
ー
ブ
な
ど
の
ア
ク
ロ

る
か
ら
。
フ
リ
ー
で
踊
る
の
が
楽
し
い
！
っ
て

感
覚
に
な
れ
ば
、振
り
付
け
も
ユ
ニ
ゾ
ン
も
絶

対
に
う
ま
く
な
る
は
ず
！
」

フ
リ
ー
で
踊
れ
る
よ
う
に
な
る
に
は
、ま
ず

メ
ン
タ
ル
的
な「
壁
」が
あ
る
わ
け
だ
。し
か
し

そ
れ
は
、超
え
る
の
は
難
し
そ
う
で
い
て
、で

も
い
ざ
超
え
て
み
る
と「
こ
ん
な
簡
単
な
こ
と

だ
っ
た
ん
だ
！
」と
思
え
る
も
の
。で
も
し
か

し
、な
ぜ
フ
リ
ー
で
踊
れ
る
よ
う
に
な
る
と
、振

り
付
け
も
ユ
ニ
ゾ
ン
も
う
ま
く
な
る
の
か
？

「
隙
間
が
埋
ま
る
か
ら
、で
す
。ス
テ
ー
ジ
で

立
っ
て
い
る
だ
け
で
、移
動
す
る
だ
け
で
カ
ッ
コ

い
い
雰
囲
気
が
出
て
く
る
。ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
は

そ
う
い
う
佇
ま
い
と
い
う
か〝
匂
い
〞が
大
事
な

ん
で
す
よ
。初
心
者
に
は
難
し
い
か
も
し
れ
な

い
け
ど
。ま
ず
は
部
活
に
入
っ
た
瞬
間
に
そ
う

い
う〝
ダ
ン
サ
ー
モ
ー
ド
〞に
な
っ
て
ほ
し
い
で

す
。そ
れ
が
日
常
生
活
や
フ
ァ
ッ
シ
ョ
ン
や
聴

く
音
楽
に
も
自
然
に
浸
透
し
て
い
け
ば
、よ
り

本
物
度
が
増
し
て
く
る
。で
き
れ
ば
無
理
や
り

じ
ゃ
な
く
て
、好
き
と
か
興
味
で
そ
う
な
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。カ
ッ
コ
い
い
と
思
う
コ
ー
チ
や

先
輩
に
い
ろ
い
ろ
話
を
聞
く
と
か
、YouTube

で
見
て
み
る
と
か
、今
は
い
ろ
い
ろ
方
法
が
あ

る
と
思
い
ま
す
！
」

確
か
に
、作
品
中
の
移
動
や
出
ハ
ケ
、ソ
ロ
を

踊
っ
て
い
る
後
ろ
の
メ
ン
バ
ー
の
佇
ま
い
な
ど
に

雰
囲
気
の
違
い
が
出
て
い
る
ダ
ン
ス
部
は
あ
る
。

バ
ッ
ト
技
も
多
く
、チ
ー
ム
ダ
ン
ス
で
見
せ
る
と

い
う
よ
り
も
バ
ト
ル
で
対
決
す
る
こ
と
が
主
戦

場
の
ダ
ン
ス
で
あ
る
。ダ
ン
ス
シ
ー
ン
と
は
ま
た

違
う
、ブ
レ
イ
キ
ン
の
シ
ー
ン
が
世
界
中
の
国
々

に
あ
り
、あ
る
意
味
他
の
ダ
ン
ス
と
は
一
線
を
画

し
た
競
技
性
と
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
を
持
つ
。競
技
自

体
に
も
、よ
り
高
度
な
身
体
能
力
と
鍛
錬
が
必

要
と
さ
れ
、ア
ク
ロ
バ
テ
ィ
ッ
ク
な
大
技
は
万
人

に
と
っ
て
も
わ
か
り
や
す
い
興
奮
が
あ
る
。闘
志

む
き
出
し
で
相
手
に
向
か
う
姿
勢
は
格
闘
技
さ

な
が
ら
。そ
ん
な
魅
力
が
あ
る
か
ら
こ
そ
、数
あ

る
ダ
ン
ス
の
中
で
も
ブ
レ
イ
キ
ン
が
競
技
採
用

さ
れ
た
の
だ
ろ
う
。

し
か
し
な
が
ら
、高
校
ダ
ン
ス
部
で
ブ
レ
イ
キ

ン
を
目
に
す
る
機
会
は
そ
れ
ほ
ど
多
く
な
い
。

や
は
り
女
子
生
徒
が
中
心
の
競
技
で
あ
る
こ
と

と
、作
品
作
り
や
コ
ン
テ
ス
ト
主
体
の
活
動
で

あ
る
か
ら
だ
。大
会
で
目
に
す
る
ブ
レ
イ
キ
ン
の

チ
ー
ム
は
、い
た
と
し
て
も
大
体
１
〜
２
チ
ー
ム

（
で
も
確
実
に
入
賞
し
て
く
る
）。オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
を
目
の
前
に
し
て
ち
ょ
っ
と
寂
し
い
状
況
で

あ
る
。ぜ
ひ
今
夏
の
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
観
戦
し

て
、そ
の
後
の
ダ
ン
ス
部
の
男
子
部
員
、ブ
レ
イ

キ
ン
チ
ー
ム
の
増
加
を
増
や
し
て
い
こ
う
！

「
日
本
人
選
手
の
メ
ダ
ル
へ
の
期
待
は
非
常
に

高
い
で
す
。世
界
選
手
権
で
表
彰
台
に
立
つ
こ

と
が
多
い
で
す
か
ら
ね
。で
も
他
の
国
の
レ
ベ
ル

▶

武
南
高
校（
埼
玉
）や
桜
丘
高
校（
愛
知
）のB-BO

Y

チ
ー
ム
は

い
つ
も
大
会
を
沸
か
し
、入
賞
に
食
い
込
ん
で
き
て
い
る
。

もうすぐ新学期、新生活、新体制での部活動がスタートするね！
それを機に何か新しいコト、新しいダンス、新しい活動に挑戦してみるのもいいでしょう！
今回は、『ダンスク！』が7つの新提案＝「新しいDANCEのススメ。」をご紹介します！
インタビュー＆文：石原ヒサヨシ（ダンスク！）

そ
れ
こ
そ
が
ス
ト
リ
ー
ト
ら
し
い「
匂
い
」な
の

だ
ろ
う
。

「
部
活
の
チ
ー
ム
ダ
ン
ス
＝
揃
え
な
く
ち
ゃ
い

け
な
い
と
い
う
概
念
が
強
い
か
も
し
れ
な
い
け

ど
、そ
れ
が
全
て
で
は
な
い
と
思
い
ま
す
。ユ
ニ

ゾ
ン
の
細
か
さ
よ
り
も
グ
ル
ー
ヴ
や
ノ
リ
を

重
視
す
る
と
か
、作
品
の
テ
ー
マ
に
よ
っ
て
い

ろ
い
ろ
な
場
合
も
あ
る
。揃
え
る
意
識
が
強
す

ぎ
て
、個
々
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
ノ
リ
を
潰
し
て

い
る
場
合
も
あ
る
し
。作
品
の
仕
上
げ
段
階
で

は
、自
分
た
ち
が
ど
こ
に
こ
だ
わ
る
か
を
見
極

め
な
い
と
い
け
な
い
で
す
よ
ね
」

振
り
付
け
を
踊
る
場
合
と
フ
リ
ー
で
踊
る

場
合
は
、ま
ず
ダ
ン
サ
ー
の
心
境
は
違
う
。フ

リ
ー
に
は
そ
れ
な
り
の
緊
張
感
も
あ
る
が
、自

分
の
イ
メ
ー
ジ
通
り
に
動
け
た
快
感
や
、思
わ

ぬ
動
き
が
出
た
瞬
間
の
楽
し
さ
は
特
有
の
も

の
だ
。そ
の
時
、体
に
流
れ
て
い
る
エ
ネ
ル
ギ
ー

は
、さ
ぞ
活
性
化
し
て
い
る
こ
と
だ
ろ
う
。そ
う

い
う
経
験
の
積
み
重
ね
が
カ
ラ
ダ
に
染
み
込

ん
で
い
け
ば
、自
然
と
ダ
ン
サ
ー
と
し
て
の
表

現
力
や
オ
ー
ラ
に
つ
な
が
る
し
、振
り
付
け
で

踊
っ
た
場
合
で
も
、動
き
の
説
得
力
が
違
う
は

ず
だ
。あ
る
意
味「
振
り
付
け
に
見
え
な
い
振
り

付
け
」を
踊
れ
る
よ
う
に
な
る
の
だ
！

▶

ジ
ャ
ズ
系
ダ
ン
ス
の
樟
蔭
高

校
は
、バ
ト
ル
で
は
な
く
音
に

体
を
反
応
さ
せ
て
い
く
自
由

表
現
の
練
習
を
取
り
入
れ
て

い
る
。

▶
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
ア
ム
の
バ
ト

ル
東
日
本
大
会
９
連
覇
を
達

成
中
の
二
松
學
舍
大
学
附
属

高
校
は
、ダ
ン
ス
ク
Ｔ
Ｖ
で「
バ

ト
ル
講
座
」を
レ
ク
チ
ャ
ー
し

て
く
れ
た
。

KATSU ONEが
オリンピックへ

向けた思いを語った
インタビューは
ダンスクwebへ

のススメ。

フ
リ
ー
で
踊
れ
る
感
覚
を

作
品
に
取
り
入
れ

よ
り
ダ
ン
ス
を
楽
し
も
う
！

「
ブ
レ
イ
キ
ン
に
は
い
ろ
ん
な
可
能
性
が
あ
る
。

ま
ず
は〝
友
達
が
作
れ
る
〞。世
界
中
に
ブ
レ
イ

キ
ン
で
出
会
え
る
友
達
が
い
る
。こ
れ
か
ら
ダ

ン
サ
ー
に
な
ろ
う
が
、社
会
人
に
な
ろ
う
が
、

一
生
繋
が
っ
て
い
ら
れ
る
友
達
が
世
界
中
に
で

き
る
。

そ
し
て〝
自
分
の
ス
タ
イ
ル
を
作
る
〞こ
と
が

で
き
る
。ブ
レ
イ
キ
ン
で
自
分
を
見
つ
め
直
す

こ
と
が
で
き
る
。時
々
迷
っ
た
り
す
る
け
ど
、自

２
０
２
４
年
夏
ブ
レ
イ
キ
ン
が

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
に
！

男
子
ダ
ン
ス
部
員
が

目
立
て
る
チ
ャ
ン
ス
到
来
!?

フリーができれば隙間が埋まる。
佇まいがカッコ良くなる！

アドバイザー：MAA（プロダンサー／コーチ）

▶
金
メ
ダ
ル
候
補
筆
頭
のShigekix

。

日
本
の
ス
タ
ー
と
な
る
か
？

の
上
が
り
方
が
ハ
ン
パ
な
い
の
で
、正
直
な
と

こ
ろ
わ
か
り
ま
せ
ん
。中
国
や
リ
ト
ア
ニ
ア
と

か
のB-G

IR
L

（
女
子
選
手
）の
伸
び
方
が
す
ご

い
の
で
、そ
の
辺
の
対
決
に
注
目
し
て
欲
し
い

で
す
ね
！
」

と
、見
ど
こ
ろ
を
語
るKATSU

 O
N
E

さ
ん
。

す
で
に
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
代
表
選
手
の
切
符
を
手

に
し
て
い
るShigekix

（
半
井
重
幸
）に
は
金
メ

ダ
ル
の
期
待
が
大
き
く
か
か
る
。現
在
、残
り
男

子
１
名
、女
子
２
名
の
枠
を
か
け
て
日
本
代
表

の
熾
烈
な
最
終
選
考
が
行
な
わ
れ
て
い
る
と
こ

ろ
だ
。

「
日
本
人
の
強
さ
の
秘
密
は
、繊
細
さ
で
す
。デ

カ
い
ポ
イ
ン
ト
を
狙
う
よ
り
も
、着
実
に
ポ
イ

ン
ト
を
重
ね
て
い
く
戦
い
方
で
す
。そ
し
て
女
子

B
-G
IR
L

も
日
本
人
は
本
当
に
技
術
レ
ベ
ル
が

高
い
。女
子
に
も
ブ
レ
イ
キ
ン
が
で
き
て
、こ
ん

な
カ
ッ
コ
い
い
ん
だ
！
っ
て
こ
と
を
感
じ
て
ほ

し
い
で
す
ね
」

高
校
ダ
ン
ス
部
の
大
会
は
現
在
、女
子
を
中

心
に
し
た
表
現
系
の
チ
ー
ム
が
鎬
を
削
っ
て
い

のススメ。

各動画は
ダンスク!
TVへ

#2

ブレイキンで自分の
無限の可能性を爆発させよう！
アドバイザー：KATSU ONE（プロダンサー／日本ダンススポーツ連盟ブレイクダンス部長）

のススメ。

WORK
SHOP

高
校
向
け

「
ブ
レ
イ
キ
ン
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師
：K

A
TS
U
 O
N
E

他

『
ダ
ン
ス
ク
！
』で
は
、高
校
生B

-B
O
Y

／B
-G
IR
L

を
増
や
す
べ
く
、初
心
者
向

け
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
！

講
師
はK

A
T
S
U
 O
N
E

も
し
く
は
そ

の
キ
ャ
ス
テ
ィ
ン
グ
で
予
定
。時
期
は
オ

リ
ン
ピ
ッ
ク
終
了
後
に
学
校
と
擦
り
合

わ
せ
て
調
整
し
ま
す
。ダ
ン
ス
部
で
は
な

く
学
校
と
し
て
の
参
加
も
Ｏ
Ｋ
。

応募はコチラのフォーム

もしくは『ダンスク！』の

Instagramアカウント

（@dansuku_magazine）に

DMください！

▶

M
AA

が
開
智
未
来
高
校
で
行
な
っ
た
Ｗ
Ｓ
。レ
ッ
ス
ン
の
最
後

に
国
内
Ｔ
Ｏ
Ｐ
の
中
学
生
ダ
ン
サ
ー
と
バ
ト
ル
を
行
な
っ
た
！

る
状
況
だ
。確
か
に
レ
ベ
ル
は
高
い
の
が
、や
や

方
向
性
が
被
り
、画
一
的
に
な
っ
て
い
る
感
も
あ

る
。そ
ん
な
状
況
の
中
で
、男
子
を
中
心
と
し
た

ブ
レ
イ
キ
ン
チ
ー
ム
が
増
え
れ
ば
、よ
り
シ
ー
ン

が
多
様
化
し
、活
性
化
す
る
こ
と
だ
ろ
う
。ぜ
ひ

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
注
目
し
、日
本
人
選
手
を
応

援
し
、お
気
に
入
り
の
ダ
ン
サ
ー
を
見
つ
け
て
、

ブ
レ
イ
ク
ダ
ン
ス
と
ダ
ン
ス
部
の
距
離
を
縮
め
て

い
こ
う
！
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大
流
行
中
のTikTok

！

み
ん
な
の
部
活

で
は「TikTok

大
好
き
！
」「
い
つ
も
見
て
る
！
」

「
部
で
投
稿
し
て
る
！
」な
ん
て
意
見
や「
あ
ま

り
得
意
じ
ゃ
な
い
」「
投
稿
な
ん
て
…
」っ
て
い
う

反
応
も
あ
る
か
な
？

で
も
現
在
、す
で
に
い
く

つ
か
の
ダ
ン
ス
部
で
は
、TikTok

は
か
な
り
盛

り
上
が
っ
て
い
る
の
だ
。も
し
か
し
た
ら
、こ
れ

か
ら
の
ダ
ン
ス
部
に
は
欠
か
せ
な
い「
活
動
」に

な
っ
て
く
る
か
も
し
れ
な
い
ね
?!

ダ
ン
ス
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
は
切
っ
て
も
入
れ
な
い
縁

だ
し
、さ
ま
ざ
ま
な
部
活
の
中
で
も
、ダ
ン
ス
部

と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
動
画
サ
イ
ト
と
の
相
性
は
と
て
も

良
い
。部
活
の
ア
カ
ウ
ン
ト
で
元
気
な
ダ
ン
ス
姿

が
配
信
さ
れ
、校
内
の
ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
制
服

姿
な
ど
の
ビ
ジ
ュ
ア
ル
も
あ
っ
て
、世
間
的
な

ダ
ン
ス
部
動
画
の
注
目
度
は
思
っ
た
よ
り
も
高

い
の
だ
。聞
く
と
こ
ろ
に
よ
る
と
、ダ
ン
ス
部
の

TikTok

を
見
た
中
学
生
が「
楽
し
そ
う
！
」と

そ
の
学
校
に
入
学
し
て
く
る
ケ
ー
ス
も
増
え
て

い
る
の
だ
と
い
う
?!

一
昔
前
な
ら
、よ
う
や
く

YouTube

の
ア
カ
ウ
ン
ト
を
立
ち
上
げ
た
ダ
ン

ス
部
が
、今
や
イ
ン
ス
タ
に
自
分
た
ち
の「
表
玄

関
」が
移
り
、そ
し
て
今
は
そ
れ
がTikTok

に

も
広
が
っ
て
い
る
わ
け
だ
。ち
な
み
に
世
間
的
に

も
、リ
ー
ル
やTikTok

な
ど
の
シ
ョ
ー
ト
動
画

の
総
再
生
時
間
は
、YouTube

の
そ
れ
を
す
で

に
超
え
て
し
ま
っ
て
い
る
と
い
う
。時
代
は
や
は

り「
シ
ョ
ー
ト
動
画
」な
の
だ
。

TikTok
を
活
用
し
た
成
功
例
と
し
て
挙
げ

ら
れ
る
の
が
、沖
縄
県
立
小
禄
高
校
。「
コ
ロ
ナ

禍
で
何
か
日
本
を
元
気
づ
か
せ
る
こ
と
を
！
」

と
い
う
想
い
でTikTok

へ
の
動
画
投
稿
が
始
ま

り
、今
や
ダ
ン
ス
部
で
は
最
多
レ
ベ
ル
の
４
万
近

い
フ
ォ
ロ
ワ
ー
。TikTok

好
き
のM

A
R
K

コ
ー

チ
の
リ
ー
ド
で
、ト
レ
ン
ド
に
乗
っ
た
ダ
ン
ス
動

画
や
沖
縄
っ
子
ら
し
い
元
気
な
動
画
、さ
ま
ざ

ま
な
コ
ラ
ボ
動
画
な
ど
を
連
発
。注
目
度
が
上

が
る
に
つ
れ
、不
思
議
な
も
の
で
ダ
ン
ス
の
実
力

も
ア
ッ
プ
し
て
お
り
、昨
年
の
ダ
ン
ス
ス
タ
ジ
ア

ム
で
は
一
気
に
６
位
入
賞
と
い
う
快
挙
。地
方
の

ダ
ン
ス
部
が
、自
分
た
ち
の
ア
ピ
ー
ル
と
世
間

の
需
要
を
つ
な
げ
、「
見
ら
れ
て
い
る
」と
い
う

意
識
が
、練
習
態
度
や
取
り
組
み
に
も
好
影
響

し
、本
分
の
大
会
の
結
果
ま
で
に
つ
な
が
っ
た

好
例
と
言
え
る
だ
ろ
う
。

そ
し
て
、そ
の
小
禄
高
校
と
の
コ
ラ
ボ
動
画

が
１
０
０
万
回
を
超
え
た
と
い
う
、話
題
の
ダ

ン
ス
系
動
画
ク
リ
エ
イ
タ
ー（TikTok

に
投
稿

す
る
人
）が「
背
中
男
」こ
とginjiro

だ
。常
に

画
面
に
背
中
を
向
け
て
、さ
ま
ざ
ま
な
シ
チ
ュ

エ
ー
シ
ョ
ン
で
キ
レ
キ
レ
の
ダ
ン
ス
を
踊
り
、

TikTok

とYouTube

で
５
０
０
万
人
の
フ
ォ

ロ
ワ
ー
を
持
つ
謎
の
ダ
ン
サ
ー
だ
。小
禄
高
校

以
外
に
も
さ
ま
ざ
ま
な
ダ
ン
ス
部
や
、芸
能
人

と
も
コ
ラ
ボ
を
続
け
て
い
る
彼
に「TikTok

の

ス
ス
メ
」を
聞
い
て
み
た
。

「
元
々
僕
は
ロ
ッ
ク
ダ
ン
ス
か
ら
始
め
て
、コ

ン
テ
ス
ト
や
バ
ト
ル
に
も
挑
戦
し
て
い
た
ん
で

す
け
ど
、な
か
な
か
結
果
が
出
な
か
っ
た
ん
で

す
よ
ね
。同
時
に
メ
ジ
ャ
ー
方
面
の
活
動
に
も

興
味
が
あ
っ
た
の
で
、ア
ン
ダ
ー
と
ど
っ
ち
に

行
く
べ
き
か
？
と
い
う
葛
藤
も
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
レ
ッ
ス
ン
や
テ
ー
マ
パ
ー
ク
の
仕
事
も

し
な
が
ら
、あ
る
時
に
出
会
っ
た
の
が
シ
ョ
ー

ト
動
画
だ
っ
た
ん
で
す
！

コ
ロ
ナ
前
で
、

YouTuber

が
次
々
に
ブ
レ
イ
ク
し
て
い
る
時

期
で
し
た
。動
画
投
稿
で
自
分
自
身
を
ブ
ラ
ン

デ
ィ
ン
グ
し
て
、フ
ァ
ン
を
増
や
さ
な
い
と
い
け

な
い
な
っ
て
！
」

な
る
ほ
ど
。メ
ジ
ャ
ー
と
ア
ン
ダ
ー
の
間
で

自
身
の
活
動
を
悩
み
、光
明
を
見
出
し
た
の
が

そ
の
ど
ち
ら
で
も
な
い「
シ
ョ
ー
ト
動
画
」の
世

界
だ
っ
た
わ
け
だ
。

「
で
も
始
め
て
最
初
の
１
〜
２
年
は
全
然
フ
ォ

ロ
ワ
ー
も
伸
び
な
か
っ
た
で
す
。YouTube
で

レ
ッ
ス
ン
動
画
出
し
た
り
し
て
も
、う
ま
い
人

は
他
に
も
た
く
さ
ん
い
る
の
で
、普
通
の
動
画

じ
ゃ
見
て
く
れ
な
い
ん
だ
な
っ
て
思
い
ま
し
た
」

確
か
に
、コ
ロ
ナ
前
か
ら
コ
ロ
ナ
禍
に
か
け

て
の
時
期
に
は
、い
ろ
ん
な
ダ
ン
サ
ー
が
動
画

活
動
を
盛
ん
に
始
め
て
い
た
。ダ
ン
サ
ー
に
と
っ

て
ネ
ッ
ト
動
画
は
い
わ
ゆ
る「
レ
ッ
ド
オ
ー
シ
ャ

ン
」の
厳
し
い
時
代
だ
っ
た
。

「
で
、遊
び
な
が
ら
い
ろ
い
ろ
動
画
作
り
を
や
っ

て
る
う
ち
に
、〝
何
か
を
や
ろ
う
と
し
て
い
る
人

が
急
に
踊
り
出
す
！
〞い
う
動
画
が
ウ
ケ
る
こ

と
に
気
づ
い
た
ん
で
す
。ジ
ュ
ー
ス
買
お
う
と
し

た
ら
踊
り
出
す
、サ
ッ
カ
ー
の
Ｐ
Ｋ
や
ろ
う
と

し
た
ら
踊
り
出
す
、ラ
ー
メ
ン
食
べ
よ
う
と
し

た
ら
…
…
と
か
。そ
う
い
う
動
画
が
い
き
な
り

何
百
万
再
生
に
な
っ
た
り
し
て
…
、そ
こ
か
ら
一

気
に
ブ
レ
イ
ク
し
ま
し
た
ね
！

僕
が
背
中
し

か
見
せ
て
な
い
の
も
、な
ん
か
気
に
な
る
ポ
イ
ン

ト
の
よ
う
で
し
た（
笑
）」

と
は
い
え
、ブ
レ
イ
ク
す
る
ま
で
に
は
、い
ろ

い
ろ
な
試
行
錯
誤
や
悩
み
も
あ
っ
た
よ
う
だ
。

「
最
初
は
変
な
目
で
見
ら
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い

か
っ
て
不
安
は
あ
り
ま
し
た
。周
り
や
ダ
ン
ス

の
関
係
者
に
も
い
ろ
い
ろ
言
わ
れ
ま
し
た
し
。

で
も〝
こ
れ
は
仕
事
な
ん
だ
！
〞っ
て
吹
っ
切

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
ん
で
す
。有
名
に
な
れ
ば
、

周
り
も
納
得
し
て
く
れ
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
。

…
…
で
も
背
中
は
有
名
に
な
っ
た
ん
で
す
け

ど
、顔
は
覚
え
ら
れ
て
な
い
な
っ
て（
笑
）。で
も

知
人
に〝
有
名
に
な
る
や
り
方
は
た
く
さ
ん
あ

る
か
ら
〞っ
て
言
わ
れ
て
、そ
こ
も
考
え
を
切
り

替
え
ま
し
た
ね
」

そ
の
後
も
立
て
続
け
に
ヒ
ッ
ト
動
画
を
連
発

す
るginjiro

。北
欧
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト「
オ
ー
ロ

ラ
」と
の
ペ
ン
ギ
ン
ダ
ン
ス
を
き
っ
か
け
に
、さ

ま
ざ
ま
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
も
コ
ラ
ボ
を
開
始
す

る
。最
近
で
は
ト
レ
ン
デ
ィ
エ
ン
ジ
ェ
ル
の
斉
藤

さ
ん
、DA

 PU
M
P

のK
EN

ZO

さ
ん
な
ど
な

ど
。企
業
や
Ｄ
リ
ー
グ
の
チ
ー
ム
のTikTok

運

用
も
請
け
負
っ
て
い
る
の
だ
と
い
う
。そ
の
ア
イ

デ
ィ
ア
の
素
は
ど
こ
か
ら
来
る
の
だ
ろ
う
？

「
ま
ず
ト
レ
ン
ド
の
ダ
ン
ス（
曲
）を
や
る
こ
と
。

こ
れ
は
外
せ
な
い
で
す
ね
。あ
と
、普
通
の
感
じ

か
ら
少
し
崩
し
た
ほ
う
が
入
り
口
が
広
が
る

ん
で
す
よ
ね
！

自
分
た
ち
の
芯
の
部
分
を

見
て
も
ら
う
た
め
に
、入
り
口
を
広
げ
る
必
要

が
あ
る
。自
分
た
ち
の
ダ
ン
ス
を
見
て
欲
し
い

な
ら
、シ
ョ
ー
ト
動
画
は
そ
こ
に
入
っ
て
も
ら
う

〝
入
り
口
〞だ
か
ら
、万
人
に
面
白
が
っ
て
も
ら

え
る
撮
り
方
を
み
な
さ
ん
で
考
え
て
み
て
く
だ

さ
い
。そ
れ
が
わ
か
ら
な
い
っ
て
い
う
ダ
ン
ス
部

は
、ぜ
ひ
僕
と
コ
ラ
ボ
し
ま
し
ょ
う
！
」

２
０
２
４
年
は
シ
ョ
ー
ト
動
画
が

さ
ら
に
加
速
！
ダ
ン
ス
部
に

TikTok

は
も
は
や
当
た
り
前
?!

▶

ヨ
ガ
に
よ
っ
て
、可
動
域
が
広
が
り
、精
神
も
解
放
さ
れ
、自
分

た
ち
の
潜
在
能
力
が
引
き
出
さ
れ
た
。

▶TikTok N
o.1

ダ
ン
ス
部
の
小
禄
高
校
。み
ん
な
も
日
々
更
新

さ
れ
る
ダ
ン
ス
部
の
動
画
を
チ
ェ
ッ
ク
し
て
み
よ
う
！

▶
白
鵬
女
子
高
校
と
コ
ラ
ボ
撮
影
し
たginjiro

。

ブ
リ
ン
バ
ン
バ
ン
♪

の
ス
ト
レ
ッ
チ
と
同
じ
様
な
メ
ニ
ュ
ー
が
ヨ
ガ

の
ポ
ー
ズ（
ア
ー
サ
ナ
）に
も
あ
る
が
、ヨ
ガ
の

ほ
う
が
よ
り
多
彩
で
連
続
的
、そ
し
て
同
時
に

筋
肉
や
体
幹
を
鍛
え
て
い
く
こ
と
が
で
き
る
。

例
え
ば
、ヨ
ガ
の
代
表
的
ポ
ー
ズ
の
流
れ（
フ

ロ
ー
／
ビ
ン
ヤ
サ
）の
組
み
合
わ
せ
に「
太
陽
礼

拝
」と
言
わ
れ
る
も
の
が
あ
る
が
、こ
れ
は
背
筋

を
伸
ば
し
姿
勢
を
正
し
、前
屈
〜
後
屈
〜
膝
裏

や
ア
キ
レ
ス
腱
な
ど
の
ス
ト
レ
ッ
チ
効
果
が
あ

る
と
同
時
に
、腹
筋
や
背
筋
、手
足
の
筋
力
や

体
幹
を
鍛
え
る
効
果
が
連
続
ポ
ー
ズ
だ
。

ダ
ン
ス
に
と
っ
て
可
動
域
を
広
げ
い
く
こ
と

は
重
要
だ
が
、同
時
に
ブ
レ
な
い
軸
を
作
る
こ

と
も
必
要
で
あ
る
。ヨ
ガ
の
各
種
ポ
ー
ズ
は
、

正
し
い
形（
ス
タ
ン
ス
、バ
ラ
ン
ス
、骨
の
配
列
）

で
行
な
う
こ
と
が
重
要
視
さ
れ
て
い
る
。誤
っ

た
ス
ト
レ
ッ
チ
や
筋
ト
レ
は
、効
果
が
な
い
ば

か
り
か
、思
わ
ぬ
怪
我
に
つ
な
が
る
恐
れ
も
あ

る
。「
正
し
い
ス
ト
レ
ッ
チ
」を
覚
え
る
意
味
で

も
、ヨ
ガ
の
基
本
ポ
ー
ズ
を
学
ぶ
こ
と
は
意
味

が
あ
る
の
だ
。

こ
こ
で
、ダ
ン
サ
ー
で
あ
り
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
で
あ
るM
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O
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さ
ん
に
話

を
聞
こ
う
。２
０
０
０
年
代
に「
ガ
ー
ル
ズ
ヒ
ッ

プ
ホ
ッ
プ
」の
ス
タ
イ
ル
を
国
内
で
浸
透
さ
せ
、

ト
ッ
プ
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
と
の
共
演
を
果
た
し
て

き
た
レ
ジ
ェ
ン
ド
ダ
ン
サ
ー
だ
。

「
私
が
ヨ
ガ
を
始
め
た
の
は
、長
年
の
ダ
ン

サ
ー
生
活
で
痛
め
た
腰
や
背
中
を
治
療
す
る

た
め
で
し
た
。柔
軟
性
が
驚
く
ほ
ど
上
が
り
、

体
幹
も
ア
ッ
プ
し
て
心
や
カ
ラ
ダ
に
起
き
る
不

調
や
乱
れ
も
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。自
分
の
軸
が
戻
り
、10
歳
は
若
返
っ

た
気
分
で
す
！
」

ま
た
、ヨ
ガ
が
ス
ト
レ
ッ
チ
と
大
き
く
違
う

部
分
と
言
え
ば
、ポ
ー
ズ
に
深
い
呼
吸
を
連
動

さ
せ
て
い
る
こ
と
。先
の
太
陽
礼
拝
に
し
て
も
、

ポ
ー
ズ
の
流
れ
に「
吸
う
／
吐
く
」と
い
う
呼
吸

の
流
れ
を
合
わ
せ
る
こ
と
で
、可
動
域
を
よ
り

広
げ
る
効
果
が
あ
る
。例
え
ば
、吐
き
な
が
ら
前

屈
し
た
ほ
う
が
よ
り
深
ま
る
し
、吸
い
な
が
ら

腕
を
あ
げ
た
ほ
う
が
全
身
が
伸
び
て
い
く
、と
い

う
具
合
に
。体
を
使
っ
て
大
き
く
鼻
呼
吸
す
る

こ
と
に
よ
っ
て
、腹
式
〜
胸
式
〜
喉
に
か
け
て
の

「
呼
吸
筋
」も
鍛
え
ら
れ
て
い
る
の
で
、普
段
の

生
活
か
ら
の
大
き
な
呼
吸
に
つ
な
が
る
。

「
ヨ
ガ
の
お
か
げ
で
、踊
っ
て
い
る
時
も
意
識
的

に
呼
吸
を
で
き
ま
す
。長
い
間
踊
っ
て
も
疲
れ

な
い
カ
ラ
ダ
に
も
な
り
ま
し
た
ね
！
」

現
代
人
は
よ
く「
呼
吸
が
浅
い
」と
言
わ
れ

る
。１
分
間
の
普
段
の
呼
吸
数
は
、男
性
で
12 

〜
15
回
前
後
、女
性
で
15
〜
18
回
あ
た
り
が

平
均
な
の
だ
が
、一
度
自
分
の
普
段
の
呼
吸
数

を
測
っ
て
み
て
ほ
し
い
。そ
こ
で
20
回
を
超
え

て
し
ま
う
の
は
、い
わ
ゆ
る「
呼
吸
が
浅
い
」と

い
う
状
態
だ
。呼
吸
が
浅
い
と
、精
神
的
に
不

安
感
や
焦
り
を
煽
り
、安
定
し
た
メ
ン
タ
ル
に

は
つ
な
が
ら
な
い
。ま
た
ス
タ
ミ
ナ
も
無
駄
に

浪
費
し
て
し
ま
う
だ
ろ
う
。逆
に
、緊
張
し
た

時
や
疲
労
し
た
時
に
深
呼
吸
を
し
た
く
な
る

の
は
、安
定
し
た
メ
ン
タ
ル
を
得
た
い
と
い
う

無
意
識
の
働
き
だ
。ヨ
ガ
に
よ
っ
て
呼
吸
を
鍛

え
、普
段
か
ら
の
深
い
呼
吸
に
つ
な
げ
て
い
け

ば
、い
ざ
本
番
の
場
面
で
も
落
ち
着
い
て
い
ら

れ
る
だ
ろ
う
。

「
カ
ラ
ダ
が
良
く
な
る
と
心
も
良
く
な
る
。心

が
良
く
な
る
と
カ
ラ
ダ
も
良
く
な
る
。心
と
カ

ラ
ダ
を
連
動
さ
せ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
」

ヨ
ガ
に
は「
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
効
果
」が
あ

る
こ
と
が
科
学
的
に
証
明
さ
れ
て
い
る
。マ
イ

ン
ド
フ
ル
ネ
ス
と
は
、端
的
に
言
え
ば「
い
ま
コ

コ
」に
集
中
す
る
こ
と
。過
去
の
失
敗
に
こ
だ

▶

ヨ
ガ
の「
太
陽
礼
拝
」か
ら「
犬
の
ポ
ー
ズ
」。全
身
が
鍛
え
ら
れ

る
代
表
的
な
ポ
ー
ズ
だ
。

「
ダ
ン
ス
と
ヨ
ガ
」一
見
無
関
係
に
思
え
る
よ

う
だ
が
、海
外
の
ト
ッ
プ
ダ
ン
サ
ー
や
、ス
ポ
ー

ツ
界
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
に
は
、ト
レ
ー
ニ

ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
に
ヨ
ガ
を
取
り
入
れ
て
い
る

ケ
ー
ス
が
多
い
。そ
れ
は
、ヨ
ガ
が
ダ
ン
ス
や
ス

ポ
ー
ツ
に
と
っ
て
の「
フ
ィ
ジ
カ
ル
面
」と「
メ

ン
タ
ル
面
」の
両
面
で
大
き
な
影
響
力
を
持
つ

か
ら
だ
。

ま
ず「
フ
ィ
ジ
カ
ル
面
」で
は
、単
純
に
可
動

域
が
広
が
る
。開
脚
や
後
屈
な
ど
ダ
ン
ス
練
習

動
き
、呼
吸
、集
中
、瞑
想
。

ダ
ン
ス
が
生
ま
れ
変
わ
る

「
ヨ
ガ
の
魔
法
」

わ
っ
た
り
、ま
だ
来
ぬ
未
来
を
不
安
が
っ
た
り

す
る
の
で
は
な
く
、い
ま
自
分
が
立
ち
向
か
う

べ
き
対
象
に
全
感
覚
を
集
中
さ
せ
る
。ヨ
ガ
に

あ
る
こ
の「
瞑
想
効
果
」が
、普
段
の
練
習
や
学

校
で
の
勉
強
、本
番
で
の
集
中
力
な
ど
へ
の
集

中
力
を
養
っ
て
く
れ
る
の
だ
。

「
若
い
時
か
ら
ヨ
ガ
を
や
れ
ば
健
康
ど
こ
ろ
か

〝
強
健
〞に
な
れ
ま
す
よ
！

ヨ
ガ
で
じ
っ
く

り
筋
肉
に
負
荷
を
か
け
る
こ
と
で
、し
な
や
か

で
強
い
筋
肉
が
育
て
ら
れ
る
ん
で
す
。自
分
の

持
っ
て
い
る
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
ダ
ン
サ
ー
と
し
て

の
可
能
性
を
フ
ル
に
引
き
出
し
て
く
れ
る
と
思

い
ま
す
！
」

M
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さ
ん
が
以
前
に
行
な
っ

た
ダ
ン
ス
部
へ
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、ま
ず

自
分
た
ち
の
振
り
付
け
を
踊
っ
て
も
ら
い
、ヨ

ガ
の
レ
ッ
ス
ン
を
挟
ん
だ
あ
と
に
、も
う
一
度

踊
っ
て
も
ら
っ
た
と
こ
ろ
ま
る
で
別
物
の
よ
う

な
表
現
力
が
身
に
つ
い
た
。ヨ
ガ
に
よ
っ
て
広

が
っ
た
可
動
域
と
強
く
な
っ
た
体
幹
の
上
で
、

開
放
さ
れ
た
心
が
キ
ラ
キ
ラ
し
た
表
現
力
を
促

し
て
く
れ
た
の
だ
。踊
っ
て
い
た
高
校
生
た
ち

も
自
分
た
ち
の
変
化
に
驚
い
て
い
た
よ
う
だ
。

み
な
さ
ん
も
ぜ
ひ
、こ
の「
ヨ
ガ
の
魔
法
」を
ダ

ン
ス
に
取
り
入
れ
て
み
よ
う
！

#3

普通と違う「入り口」で
自分たちを知ってもらおう！

アドバイザー：ginjiro（TikTokクリエイター／プロダンサー）

のススメ。

#4

カラダが良くなると心も良くなる。
心が良くなるとカラダも良くなる！
アドバイザー：MIHO BROWN（プロダンサー／ヨガインストラクター）

のススメ。

WORK
SHOP

TikTok

が
ん
ば
り
た
い

ダ
ン
ス
部
募
集
！

講
師
：g

in
jiro

「
背
中
男
」gin

jiro

と
一
緒
に「T

ikT
o
k

動
画
を
撮
影
し
た
い
！
」と
い
う
ダ
ン
ス

部
を
募
集
し
ま
す
。一
緒
に
撮
っ
て
楽
し

ん
だ
り
、バ
ズ
る
撮
影
テ
ク
ニ
ッ
ク
も
レ

ク
チ
ャ
ー
し
て
い
き
ま
す
！

WORK
SHOP

高
校
向
け

「
ヨ
ガ
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師
：M
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O
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「
ヨ
ガ
」
を
メ
イ
ン
に
し
た
高
校
ダ
ン

ス
部
訪
問
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。M
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O
 

B
R
O
W
N

が
ダ
ン
ス
向
上
の
た
め
の
ヨ

ガ
メ
ソ
ッ
ド
を
レ
ク
チ
ャ
ー
。普
段
の
基

礎
練
に
取
り
入
れ
ら
れ
る
動
き
も
た
く

さ
ん
！

応募はコチラのフォーム

もしくは『ダンスク！』の

Instagramアカウント

（@dansuku_magazine）に

DMください！

▶▶ginjiro TikTok：@ginjiro_koyama

▶▶ginjiro Instagram：@koyamaginjiro

▶▶ginjiro YouTube：@gintube0427

応募はコチラのフォーム

もしくは『ダンスク！』の

Instagramアカウント

（@dansuku_magazine）に

DMください！
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２
０
１
２
年
は
ダ
ン
ス
に
と
っ
て
記
念
す
べ

き
年
だ
っ
た
。「
公
立
中
学
校
で
の
ダ
ン
ス
必
修

化
」こ
の
ニ
ュ
ー
ス
に
ダ
ン
ス
界
は
湧
き
立
っ

た
が
、同
時
に
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
サ
ー
勢
か
ら
は

「
ダ
ン
ス
は
形
だ
け
で
は
な
く
歴
史
も
知
っ
て

ほ
し
い
」と
い
う
声
も
多
く
上
が
っ
た
。こ
こ
で

の「
歴
史
」と
は
、ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
カ
ル
チ
ャ
ー

を
含
む
、ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
歴
史
の
こ
と

だ
。残
念
な
が
ら
、学
校
の
授
業
で
そ
こ
ま
で
教

歴
史
を
知
る
と
こ
ろ
か
ら

違
い
が
生
ま
れ
る
ん
で
す

練
習
を
行
な
っ
て
い
る
学
校
が
い
く
つ
か
あ
り
、

そ
の
成
果
は
大
き
い
と
聞
く
。合
同
練
習
が
実

現
す
る
に
は
い
く
つ
か
条
件
が
あ
る
よ
う
で
、

元
々
顧
問
や
部
員
同
士
が
仲
良
か
っ
た
り
、部

の
ス
タ
ン
ス
が
オ
ー
プ
ン
だ
っ
た
り
、大
人
数
を

収
容
で
き
る
場
所
が
あ
っ
た
り
と
と
い
う
と
こ

ろ
だ
が
、要
は
き
っ
か
け
が
あ
れ
ば
簡
単
に
進

む
話
だ
っ
た
り
も
す
る
の
だ
。つ
な
が
り
が
あ

る
部
活
は
ぜ
ひ
積
極
的
に
合
同
練
習
を
や
る
べ

き
！

そ
の
理
由
は
大
き
く
２
つ
あ
る
。

１
つ
目
は
基
礎
練
習
な
ど
を
見
せ
合
う
こ

と
に
よ
っ
て
、お
互
い
の
内
容
が
比
較
で
き
る

こ
と
。同
じ
よ
う
な
ダ
ン
ス
の
基
礎
練
で
あ
っ

て
も
、や
り
方
に
微
差
が
あ
っ
た
り
、そ
の
ク

オ
リ
テ
ィ
や
応
用
に
違
い
が
あ
っ
た
り
す
る
こ

と
は
、筆
者
が
ダ
ン
ス
部
の
取
材
に
入
っ
て
も

常
々
感
じ
る
こ
と
で
あ
る
。例
え
ば
、体
幹
の
強

い
ダ
ン
ス
部
は
漏
れ
な
く
倒
立
を
取
り
入
れ
て

い
る
し
、正
し
い
姿
勢
で
強
い
強
度
で
行
な
っ
て

い
る
。そ
し
て
リ
ズ
ム
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
も
正
し
い

形
で
、深
く
、大
き
く
、音
楽
性（
ミ
ュ
ー
ジ
カ
リ

テ
ィ
）も
高
い
。練
習
中
は
常
に
規
律
正
し
く
、

自
主
的
に
声
を
出
し
て
テ
ン
シ
ョ
ン
を
上
げ
て

い
る
。そ
れ
ら
は
す
べ
て
舞
台
上
の
パ
フ
ォ
ー
マ

ン
ス
に
つ
な
が
る
の
だ
。そ
う
い
っ
た
ビ
フ
ォ
ー

（
練
習
）と
ア
フ
タ
ー（
発
表
）を
実
感
す
る
た

め
に
は
、や
は
り
そ
の
練
習
を
目
の
前
で
見
る

こ
と
以
外
な
い
。見
て
、感
じ
て
、学
ん
で
、取

り
入
れ
る
。そ
の
た
め
の
合
同
練
習
の
意
味
は

大
き
い
。

も
う
１
つ
の
理
由
は「
交
流
」。他
校
に
ダ
ン

ス
仲
間
が
作
れ
る
こ
と
だ
。ダ
ン
ス
部
の
場
合

は
、大
会
で
他
校
の
顔
を
見
る
ぐ
ら
い
で
、深
く

知
り
合
う
余
裕
は
な
か
な
か
得
ら
れ
な
い
。し

か
し
、合
同
練
習
で
関
わ
り
あ
う
こ
と
で
、同
じ

ダ
ン
ス
に
打
ち
込
ん
で
い
る
仲
間
が
増
え
る
喜

び
が
得
ら
れ
る
。そ
の
後
も
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
の
情
報

交
換
や
、卒
業
後
の
交
流
な
ど
に
つ
な
が
る
場

合
も
あ
る
よ
う
だ
。仲
間
作
り
は
、ダ
ン
ス
で
得

ら
れ
る
貴
重
な
財
産
だ
。

他
に
も
合
同
練
習
で
は
、バ
ト
ル
大
会
を

や
っ
た
り
、混
合
チ
ー
ム
で
作
っ
た
振
り
付
け

を
発
表
し
合
っ
た
り
と
、そ
の
学
校
の
課
題
に

合
わ
せ
た
や
り
方
が
た
く
さ
ん
あ
る
だ
ろ
う
。

ぜ
ひ
大
会
な
ど
で
気
に
な
る
学
校
に
声
を
か
け

て
、貴
重
な
機
会
を
作
っ
て
み
て
ほ
し
い
！

「
緊
張
し
て
い
る
と
リ
キ
ん
で
し
ま
う
」

「
動
き
が
カ
タ
い
と
言
わ
れ
ま
す
…
」

「
動
き
に
メ
リ
ハ
リ
が
出
な
い
」

…
な
ん
て
お
悩
み
は
ダ
ン
ス
初
心
者
に
は

「
あ
る
あ
る
」だ
ろ
う
。

こ
れ
ら
の
原
因
は
す
べ
て「
脱
力
」に
原
因
が
あ

る
。ダ
ン
ス
の
み
な
ら
ず
運
動
競
技
全
般
で
ト
ッ

プ
ア
ス
リ
ー
ト
と
呼
ば
れ
る
人
は
皆「
脱
力
」す

る
こ
と
が
う
ま
い
。素
早
い
動
き
で
も
、し
な
や
か

な
動
き
で
も
、パ
ワ
フ
ル
な
動
き
で
も
、ま
ず
は
力

を
抜
く
＝
脱
力
す
る
こ
と
が
大
事
な
の
だ
。

イ
メ
ー
ジ
し
て
み
れ
ば
わ
か
る
だ
ろ
う
。ジ
ャ

ン
プ
す
る
時
に
一
旦
か
が
む
よ
う
に
、緩
め
て
か

ら
力
を
入
れ
な
い
と
、そ
の「
力
感
の
振
り
幅
」

は
で
き
な
い
。野
球
で
も
サ
ッ
カ
ー
で
も
、ス
イ

ン
グ
起
動
時
は
緩
め
、打
つ・
蹴
る
の
イ
ン
パ
ク

ト
の
瞬
間
に
一
番
力
が
入
っ
て
い
る
こ
と
大
事

だ
。ダ
ン
ス
な
ら
ば
ポ
ッ
プ
ダ
ン
ス
の
ヒ
ッ
ト
が

わ
か
り
や
す
い
だ
ろ
う
。筋
肉
を
緩
め
て
一
瞬
の

間
に
締
め
る
こ
と
に
よ
っ
て
、ポ
ッ
プ
ダ
ン
ス
な

ら
で
は
の
パ
ワ
ー
と
キ
レ
が
出
る
わ
け
だ
。

力
強
さ
を
出
し
た
い
か
ら
と
言
っ
て
、筋
ト

レ
ば
か
り
す
る
の
は
ナ
ン
セ
ン
ス
だ
。筋
ト
レ
と

同
時
に「
脱
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
」を
行
な
っ
て
、し

な
や
か
で
か
つ
強
い
筋
肉
を
作
ら
な
け
れ
ば
い

け
な
い
。

最
近
話
題
に
な
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
本『
最

強
の
身
体
能
力
』（
か
ん
き
出
版
）に
は
、主
に

脱
力
を
テ
ー
マ
に
し
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
が

書
か
れ
て
い
る
。そ
こ
に
は「
脱
力
ト
レ
」の
方

法
と
し
て

①
腹
圧
を
高
め
る（
お
腹
に
力
を
入
れ
る
）

②
ス
ト
レ
ッ
チ
系（
可
動
域
だ
け
で
は
な
く
緩

め
る
）

③
揺
ら
す
系（
力
の
抜
き
差
し
）

④
落
下
系（
急
な
脱
落
に
よ
り
、自
重
を
動
き

に
利
用
す
る
）

と
い
う
順
番
の
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
方
法
が
解
説
さ

れ
て
い
る
。こ
と
ダ
ン
ス
に
お
い
て
は
ど
ん
な
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
方
法
が
あ
る
だ
ろ
う
か
？

ダ
ン

ス
ス
タ
ジ
ア
ム
の
審
査
員
も
務
め
た
、バ
レ
エ
系

の
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
サ
ー
の
第
一
人
者
・

池
田
美
佳
さ
ん
に
聞
い
て
み
た
。

「
私
の
レ
ッ
ス
ン
で
は
ま
ず
、寝
た
状
態
で
全
身

を
緩
め
る
と
こ
ろ
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。体

の
中
を
緩
め
て
、背
中
か
ら
手
足
を
動
か
す
よ

う
な
意
識
を
持
た
な
い
と
、奥
行
き
や
空
間
を

感
じ
さ
せ
る
動
き
に
な
ら
な
い
ん
で
す
よ
ね
」

表
現
力
豊
か
な
池
田
さ
ん
の
ス
タ
イ
ル
は
、

創
作
系
の
ダ
ン
ス
部
に
は
も
っ
と
も
参
考
に
な

る
と
こ
ろ
だ
ろ
う
。広
い
可
動
域
は
も
ち
ろ
ん
、

柔
軟
性
と
し
な
や
か
さ
、そ
し
て
力
強
さ
が
女

性
の
美
し
さ
を
際
立
た
せ
て
い
る
。

「
や
は
り
時
間
を
か
け
て
、細
か
い
身
体
訓
練
や

バ
レ
エ
の
技
術
を
学
ぶ
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま

す
が
、そ
う
い
う
こ
と
を
知
っ
て
い
る
か
、意
識

で
き
て
い
る
か
で
普
段
の
練
習
の
質
も
変
わ
っ

て
い
く
と
思
い
ま
す
。今
は
、Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
画
面
で

ダ
ン
ス
を
見
せ
る
こ
と
が
流
行
っ
て
い
ま
す
が
、

ス
テ
ー
ジ
で
勝
負
す
る
な
ら
３
６
０
度
の
空
間

を
自
由
に
使
う
こ
と
が
重
要
。空
間
に
溶
け
込

ん
で
い
く
よ
う
な
脱
力
が
で
き
れ
ば
、体
が
自

然
に
動
い
て
く
れ
る
よ
う
な
感
覚
に
な
れ
る
と

思
い
ま
す
」

池
田
さ
ん
の
レ
ッ
ス
ン
で
は
、脱
力
す
る
た
め

の
意
識
の
持
ち
方
や
呼
吸
法
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
方

法
、ダ
ン
ス
へ
の
応
用
な
ど
を
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て

く
れ
る
。す
ぐ
に
は
マ
ス
タ
ー
で
き
な
い
が
、自
分

た
ち
の
普
段
の
練
習
に
活
か
せ
る
メ
ソ
ッ
ド
が

た
く
さ
ん
あ
り
、特
に
フ
ロ
ア
ワ
ー
ク
や
ア
ク
ロ

バ
ッ
ト
な
ど
も
取
り

入
れ
て
い
き
た
い
と

い
う
ダ
ン
ス
部
に
は

ピ
ッ
タ
リ
の
内
容
に

な
る
は
ず
だ
。

「
カ
ラ
ダ
の
リ
キ
み
は

心
の
リ
キ
み
に
つ
な

が
り
、表
現
も
カ
タ

く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。自
分
の
潜
在
能

力
を
引
き
出
す〝
脱

力
〞の
コ
ツ
を
覚
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
！
」

パ
ワ
ー
、可
動
域
、表
現
力
、

し
な
や
か
さ
、そ
れ
ら
は
す
べ
て

「
脱
力
」か
ら
始
ま
る
！

故・坂
見
誠
二
の
功
績
を
振
り
返
る

ダンス
の
神
様
が

伝
え
た
かっ
た
こ
と

#5

空間に溶け込んでいけば、
自然にカラダが動くんです

アドバイザー：池田美佳（コンテンポラリーダンサー）

のススメ。

▶
池
田
さ
ん
が
以
前
に
ト
キ

ワ
松
学
園（
東
京
）に
行
な
っ

た
ダ
ン
ス
ク
主
催
の
Ｗ
Ｓ
。脱

力
す
る
こ
と
に
重
点
が
置
か

れ
て
い
た
。

え
る
こ
と
は
な
か
っ
た
よ
う
だ
が
、な
ぜ
ス
ト

リ
ー
ト
ダ
ン
サ
ー
た
ち
が
そ
こ
ま
で
歴
史
に
こ

だ
わ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
？

「
ル
ー
ツ
を
知
り
な
が
ら
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス

を
覚
え
て
い
く
こ
と
が
僕
に
と
っ
て
は
当
た
り

前
だ
っ
た
。だ
っ
て
、そ
れ
を
知
ら
な
い
と
ダ
ン

ス
が
た
だ
の〝
ム
ー
ブ（
動
き
）〞に
な
っ
て
し
ま

う
。そ
の
源
流
を
知
ら
な
け
れ
ば
、新
し
い
発

想
も
生
ま
れ
な
い
と
思
う
ん
で
す
」

と
語
る
の
は〝
キ
ン
グ
オ
ブ
ダ
ン
サ
ー
〞こ

とK
EN

ZO

。DA
 PU

M
P

の
メ
ン
バ
ー
と
し

て「U
.S
.A

.

」の
ヒ
ッ
ト
な
ど
に
貢
献
し
た
彼

だ
が
、元
々
は
生
粋
の
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
サ
ー
。

「
ダ
ン
ス
の
神
様
」こ
と
故
・
坂
見
誠
二
を
師

匠
と
し
、世
界
的
ク
ル
ー〝C

am
pbellock 

Fam
ily

〞の
日
本
人
メ
ン
バ
ー
、ロ
ッ
ク
ダ
ン
ス

の
正
統
継
承
者
で
も
あ
る
。

「
歴
史
を
知
ら
な
い
ダ
ン
ス
は
、例
え
る
な
ら

海
外
の
人
が
握
る
お
寿
司
、み
た
い
な
感
じ

で
し
ょ
う
か
。見
た
目
だ
け
真
似
て
作
っ
て
い

て
、伝
統
的
な
技
術
や
歴
史
な
ど
の
核
と
し
た

部
分
が
な
い
。だ
か
ら
応
用
も
で
き
な
い
ん
で

す
。ダ
ン
ス
で
も
、同
じ
動
き
を
や
っ
て
い
て
も

何
か
違
う
な
ぁ
っ
て
ダ
ン
サ
ー
っ
て
い
ま
す
よ

ね
？
説
得
力
が
違
う
、フ
レ
ー
バ
ー（
に
お
い
）

が
違
う
。そ
の
違
い
は
歴
史
を
知
る
こ
と
か
ら

始
ま
る
ん
で
す
」

い
ま
自
分
た
ち
が
踊
っ
て
い
る
ス
テ
ッ
プ
や

動
き
は
、誰
が
作
っ
た
の
か
？

ど
こ
か
ら
来

た
の
か
？

ど
ん
な
生
ま
れ
方
を
し
て
、ど
ん

な
発
展
を
し
て
き
た
の
か
？

特
に
オ
ー
ル
ド

ス
ク
ー
ル
と
呼
ば
れ
る
、ロ
ッ
ク
、ポ
ッ
プ
、ブ
レ

イ
キ
ン
に
は
し
っ
か
り
と
し
た
ル
ー
ツ
が
あ
る
。

そ
れ
が
、先
人
た
ち
へ
の
リ
ス
ペ
ク
ト
と
な
り
、

し
っ
か
り
と
カ
タ
を
覚
え
な
が
ら
、応
用
・
変
化

し
、新
し
い
形
へ
と
つ
な
が
る
の
だ
。

「
武
道
で
言
う〝
守
・
破
・
離
〞の
よ
う
な
こ
と

で
す
ね
。ロ
ッ
ク
ダ
ン
ス
は
進
化
が
わ
か
り
に

く
い
ス
タ
イ
ル
だ
け
ど
、ま
だ
ま
だ
可
能
性
が

あ
る
。今
の
ロ
ッ
ク
は
限
ら
れ
た
技
術
の
中
で

作
っ
て
い
る
感
じ
が
し
て
、そ
の
動
き
は
実
は

60
種
類
以
上
あ
る
か
ら
、そ
れ
ら
を
発
展
さ
せ

た
ら
も
っ
と
面
白
い
ス
タ
イ
ル
に
な
る
。他
の

ジ
ャ
ン
ル
を
混
ぜ
る
ん
じ
ゃ
な
く
て
、ロ
ッ
ク

だ
け
で
ま
だ
ま
だ
で
き
る
ん
で
す
！
」

歴
史
が
あ
る
か
ら
、カ
タ
が
あ
る
か
ら
、軸

が
あ
る
か
ら
こ
そ
、新
し
い
ダ
ン
ス
が
生
ま
れ

る
。先
の
坂
見
誠
二
氏
も「
カ
タ
が
な
い
の
は
型

破
り
で
は
な
く
、型
崩
れ
」と
言
っ
て
い
た
よ
う

に
、ま
ず
は
歴
史
か
ら
そ
の
動
き
の「
根
っ
こ
」

を
知
る
必
要
が
あ
る
の
だ
。

「
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
ジ
ャ
ン
ル
っ
て
、ポ
ッ

プ
や
ロ
ッ
ク
な
ど
ジ
ャ
ン
ル
と
い
う〝
箱
〞が
、

そ
の
ダ
ン
サ
ー
に
見
え
て
い
て
、そ
こ
か
ら

ち
ょ
っ
と
開
拓
し
て
い
く
か
ら〝
イ
イ
ネ
！
面

白
い
ね
！
〞と
な
る
わ
け
で
す
。で
も
そ
の
箱
が

な
い
と
、何
の
ダ
ン
ス
か
わ
か
ら
な
い
。言
う
な

れ
ば
、創
作
性
の
強
い
表
現
の
世
界
に
な
っ
て

し
ま
う
ん
で
す
」

「
温
故
知
新
」と
い
う
言
葉
が
あ
る
通
り
、歴

史
を
深
く
知
る
か
ら
こ
そ
新
し
い
も
の
が
作

れ
る
の
だ
。言
う
な
れ
ば「
深
化
」か
ら「
進

化
」、そ
し
て「
新
化
」へ
…
と
い
っ
た
と
こ
ろ

だ
ろ
う
か
。今
一
度
、自
分
た
ち
の
ス
テ
ッ
プ

の
由
来
や
、踊
っ
て
い
る
曲
の
ル
ー
ツ
な
ど
を

探
求
し
、そ
れ
に
よ
っ
て
自
分
た
ち
の
ダ
ン
ス

に
ど
ん
な
変
化
が
あ
る
か
を
体
感
し
て
い
っ

て
ほ
し
い
。

昨
年
６
月
、惜
し
ま
れ
つ
つ
も
急
逝
し
た

坂
見
誠
二
氏
。氏
の
足
跡
は
そ
の
ま
ま

日
本
の
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
歴
史
で

も
あ
る
。ゆ
か
り
の
ダ
ン
サ
ー
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
か
ら
、ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン
ス
の
真

髄
を
感
じ
て
み
よ
う
！

ISO
PP

PEET

TA
KA

緒
方
先
生

（
市
立
北
九
州
教
諭
）

SH
U
VA
N

SA
M

#7

基礎練～創作～バトル～交流
合同練習で得られる宝物！

のススメ。

ダ
ン
ス
部
に
は
他
校
と
の
合
同
練
習
が
少
な

い
。対
戦
競
技
の
部
活
動
で
は「
練
習
試
合
」と

し
て
合
同
練
習
の
よ
う
な
形
が
取
ら
れ
る
こ
と

が
あ
る
が
、ダ
ン
ス
部
は
そ
の
必
要
性
が
な
い
た

め
に
、他
校
と
の
交
流
の
機
会
が
少
な
い
の
だ
。

し
か
し
、ダ
ン
ス
部
員
か
ら「
他
校
の
練
習
が

気
に
な
る
」と
い
う
声
を
聞
く
こ
と
は
多
い
し
、

YouTube

『
ダ
ン
ス
ク
！
Ｔ
Ｖ
』で
は
強
豪
校

の
練
習
動
画
の
視
聴
数
は
か
な
り
多
い
。強
い

学
校
が
ど
ん
な
基
礎
練
を
行
な
い
、ど
ん
な
雰

囲
気
で
練
習
を
し
て
い
る
か
は
や
は
り
気
に
な

る
と
こ
ろ
な
の
だ
。練
習
と
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
の

質
を
上
げ
る
た
め
に
は
当
然
、良
い
指
導
者
が

必
要
だ
が
、同
世
代
か
ら
の
刺
激
は
部
員
の
主

体
性
や
積
極
性
に
つ
な
が
る
だ
ろ
う
。な
に
よ

り
も「
同
世
代
が
や
れ
て
い
る
こ
と
」に
は
強
い

刺
激
と
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
の
だ
。

そ
れ
で
も
全
国
の
強
豪
校
の
中
に
は
、合
同

同
世
代
ダ
ン
サ
ー
と
の

刺
激
の
交
換
！

▶
山
村
国
際
高
校
と
東
京
女
子
学
院
高
校
の
合
同
練
習
会
。全

国
制
覇
し
た
山
村
国
際
の
練
習
や
姿
勢
か
ら
学
ぶ
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
っ
た
よ
う
だ
。練
習
後
に
は
楽
し
い
交
流
タ
イ
ム
も
！

WORK
SHOP

ダ
ン
ス
部
向
け

「
脱
力
」

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
師
：
池
田
美
佳

「
脱
力
」を
テ
ー
マ
に
し
た
高
校
ダ
ン
ス

部
訪
問
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
。ジ
ャ
ン
ル
は

バ
レ
エ
〜
ジ
ャ
ズ
を
ベ
ー
ス
に
し
た
、コ

ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ
ン
ス
だ
。ぜ
ひ
自

分
た
ち
の
ダ
ン
ス
を「
解
放
」さ
せ
る
メ

ソ
ッ
ド
を
学
ん
で
ほ
し
い
。

応募はコチラのフォーム

もしくは『ダンスク！』の

Instagramアカウント

（@dansuku_magazine）に

DMください！

WORK
SHOP

ダ
ン
ス
部

合
同
練
習

な
か
な
か
他
校
と
の
つ
な
が
り
が
持
て

な
い
と
い
う
ダ
ン
ス
部
の
た
め
に
、『
ダ

ン
ス
ク
！
』が
間
を
取
り
持
っ
て
コ
ー

テ
ィ
ネ
ー
ト
！

希
望
の
学
校
、ジ
ャ
ン

ル
、場
所
な
ど
を
調
整
し
て
い
き
ま
す
。

応募はコチラのフォーム

もしくは『ダンスク！』の

Instagramアカウント

（@dansuku_magazine）に

DMください！

#6

自分のダンスがどこから来たのか？
「温故知新」でダンスを進化
アドバイザー：KENZO（DA PUMP／プロダンサー）

のススメ。

SA
M『

ダ
ン
ス
ク
！

ｗ
ｅ
ｂ
』
に
て

掲
載
中
！
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15

すべての動画は
コチラ

14

今
号
は
久
々
の
フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
に
な
り
ま
す
が
、

誌
面
に
余
裕
が
で
き
た
の
で
、
こ
の
半
年
で
思
う
こ
と

を
最
後
に
綴
っ
て
い
き
ま
す
ね
。

強
い
ダ
ン
ス
部
の
共
通
項

『
ダ
ン
ス
ク
！
』の
取
材
で
日
々
、
全
国
の
ダ
ン
ス
部

へ
伺
っ
て
い
ま
す
。お
そ
ら
く
、日
本
で
一
番
、高
校
ダ
ン

ス
部
に
訪
問
し
て
い
る
の
は
私
じ
ゃ
な
い
か
と
自
負
し

て
い
る
の
で
す
が
、
強
い
ダ
ン
ス
部
に
共
通
す
る
い
く
つ

か
の
特
徴
が
あ
る
こ
と
に
気
づ
き
ま
し
た
。そ
れ
は
…

「
椅
子
を
出
し
て
く
れ
る
」

…
の
で
す（
笑
）。冗
談
で
は
な
く
、
私
た
ち
取
材
陣
が

行
く
と
学
校
に
よ
っ
て
、
ち
ょ
っ
と
し
た
対
応
の
違
い

が
あ
り
ま
す
。挨
拶
、
礼
儀
、
そ
し
て
椅
子
出
し
な
ど
の

取
材
対
応
を
し
て
く
れ
る
学
校
と
そ
う
じ
ゃ
な
い
学
校

の
違
い
で
す
。い
や
、
椅
子
の
有
無
を
気
に
す
る
ほ
ど
神

経
質
で
は
な
い
の
で
す
が
、
礼
儀
や
挨
拶
は
気
に
な
り

ま
す（
挨
拶
＋
ひ
と
言
ま
で
言
え
る
と
ベ
ス
ト
で
す
ね
）。

「
自
分
た
ち
が
今
何
を
す
べ
き
か
？
」「
相
手
は
ど
う
思
っ

て
い
る
か
？
」を
考
え
ら
れ
る
こ
と
が
、
部
の
規
律
や
自

主
性
、
積
極
性
に
つ
な
が
っ
て
い
る
と
思
う
か
ら
で
す
。

そ
の
象
徴
の
１
つ
が
椅
子
出
し
な
の
で
す
。言
い
換
え

れ
ば「
オ
モ
テ
ナ
シ
」の
心
で
も
あ
り
ま
す
。そ
れ
は
練

習
へ
の
意
識
と
質
、
そ
し
て
作
品
自
体
に
も
現
わ
れ
て

い
き
ま
す
。自
分
が
い
ま
何
を
す
べ
き
か
、
そ
の
場
に
何

が
望
ま
れ
て
い
る
か
、そ
れ
を
察
知
で
き
る
か
ー
ー
そ
の

能
力
は
、良
い
部
活
作
り
や
作
品
作
り
、み
な
さ
ん
の
将

来
の
社
会
生
活
に
お
い
て
も
、
と
っ
て
も
重
要
に
な
っ

て
い
き
ま
す
。そ
の
力
を
ぜ
ひ
ダ
ン
ス
部
の
活
動
で
養
っ

て
く
だ
さ
い
。…
…
あ
、
別
に
椅
子
は
出
さ
な
く
て
い
い

で
す
。結
局
、
取
材
で
動
き
回
っ
て
い
て
、
座
れ
ま
せ
ん

の
で（
笑
）。

そ
し
て
、
そ
う
い
う
良
い
ダ
ン
ス
部
は
練
習
の
雰
囲

気
も
ま
る
で
違
い
ま
す
。私
は
普
段
か
ら
ヨ
ガ
や
瞑
想

を
す
る
の
で「
エ
ネ
ル
ギ
ー
」に
敏
感
な
方
で
す
が
、
良

い
ダ
ン
ス
部
は
、
練
習
が
始
ま
っ
た
時
か
ら
高
い
テ
ン

シ
ョ
ン
と
熱
気
が
充
満
し
、
そ
れ
を
皆
で
共
有
し
、
あ
る

種
の
ト
ラ
ン
ス
状
態
を
常
に
引
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

声
出
し
、
互
い
の
チ
ェ
ッ
ク
、
指
導
者
の
リ
ー
ド
。全
国

ト
ッ
プ
校
の
練
習
に
は
、
慣
れ
た
取
材
陣
も
圧
倒
さ
れ

る
迫
力
が
あ
り
ま
す
。毎
日
同
じ
基
礎
練
で
も
、
そ
れ
を

流
れ
作
業
で
や
る
の
と
、
１
回
１
回
を
高
め
て
い
こ
う

と
す
る
意
識
の
持
ち
方
で
は
、
積
み
重
ね
た
上
で
の
成

果
が
ま
る
で
違
い
ま
す
ね
。

そ
し
て
、
良
い
ダ
ン
ス
部
に
は「
逃
げ
」や「
妥
協
」が

あ
り
ま
せ
ん
。取
り
組
み
方
が
足
り
な
い
部
員
を
そ
の

場
で
叱
咤
し
た
り
、
課
題
に
真
剣
に
向
き
合
っ
た
り
、
作

品
作
り
の
仕
上
げ
に
ギ
リ
ギ
リ
ま
で
こ
だ
わ
り
抜
い
た

り
、「
こ
ん
な
も
ん
で
い
い
か
…
」み
た
い
な
妥
協
で
は
な

く「
も
っ
と
！
も
っ
と
！
」と
突
き
詰
め
、
ブ
ツ
か
り
合

い
、
高
め
合
っ
て
い
ま
す
。部
活
の
醍
醐
味
は
、
馴
れ
合

い
で
は
な
く「
ブ
ツ
か
り
合
い
」で
す
か
ら
ね
。

だ
か
ら
良
い
ダ
ン
ス
部
は
練
習
の
時
か
ら
、
皆
が
良

い
表
情
を
し
て
い
ま
す
。イ
キ
イ
キ
と
目
が
光
り
、つ
い

で
に
オ
デ
コ
も
光
っ
て
い
ま
す
。オ
デ
コ
に
は「
第
三
の

目
」が
隠
れ
て
い
て
、
心
と
体
が
一
致
す
る
と
中
で
輝
き

出
す
ん
で
す
ね（
本
当
で
す
よ
）。

よ
く「
表
情
を
つ
け
て
！
」と
い
う
指
導
が
あ
り
ま
す

が
、
本
当
の
表
情
と
は「
す
る
」も
の
で
は
な
く
て
、「
出

る
」も
の「
成
る
」も
の
だ
と
思
い
ま
す
。ダ
ン
ス
の
楽
し

さ
、仲
間
と
踊
れ
る
歓
び
、支
え
て
く
れ
る
人
へ
の
感
謝
。

そ
う
い
う
感
情
で
心
を
満
た
し
て
、
素
直
に
体
に
繋
い

で
い
け
ば
、
誰
で
も
良
い
表
情
は
出
せ
る
と
思
い
ま
す
。

そ
れ
が
た
と
え
グ
シ
ャ
グ
シ
ャ
な
顔
で
も
、
泣
い
て
し

ま
っ
て
も
い
い
じ
ゃ
な
い
で
す
か
？

良
い
表
情
と
は
、

舞
台
用
に「
す
る
」も
の
で
は
な
く
、
普
段
の
成
果
か
ら

「
出
す
」も
の
。い
わ
ば
、
尊
く
て
美
し
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
な
の
で
す
。そ
ん
な
ス
ゴ
い
方
法
と
場
所
を
持
っ

て
い
る
、
み
な
さ
ん
ダ
ン
サ
ー
は
本
当
に
恵
ま
れ
て
い

る
と
思
い
ま
す
！

学
校
は
卒
業
で
き
る
か
ら
良
い
！

卒
業
シ
ー
ズ
ン
で
す
。別
れ
は
辛
い
で
す
が
、
長
い
人

生
で
考
え
れ
ば
、
１
つ
の
ス
テ
ー
ジ
が
終
わ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。そ
し
て
、
卒
業
で
き
る
こ
と
、
強
制
的
に
ス

テ
ー
ジ
が
終
わ
る
こ
と
は
と
て
も
有
難
い
こ
と
な
の
で

す
。人
生
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
ス
テ
ー
ジ
、
あ
る
い
は
シ
ー

ズ
ン
が
あ
り
ま
す
。入
学
、
卒
業
、
就
職
、
転
職
、
結
婚
、

出
産
、子
育
て
、移
住
、出
会
い
、別
れ
、老
い
、な
ど
な
ど
。

で
も
途
中
か
ら
、
そ
の
シ
ー
ズ
ン
の
終
わ
り
は
自
分
の

考
え
と
力
で
決
め
な
く
て
は
な
ら
な
い
の
で
す
。本
当

は
も
う
そ
の
ス
テ
ー
ジ
か
ら
降
り
て
、
次
に
行
っ
た
方

が
い
い
の
に
、
ズ
ル
ズ
ル
と
過
去
の
思
い
出
を
な
ぞ
り

続
け
て
い
た
り
、
コ
ン
フ
ォ
ー
ト
ゾ
ー
ン
か
ら
抜
け
出

そ
う
と
し
な
か
っ
た
り
と
、
時
間
を
無
駄
に
し
て
い
る

大
人
も
た
く
さ
ん
い
ま
す
。別
れ
は
始
ま
り
、
ピ
ン
チ
は

チ
ャ
ン
ス
、与
え
る
が
先
、捨
て
な
い
と
入
っ
て
こ
な
い
、

失
敗
は
成
功
の
母
、
な
ど
な
ど
。世
界
に
は
す
べ
て
陰
陽

の
バ
ラ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。い
つ
ま
で
も
踊
り
場
で
モ
タ

モ
タ
せ
ず
に
、
そ
の
ス
テ
ー
ジ
で
学
び
終
え
た
ら
、
颯
爽

と
次
の
ス
テ
ー
ジ
へ
駆
け
上
が
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

お
金
を
払
っ
て
で
も
や
り
た
い
仕
事

た
ま
に
高
校
生
か
ら「
ど
ん
な
仕
事
に
つ
い
た
ら
わ

か
ら
な
い
」と
い
う
声
を
聞
き
ま
す
。コ
ロ
ナ
禍
で
個
々

人
の
生
き
方
や
幸
福
感
が
見
直
さ
れ
た
時
代
で
も
あ
る

の
で
、
そ
う
い
う
疑
問
は
怠
惰
と
も
無
知
と
も
思
い
ま

せ
ん
。こ
の
ま
ま
自
分
が
何
か
し
ら
の
経
済
活
動
に
従

事
し
て
良
い
の
か
…
…
な
ど
、
自
分
の
感
覚
に
正
直
な

疑
問
な
ん
だ
と
思
い
ま
す
。

そ
う
い
う
時
に
私
が
出
す
ヒ
ン
ト
が「
お
金
を
払
っ

て
で
も
や
り
た
い
こ
と
っ
て
あ
る
？
」と
い
う
質
問
で

す
。み
な
さ
ん
は
た
ぶ
ん
、
お
金
を
払
っ
て
で
も
受
け
た

い
ダ
ン
ス
の
レ
ッ
ス
ン
が
あ
る
で
し
ょ
う
。そ
れ
は
、
好

き
だ
か
ら
で
す
。だ
か
ら「
お
金
を
払
っ
て
で
も
や
り
た

い
仕
事
、
入
り
た
い
会
社
」と
ま
ず
考
え
て
み
て
く
だ
さ

い
。給
料
や
待
遇
、
自
分
の
労
働
と
の
等
価
交
換
で
仕
事

を
考
え
る
か
ら
、
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
、
間
違
え
た
り

す
る
の
で
す
。本
当
の
仕
事
に
は
幸
福
感
と
充
実
感
が

あ
り
ま
す
。い
く
ら
忙
し
く
て
も
疲
れ
ま
せ
ん
。仕
事
と

は
、
自
分
が
人
々
や
世
の
中
に
コ
レ
が
貢
献
で
き
た
！

と
い
う
歓
び
そ
の
も
の
だ
か
ら
で
す
。

そ
れ
を「
ラ
イ
フ
ワ
ー
ク
」と
い
う
言
い
方
を
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
ね
。や
り
甲
斐
や
使
命
感
の
あ
る
、
言

わ
ば
天
職
で
す
。で
も
最
初
か
ら
こ
ん
な
仕
事
に
出
会

え
る
の
は
稀
で
す
。そ
の
前
に
考
え
た
い
の
が「
ラ
イ
ク

（
L
I
K
E
）ワ
ー
ク
」。そ
の
仕
事
が
好
き
ど
う
か
、
で

す
。本
当
の「
好
き
」を
仕
事
に
し
て
い
る
か
。も
っ
と
言

え
ば
、
世
の
中
に
用
意
さ
れ
た
も
の
か
ら
わ
り
と
好
き

な
仕
事
を
選
択
す
る
の
で
は
な
く
、
本
当
の「
好
き
」か

ら
派
生
す
る
独
自
の
仕
事
の
ア
イ
デ
ィ
ア
が
思
い
つ
く

か
ど
う
か
？

次
に
考
え
た
い
の
は「
ラ
イ
ス（
R
I
C
E
）ワ
ー
ク
」。

そ
の
仕
事
で
食
べ
て
い
け
る
か
ど
う
か
？

そ
の
仕
事

の
対
価
は
、
世
の
中
に
ど
れ
だ
け
必
要
と
さ
れ
て
い
る

か
の
指
標
だ
と
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。も
し
お
金
で

苦
労
し
て
、
好
き
な
気
持
ち
が
削
ら
れ
て
い
く
な
ら
ば
、

そ
れ
は
間
違
っ
た「
好
き
」で
は
な
く
、や
り
方
が
間
違
っ

て
い
る
の
で
す
。「
好
き
」の
気
持
ち
を
賢
く
形
に
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
！

そ
し
て
、L
I
K
E
と
R
I
C
E
が
合
致
す
れ
ば「
ラ

イ
フ（
L
I
F
E
）ワ
ー
ク
」に
な
り
ま
す
。自
分
の「
好

き
」で
人
が
喜
ぶ
、そ
れ
が
持
続
し
て
拡
大
し
て
い
く
。世

の
中
の
凸
と
凹
が
合
致
す
る
理
想
的
な
循
環
で
す
ね
。

今
の
一
歩
一
歩
を
楽
し
む
！

み
な
さ
ん
、
将
来
の
夢
を
見
る
年
頃
か
と
思
い
ま
す

が
、「
自
分
は
こ
ん
な
も
の
か
な
」と
か
、
あ
ま
り
現
実
的

に
妥
協
し
な
い
で
く
だ
さ
い
ね
。先
ほ
ど
の
通
り
、
ま
ず

は
自
分
の「
好
き
」を
大
事
に
、
夢
は
な
る
べ
く
大
き
く
、

見
る
の
で
は
な
く「
感
じ
る
」ぐ
ら
い
で
良
い
の
だ
と
思

い
ま
す
。

山
登
り
で
、高
い
高
い
頂
上
の
こ
と
を
考
え
る
と
途
方

に
暮
れ
て
し
ま
い
ま
す
ね
。「
あ
ん
な
と
こ
ろ
に
行
け
る
の

か
な
…
無
理
！
」と
か「
ま
だ
着
か
な
い
の
か
な
ぁ
…
、疲

れ
た
ぁ
…
」で
は
な
く
、目
の
前
の
一
歩
一
歩
を
楽
し
ん
で

欲
し
い
の
で
す
。い
つ
か
頂
上
に
行
け
た
ら
い
い
な
ぁ
と

感
じ
な
が
ら
、一
歩
一
歩
に
快
さ
を
集
中
さ
せ
て
い
け
ば
、

い
つ
の
間
に
か
頂
上
に
辿
り
着
い
て
い
ま
す
。気
づ
け
ば
、

そ
こ
に
辿
り
着
け
た
新
し
い
力
も
つ
い
て
い
ま
す
。

「
夢
は
持
た
な
い
。今
を
楽
し
む
こ
と
」と
、
今
号
の
イ

ン
タ
ビ
ュ
ー
で
新
し
い
学
校
の
リ
ー
ダ
ー
ズ
が
言
っ
て

い
ま
す
。実
は
、
リ
ー
ダ
ー
ズ
の
M
I
Z
Y
U
と
R
I
N

は
子
供
の
頃
か
ら
の
知
り
合
い
で
す
。彼
女
た
ち
が
こ

の
15
年
間
で
、
キ
ッ
ズ
ダ
ン
サ
ー
か
ら
ア
ー
テ
ィ
ス
ト

へ
、
そ
し
て
世
界
デ
ビ
ュ
ー
、
紅
白
出
場
、
武
道
館
ワ
ン

マ
ン
と
、「
個
性
と
自
由
で
は
み
出
し
て
」ど
ん
ど
ん
デ
カ

い
こ
と
を
実
現
し
て
き
た
姿
を
遠
く
か
ら
眺
め
て
い
ま

し
た
。そ
う
、ホ
ン
ト
に
夢
は
か
な
う
の
で
す
！

彼
女

た
ち
が
子
供
の
頃
か
ら
、
全
力
で
そ
の
日
、そ
の
時
を
楽

し
ん
で
い
た
無
邪
気
な
姿
を
、
昨
日
の
こ
と
の
よ
う
に

思
い
出
し
ま
す
。

明
る
く
、
真
っ
直
ぐ
で
、一
生
懸
命
。ダ
ン
ス
部
の
高

校
生
た
ち
は
日
本
の
宝
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。キ
ミ
た

ち
が
、
次
な
る
、
新
し
い
時
代
の
リ
ー
ダ
ー
ズ
に
な
っ
て

く
だ
さ
い
ね
！

▼ ▼ ▼

@dansuku_tv

ダンス部
新しい時代のリーダーズ!?

石原編集長のダンス部にちょっと思うこと
D
A
N
T
O
P
I!

ソウル＆マヒロライキ
まるで漫画の世界から飛び出してきたイケメン2TOP！優しくて面白くてうまい！こんな部員と一緒にダンスしたい！

PEET、Kotori、MEI

※現在は卒業※現在は卒業

通信
今年は男子ダンス部員を全力応援！ イケてる注目部員をCHECKしてね！

の注目のYouTube動画     をご紹介！

全国レベルで活躍する目黒日大高校のケイタロウくん（16歳）は、これからの
チームを引っ張るエース候補。スタイリッシュな目黒日大の作品のムードを作り上
げている。「ダンスは人の心を動かせる、コミュニケーションだと思います」、「目
線やフェイスラインまで意識して、オシャレに見せることを心がけています」と、
ダンスへの想いやこだわりを語ってくれた。大会やバトルで要注目の存在だ！

昨年のチームダンス選手権で優勝した
男子チームの２TOP。長身でヤンチャ
なソウルと、ストイックな美青年マヒ
ロ。２人の熱い友情と想い、カッコい
いムーブが盛りだくさんの動画です！

練習取材で見かけた、明るい太陽のよう
な存在感のライキくん。女子にも男子に
も優しく、エネルギッシュなダンスで部
活を盛り上げる。「卒業後も自分のペー
スでダンスを続けていきたい！」

ケイタロウ

注目のダンス部動画！

これからに期待！クールでフレッシュな１年生部員！
目黒日本大学高校

桜丘高校奈良一条高校

の注目のYouTube動画     をご紹介！

今
号
は
久
々
の
フ
リ
ー
マ
ガ
ジ
ン
に
な
り
ま
す
が
、

誌
面
に
余
裕
が
で
き
た
の
で
、
こ
の
半
年
で
思
う
こ
と

流
れ
作
業
で
や
る
の
と
、
１
回
１
回
を
高
め
て
い
こ
う

メッセージ性の高い作品で知られる明誠。大規模でハイクオ
リティな自主公演の制作を順調に進めるが、本番当日に思
わぬトラブルが!? 仲間同士の支え合いや温かい家族愛も！

恒例の高校訪問WSは、大人気の美人ダンサー「Kotori」、
関西実力派キュートな「MEI」、LOCKダンスの真髄を伝え
るレジェンド「PEET」。ここでしか学べない内容！

全国のダンス部員から熱い視線が注がれる「練習シリーズ」は、
ついに愛知の強豪・桜丘高校へ！ ソウル＆マヒロが中心のブレイ
キン組に、パワフルなヒップホップ組のカッコ良さの秘密が！

日大明誠高校
感動の自主公演
ストーリー

若手からベテラン
までのWS

これが日本一の
練習です！桜丘高校

★「ウチの男子部員はイケてます！」って推薦連絡も待ってます！

感動！
        感心！

昨年のチームダンス選手権で優勝した

ダ
ン
ス
一
直
線
で

日
本
一
を

目
指
し
ま
す
！

お
互
い
に

刺
激
し

合
っ
て
ま
す
！

ダ
ン
ス
は
言
葉
で

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
！




